
子育てサポートセンター1月行事 予約不要、途中入退室可能、無料でご利用いただけます。

催事名 日時 場所 定員 内容

赤ちゃん相談 8日（水）13：00～16：00
アイーナ６階

サポートルーム

赤ちゃんのお世話で困っていることや気になっている

ことはありませんか？助産師がお応えします。

県立図書館 読み聞かせ会

「おはなしきいて」
9日（木）10：30～10：50

アイーナ６階

サポートルーム

県立図書館のスタッフさんによる、おはなし会です。

赤ちゃんも本が大好きな子もみんな来てね！

お誕生会 17日（金）10：30～11：00
アイーナ６階

サポートルーム

1月生まれのお友だちをみんなでお祝いしましょう！

誕生月以外のお友だちも 一緒に楽しめますので皆さん

いらしてください。

冬の運動会（予約が必要です）

19日（日）

＊第１部（3～６歳）10：00～

＊第２部（0～２歳）10：40～

アイーナ６階

世代間交流室

0～1歳６か月：15人

1歳６か月～2歳：20人

3歳：15人

4～６歳：20人

毎年人気の冬の運動会です。運動不足を吹き飛ばしましょう！

詳しくは、サポートルームにてご確認下さい。（要申込）

※申込み受付開始：12月23日（月）9：00～

栄養相談 23日（木）13:00～16:00
アイーナ６階

サポートルーム

離乳食・幼児食のメニューや栄養、食育に関する

ご相談に栄養士がお応えします。

子育てなんでも相談（予約可） 27日（月）9：00～17：00
アイーナ６階

サポートルーム

就学前のお子さんの育児、しつけ、発達、幼稚園・保育園の

こと等、子育てに関するご相談に何でもお応えします。

※休館日：14日（火）、28日（火）　

開館時間：9:00～17:30（12:00～13:00はルーム内お掃除とおもちゃの消毒のため利用できません）

お問い合わせ：019-606-1764　 　

　


