
うち年齢不詳分

1,163,024 14,912 1,148,112 403,825 35.2%

計 452,087 8,939 443,148 138,238 31.2%

盛 岡 市 283,674 8,200 275,474 81,835 29.7%

八 幡 平 市 22,701 36 22,665 9,863 43.5%

滝 沢 市 55,055 325 54,730 15,056 27.5%

雫 石 町 14,891 3 14,888 6,043 40.6%

葛 巻 町 5,224 2 5,222 2,655 50.8%

岩 手 町 11,311 12 11,299 4,762 42.1%

紫 波 町 31,906 38 31,868 10,317 32.4%

矢 巾 町 27,325 323 27,002 7,707 28.5%

計 211,013 2,701 208,312 70,183 33.7%

花 巻 市 90,007 672 89,335 31,880 35.7%

北 上 市 92,480 1,997 90,483 25,660 28.4%

遠 野 市 23,888 32 23,856 10,149 42.5%

西 和 賀 町 4,638 0 4,638 2,494 53.8%

計 123,364 768 122,596 44,469 36.3%

奥 州 市 108,191 654 107,537 39,736 37.0%

金 ケ 崎 町 15,173 114 15,059 4,733 31.4%

計 112,705 693 112,012 43,739 39.0%

一 関 市 105,918 693 105,225 40,889 38.9%

平 泉 町 6,787 0 6,787 2,850 42.0%

計 54,354 397 53,957 22,175 41.1%

大 船 渡 市 32,453 351 32,102 12,747 39.7%

陸 前 高 田 市 17,288 46 17,242 7,230 41.9%

住 田 町 4,613 0 4,613 2,198 47.6%

計 40,386 252 40,134 16,151 40.2%

釜 石 市 30,066 217 29,849 12,057 40.4%

大 槌 町 10,320 35 10,285 4,094 39.8%

計 70,819 361 70,458 29,021 41.2%

宮 古 市 46,563 330 46,233 18,520 40.1%

山 田 町 13,512 9 13,503 5,528 40.9%

岩 泉 町 7,907 22 7,885 3,687 46.8%

田 野 畑 村 2,837 0 2,837 1,286 45.3%

計 51,037 653 50,384 19,859 39.4%

久 慈 市 30,934 643 30,291 11,045 36.5%

普 代 村 2,289 1 2,288 1,060 46.3%

野 田 村 3,710 5 3,705 1,497 40.4%

洋 野 町 14,104 4 14,100 6,257 44.4%

計 47,259 148 47,111 19,990 42.4%

二 戸 市 23,998 133 23,865 9,444 39.6%

軽 米 町 7,723 1 7,722 3,436 44.5%

九 戸 村 5,006 0 5,006 2,327 46.5%

一 戸 町 10,532 14 10,518 4,783 45.5%

資料：岩手県人口移動報告年報
※高齢化率を求める際は、総人口から年齢不詳分を除いている。
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圏域 高齢化率（②/①）②65歳以上

(令和５年10月1日現在)　　　【市町村別高齢者人口及び高齢化率】　

①（総人口－年齢不詳分）総 人 口市 町 村


