
※ これは一般的なモデルケースです。
詳細については、学校により異なります。

段階に応じた学習や実
習を行います。
随時、個別面談を通し
て、活動の振り返りと
進路の方向性を決めて
いきます。

１・２・３年生

特別支援学校生徒の就職の流れ

一般就労に向けて求められる力

ハローワークでの進路相談・個別面談

実習（前期・後期）

個別面談

就職時にジョブコー
チ支援を利用する場
合は、障害者職業セ
ンターで職業評価を
受ける

障害者就業・生活支援
センターに登録

求職登録
（ハローワーク）

時間を守ったり、身だし
なみを整えたり、周りの
人が気持よく過ごせるよ
うに心掛けることが大切
です。

働くと会社から賃金が
支給されます。会社の
ルールに従い、周りの
人と協力して働きます。

返事、あいさつ、こと
ばづかい、お礼や謝罪
など、自分の気持ちを
相手に伝えることが必
要です。

岩手県商工労働観光部定住推進・雇用労働室 TEL 019-629-5593
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進路学習

個別面談

地域活動
への参加

産業現場等
における実習

校内実習

３年生

４月

５月

随時

のてびき
特別支援学校保護者
向け

求人票（会社から）

履歴書・調査書作成
（会社へ提出）

移行支援会議

雇用契約・入社

受入れ可 受入れ不可

再開拓

再度実習

採用試験・面接等

採用決定

基本的な生活リズムを
整えたり食事や服薬を
自分で管理したりする
ことで体調を整え、休
まないで働くことが大
切です。



特別支援学校技能認定会

定住推進・雇用労働室

毎年、特別支援学校の生徒を県の機関で受け
入れ、就業体験実習を実施しています。

【令和６年度実績】
県庁・盛岡広域振興局 １人

いわて特別支援学校就労
サポーター制度

学校教育室

特別支援学校の就業体験や産業現場等における実
習について、受入れ可能な企業を登録する制度です。

特別支援学校と企業との連携強化、継続的な支援
による長期的な見通しをもった進路指導や雇用の機
会の拡大を図ります。

【令和６年度実績】盛岡タカヤアリーナ、県南青少年
の家、久慈拓陽支援学校、釜石祥雲支援学校の４会場
で開催。総参加生徒115人、協力企業等50団体。

障がい者向け職業訓練
（学校卒業予定者コース）

定住推進・雇用労働室

実際の企業現場等を活用したインターンシッ
プ型の職業訓練で、学校からの生徒の推薦に基
づき、訓練を実施しています。

訓練支援員を県内３か所の職業能力開発校に
配置し、企業と訓練の調整等を行っています。
【令和６年度実績】（令和７年２月末）

受講者 １人

求職者への支援、
事業主への支援

●求職者への支援
求人情報の提供、職業紹介を行っています。
また支援学校と連携して地元企業を訪問し求人
の開拓等をしています。
●事業主への支援
求人票の作成支援等を行っています。
求人票の記載内容等でご不明な点は、各ハロー
ワークへお問い合わせください。

助成金制度

新たに障がいのある方を雇い入れた事業主、
障がいのある方が働き続けられるよう支援する
事業主等に助成する制度があります。

【令和6年度実績】（令和6年９月末時点）
障害者トライアル雇用開始者数：12人

物品購入等に係る優先的取扱い

出納局

障がい者雇用に積極的に取り組んでいる企業
等に対し、県が発注する物品購入等において優
先的な取扱いを行っています。

詳細は、県のホームページで紹介しています。

【登録実績】（令和６年９月１日時点）
登録数（障がい者にやさしい企業）：36事業所

例）障害者トライアル雇用奨励金
障がい者を試行的・段階的に雇い入れることで、

障がい者の早期就職や雇用創出を図ります。

ハローワーク(岩手労働局)の取組

岩 手 県 の 取 組

行政機関の取組

生徒へ向けた取組 企業へ向けた取組

特別支援学校と企業との
連携協議会

学校教育室 学校教育室

特別支援学校生徒就業体験
実習受入事業

特別支援学校高等部生徒一人ひとりが目指す自己
実現（卒業後の就労や充実した生活等）に向け、企
業・関係機関から客観的な評価を得ながら、職業生
活等に必要な知識・技能及び態度や意欲などの向上
を図ります。また、企業・関係機関の生徒理解を促
進し、一般就労を含めた雇用機会の拡大を図ります。

事業所・企業に特別支援学校や障がいのある
生徒への理解促進・就労への協力等を得るため
に、地域の特別支援学校と企業との連携協議会
を県内９地区に設置しています。

【参加企業】（令和７年２月末）
参加数：125事業所

【登録実績】（令和７年２月末）
登録数：138事業所



障がい者雇用優良事業所事例紹介
国や県では、障がいのある方を積極的に雇用している事業所を障がい者雇用優良事業所として表彰

しています。

基本的支援のグランドルールは、部署間で情報共

有し、内容を統一して支援しています。

障がい種別や特徴ごとに細分化して個人に合わせ

た支援をしており、色・番号の見える化、筆談イラ

スト、作業内容の復唱訓練、最近はマニュアルを動

画化するなどの工夫をしています。

支援者においては、接続語やあいまいな表現を禁

止し、明確な場所や物を示した指示を行うよう配慮

しています。皆さんができる限り長く働くことがで

きるよう、暮らしと仕事のフォローアップを行って

います。

●就労を希望する方へのメッセージ●
「働く」ことは大変ですが、たくさんの人たちと繋

がって自分の生活を豊かにすることができる唯一無二の
場所です。是非チャレンジしてほしい、私達は全力でサ
ポートします！

令和６年度岩手県障がい者雇用優良事業所等表彰
(独)高齢・障害・求職者雇用支援機構理事長表彰
～有限会社西部産業～

令和６年度岩手県障がい者
雇用優良事業所等表彰岩手県知事表彰
～社会医療法人智徳会～

「すべての人がいきいきと自分らしく生きていけ

る地域社会づくり」を基本理念として、地域の関係

機関と力を合わせ、地域で暮らす全ての人たちが病

気や障がいの有無にかかわらず「自分らしく」生き

ていける人生を支えらえるように医療サービスを提

供しております。

障がいのある方は、２人の重度障がい者を含む５

人が在職しています。

事務作業のほか患者のマッサージを行ったり、デ

イサービスで日常活動に関する指導などを行ってい

ます。

●就労を希望する方へのメッセージ●
慌てず自分のペースを知って就労ができる職場を選ば

れるのがよろしいと思います。よく採用担当者や職場と
相談し、出来ないことを無理に出来ると言わないで長く
勤務できそうなところで勤務するのが良いと思います。



名 称 所管地域 住 所 電話番号

担
当
職

員

相 談 員

発

達

精

神

難

病

ハローワーク盛岡
盛岡市、八幡平市、滝沢市、雫石町、

矢巾町、紫波町

盛岡市紺屋町7-26 019-624-8904 ○ ○ ○ ○

ハローワーク盛岡
菜園庁舎

盛岡市菜園1-12-18
盛岡菜園センタービル2Ｆ 019-623-4800 ○

ハローワーク沼宮内 岩手町、葛巻町 岩手町大字沼宮内7-11-3 0195-62-2139 ○

ハローワーク釜石 釜石市、大槌町 釜石市新町6-55 0193-23-8609 ○

ハローワーク遠野 遠野市 遠野市新町2-7 0198-62-2842 ○

ハローワーク宮古 宮古市、田野畑村、岩泉町、山田町 宮古市小山田1-1-1 0193-63-8609 ○

ハローワーク花巻 花巻市 花巻市城内9-27 0198-23-5118 ○

ハローワーク一関 一関市、平泉町 一関市山目字前田13-3 0191-23-4135 ○

ハローワーク水沢 奥州市、金ケ崎町 奥州市水沢東中通り1-5-35 0197-24-8609 ○ ○

ハローワーク北上 北上市、西和賀町 北上市大曲町5-17 0197-63-3314 ○

ハローワーク大船渡 大船渡市、陸前高田市、住田町 大船渡市大船渡町字赤沢17-3 0192-27-4165 ○

ハローワーク二戸 二戸市、一戸町、軽米町、九戸村 二戸市石切所字荷渡6-1 0195-23-3341 ○

ハローワーク久慈 久慈市、洋野町、野田村、普代村 久慈市川崎町2-15 0194-53-3374 ○

※ 相談員とは、発達障害者雇用サポーター、精神障害者雇用サポーター、難病患者就職サポーターを指します。

ハローワークでは、障がい者の就職を支援する職員のほか、本人の特性に対応できる相談員が配置され、
個別に職業相談が行われています。就職の相談から就職後のアフターケアまで一貫したサービスを行って
います。

【主な取組】職業紹介、相談員の配置、定着支援、就職相談会の開催、各種助成金等

名 称 住 所 電話番号

岩手障害者職業センター 盛岡市青山4-12-30 019-646-4117

就職から職場定着まで、個々の障害特性に応じた専門的なサービスを提供しています。

【主な取組】職業評価、職業準備支援、ジョブコーチ支援、リワーク支援等

名 称 所管地域 所在地 電話番号

胆江障害者就業・生活支援センター 奥州市、金ケ崎町 奥州市水沢真城字垣ノ内6-14 0197-51-6306

宮古地区チャレンジド就業・生活支援センター
宮古市、山田町、岩泉町、
田野畑村

宮古市崎鍬ケ崎4-1-11 0193-64-7855

盛岡広域障害者就業・生活支援センター
盛岡市、八幡平市、滝沢市、
雫石町、葛巻町、岩手町、
紫波町、矢巾町

盛岡市本町通3-19-1 019-605-8822

久慈地区チャレンジド就業・生活支援センター 久慈市、洋野町、野田村、普代村 久慈市中央4-34 0194-66-8585

岩手中部障がい者就業・生活支援センター
しごとネットさくら

花巻市、北上市、遠野市、
西和賀町

北上市本通り2-1-10 0197-63-5791

二戸圏域チャレンジド就業・生活支援センター
カシオペア

二戸市、軽米町、九戸村、一戸町 二戸市石切所字川原46-1 0195-26-8012

気仙障がい者就業・生活支援センター 大船渡市、陸前高田市、住田町 大船渡市盛町字東町11-12 0192-27-0833

釜石大槌地域障がい者就業・生活支援センター
キックオフ

釜石市、大槌町 釜石市大町3-10-5 0193-55-4181

いちのせき広域障がい者就業・生活支援セン

ター
一関市、平泉町

一関市大町4番29号なのはなプ
ラザ4階

0191-48-3787
(R7.4.6受付開始)

身近な地域で職業生活における自立を図るために、職業面の支援と就業に伴う生活面の支援を一体的に
行っています。※「いちのせき広域障がい者就業・生活支援センター」は令和７年４月１日新規設置(予定)

【主な取組】就業に関する相談支援、事業所への助言、日常生活に関する助言等

就労支援機関窓口


