
 
 

 
 

（13:30～15:10 公開講座） 

〇 講演 
「自死遺族支援で大切にしたいこと 

～グリーフケアの視点から～」 
講師：岩手県精神保健福祉センター  

精神保健福祉顧問（精神科医） 小井田 潤一 
〇 情報提供 

自死遺族交流会のご紹介、岩手県内の取組説明 
（15:30～16:30 自死遺族交流会） 

       わかち合い ※自死遺族の方のみ 
   同じ経験をされたご遺族が集い、ご自身の経験や思いを語り合います 

 
２月７日（金）までに、別紙参加申込書によりお申し込み 
ください。 
 
 
 
 
 
 

自死遺族（遺児）の方に対する理解を深め、だれもが支え合い共に歩んでいけるよう、自殺
対策や自死遺族支援に関わる支援者及び一般県民を対象とした講演会を開催します。 

     令和７年２月 14 日（金） 
13:30～16:30（受付 13:00～） 

マリオス 18 階 188 会議室 

            （住所：盛岡市盛岡駅西通２－９－１） 

日 時 

場 所 

内 容 

参加申込み 

        主催  
自死遺族自助グループりんどうの会、岩手県精神保健福祉センター 

問合せ先 
         岩手県精神保健福祉センター 
         盛岡市本町通３－19-１ 電話 019-629-9617 FAX 019-629-9603 
 


