
  

資 料 編 

 

 

＊学校における事件事故後のこころのケアに携る方が、支援をスムーズに行えるよ

うに資料をまとめましたので、状況にあわせてご活用下さい。 

 

＊＊＊＊個人情報個人情報個人情報個人情報をををを記載記載記載記載するするするする資料資料資料資料はははは、、、、机上机上机上机上やややや人目人目人目人目にふれるにふれるにふれるにふれる場所場所場所場所にににに放置放置放置放置しないしないしないしない等等等等、、、、取取取取りりりり扱扱扱扱

いにいにいにいに注意注意注意注意がががが必要必要必要必要ですですですです。。。。    

 

資 料資 料資 料資 料 １１１１    

①①①① ～～～～ ④④④④    

時系列対応表 (初期～中長期) 緊急時の対応ポイントと実際の状況

を全体的に把握できるシートです 

資 料資 料資 料資 料 ２２２２    ケア対象者台帳 ケア対象者整理用の台帳です 

資 料資 料資 料資 料 ３３３３    相談・個別シート 

資 料資 料資 料資 料 ４４４４    重症度チェック表 

個別の症状や受診歴、対応等を記録

します 

資 料資 料資 料資 料 ５５５５    トラウマを受けた子どもの行動チェックリスト 児童生徒のこころの傷をチェックし

ます（援助者記入用） 

資 料資 料資 料資 料 ６６６６    相談記録 面接内容等自由記載です 

資 料資 料資 料資 料 ７７７７    地域連携ケア会議記録表１ 

資 料資 料資 料資 料 ８８８８    地域連携ケア会議記録表２ 

地域連携ケア会議用の記録様式 

記録表１～２で１セットです 

資 料資 料資 料資 料 ９９９９    事件事故・災害によるストレスと体調の変化 

資 料資 料資 料資 料 1 01 01 01 0    援助者のストレスについて 

資 料資 料資 料資 料 1 11 11 11 1    援助者のストレスマネジメント 

資 料資 料資 料資 料 1 21 21 21 2    取材をされる方へ・・・（マスコミ向けチラシ） 

資 料資 料資 料資 料 1 31 31 31 3    

～～～～14141414    

強いショックを受けた後に起こりうる不調につ

いて（一般的な症状・その他の症状） 

普及啓発及び専門家につなぐ際のポ

イントなどをまとめたチラシです 

児童生徒、保護者、教職員、関係者

マスコミを対象に使えます 

資料資料資料資料 1111５５５５    FAX送信票 地域連携ケア会議開催通知の際利用 

資料資料資料資料 1111６６６６    

～～～～18181818    

関係機関・団体一覧   連絡時の参考としてください 

巻巻巻巻         末末末末            文献 引用・参考文献一覧です 

 アンケート「この手引きを使用された方へ」 

 

今後の参考としますので、事務局あ

てに返送にご協力下さい 

 


