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文化芸術・スポーツを担う人材の育成 （いわて県民計画（2019～2028）第１期アクションプラン政策推進プランの概要） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

○文化芸術活動を担う・支える人材の育成  

・本県の文化や文学、思想など多彩な分野で多くの優れた人物を育んできた土壌を生かし、幼少期

から一流の文化芸術に触れる機会の提供等による文化芸術活動を担う・支える人材育成の推進。 

・「アール・ブリュットいわて展」の開催など、県民の理解増進の取組を通じて、継続して障がい者が

行う文化芸術活動を支援。 

○ トップアスリートの育成とアスリートを支える人材の育成  

・希望郷いわて国体・希望郷いわて大会を契機として、岩手のスポーツ力が高まっており、世界や全

国で活躍する本県出身の選手が多数輩出されている中、今後も国際大会等で活躍するトップアスリ

ートを育成するため、最新の指導技術や戦術等を習得する指導者とともに、スポーツ医・科学的知見

を有するアスレティックトレーナー等を含め、アスリートを支えるｻﾎﾟー ﾄ人材の養成を推進。 

○ 障がい者スポーツの競技活動の充実  

・2018 平昌パラリンピックに本県ゆかりの選手が多数出場し、本県の障がい者スポーツのレベルは

高まっており、障がい者スポーツに本格的に取り組む選手が増えつつある中、更なる障がい者スポ

ーツ選手の発掘・育成と介助者等を含めた競技活動の支援。 

○スポーツ活動を支える人材の育成  

・県民が日常的にスポーツに取り組み、スポーツを楽しむ機会を提供できるよう、地域のスポーツ活

動やスポーツイベントの運営を担う人材の育成を推進。 

 

１ 文化芸術活動を担う人材の育成 

・「岩手芸術祭」の新たな分野の拡大を図るとともに、芸術体験イベントや

地域の文化催事との連携イベントを開催。 

・子どもたちの興味・関心の向上や文化芸術活動の参加、県内学校等への

芸術家派遣等の取組を推進。 

・本県ゆかりの作家とのつながりを広めながら、若者を対象としたワーク

ショップの開催等による創作活動を支援。 

 

（県民） 

・文化芸術・スポーツを担う人材、支える人材としての参加、理解 

（企業等） 

・文化芸術・スポーツを担う人材、支える人材育成の取組への支援、協働 

・アスリートや指導者、サポート人材の活動支援 

（文化芸術活動団体） 

・文化芸術を担う人材、支える人材育成の取組実施、支援、情報発信 

（スポーツ関係団体） 

・関係団体相互の連携システムの構築 

・アスリートや指導者、サポート人材等の育成 

・競技力向上事業の実施 

 

（教育機関） 

・文化芸術を担う人材育成の取組実施、支援、情報発信 

・次世代アスリートの発掘・育成の支援 

（市町村） 

・文化芸術・スポーツを担う人材、支える人材育成の取組 

・文化芸術活動やスポーツ活動を支える人材の育成 

 

２ 文化芸術を支える人材の育成 

・活動者と鑑賞者、それぞれの希望やニーズをマッチングさせ、交流の場

を提案する人材のネットワークを形成。 

・文化芸術を生かした地域づくりなどに取り組む人材の育成や相互交流の

促進を図るため、アートマネジメント研修を実施。 

・障がい者の文化芸術活動を支援する支援者育成研修の実施や支援者のネ

ットワークを構築。 

 
３ アスリートの競技力の向上 

・スーパーキッズの発掘・育成など中長期的な視点に立ったジュニア期か

らの競技力向上の取組を推進。 

・大会参加や強化合宿等に係る活動の支援や、県内定着を図るための就職

マッチング等を実施。 

 

５ 障がい者アスリート競技力の向上 

・競技体験会や強化練習会を実施。 

・大会参加や強化合宿等に係る活動の支援。 

４ スポーツ医・科学サポートを通じた競技力の向上 

・データ分析による個々に適した科学的なトレーニングメニュー等の提供。 

・スポーツ医・科学的な知識の提供。 

６ スポーツ活動を支える指導者の養成 

・全国トップレベルの優秀な指導者による研修の実施や本県トップコーチ

の中央研修への参加等を支援。 

・大会参加や強化合宿等に係る活動の支援。 

・地域のスポーツ活動を担う人材の資質向上のための研修の実施。 

県以外の主体に期待される行動 

・岩手芸術祭・芸術体験イベントの開催 

・学校等への芸術家の派遣 

・「文学の国いわて」の取組の推進 

 

 

・各広域振興圏における「文化芸術活動支援ネ

ットワーク会議」の開催 

・アートマネジメント研修の実施 

・障がい者文化芸術活動の支援者育成研修の実

施 

 

・スーパーキッズの発掘・育成 

・強化対象選手の指定、競技大会・強化練習等

の活動支援 

・アスリートの就職マッチング等の実施 

・全体研修会、競技別研修会の実施 

・強化対象選手の指定、競技大会・強化練習等

の活動支援 

 

・体力測定、データに基づく科学的なトレーニ

ング等の提供 

・アスリート、指導者に対する研修の実施 

・アスレティックトレーナー等による個別支援

を通じたスポーツ医・科学的な知識の提供 

・中央コーチ招聘による研修の実施、本県トッ

プコーチの中央研修参加支援 

・サポート人材・マネジメント人材の専門的な

研修の実施 

・スポーツ推進委員等の研修、研究大会の実施 

 希望郷いわて国体・いわて大会に加え、本年開催されるラグビーワールドカップ等を通じた、文化芸術・スポーツへの関心の高まりをレガシーとして次世代につなげていくため、文化芸術やスポーツを担う 

人材の育成を推進していきます。 

県では、「いわて県民計画（2019～2028）」及び第１期アクションプラン-政策推進プラン-（2019年度～2022年度）に基づき、文化芸術・スポーツを担う人材を育成するため、一流の文化芸術に触 

れる機会の提供や意欲創作活動等の後押し、また、アスリート、障がい者アスリートの各種競技大会や強化合宿への参加を支援するなどの取組を推進します。 

岩手県出身者の活躍  

【文化芸術】 

 沼田 真佑 さん  第157回芥川賞 「影裏」 

 若竹 千佐子 さん 第158回芥川賞 「おらおらでひとりいぐも」 

 小井土 文哉 さん 英ヘイスティングス国際ピアノコンクール1位 

 

【スポーツ】 

 小林 陵有  選手 スキージャンプ 土屋ホーム所属 

 大谷 翔平  選手 野球 ロサンゼルス・エンゼルス所属 

 菊池 雄星  選手 野球 シアトル・マリナーズ所属 

 岩渕 麗楽  選手 スノーボード 一関学院高校 

 伊藤 ふたば 選手 ボルダリング 盛岡中央高校 
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