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科目名 看護過程 

担当講師名 紺野 知亜紀 所属・役職 主任看護教員 資格・免許 看護師 

授業形態 講義・演習 単位数・時間数 1 単位 30 時間 開講年次 1 学年後期 

講義の概要 
看護を科学的に実践するための基盤となる看護過程を理解する。 
自己の看護実践について研究的視点で追求し、表現する方法を理解する。 

到達目標 
看護を科学的に実践するための基盤となる看護過程を展開するプロセスについて 

理解することができる。 

 講義回数 講義内容 

１ 

看護過程とは 
思考過程 

 クリティカルシンキング 
リフレクション 
看護診断  NANDA-Ⅰ 13 領域 

講義・演習 

２～６ 

看護過程の構成要素 
アセスメント 

 情報収集 枠組み 
  情報の分析・解釈 
 関連図 

講義・演習・小テスト 

７～９ 

看護上の問題の特定 

 優先順位 
看護計画  目標設定・介入計画 

講義・演習・小テスト 

10 実施・結果・評価 講義・演習・小テスト 

11～15 事例を用いた看護過程の展開 演習 

教科書等 
「基礎看護技術Ⅰ」 医学書院 
適宜、資料配布 

成績評価方法 出席、授業参加状況、課題、小テスト、科目試験等により総合的に評価する。 

履修上の留意点  

特記事項 既習学習の知識をふまえて授業に臨む。 

 


