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科目名 成人看護援助論Ⅲ 

担当講師名 君成田 大 所属・役職 二戸病院看護師長 資格・免許 認定看護師 

担当講師名 佐藤 洋子 所属・役職 主任看護教員 資格・免許 看護師 

担当講師名 近藤 紗希 所属・役職 二戸病院看護師 資格・免許 看護師 

担当講師名 横濱 幸恵 所属・役職 二戸病院看護師長補佐 資格・免許 助産師 

担当講師名 田中 千恵子 所属・役職 看護教員 資格・免許 看護師 

授業形態 講義・演習 単位数・時間数 １単位 30 時間 開講年次 ２学年前後期 

講義の概要 

【内分泌・代謝、腎・泌尿器、女性生殖器障害をもつ大人への看護】 

・内分泌・代謝、腎・泌尿器、女性生殖器に健康障害をもつ大人へのアプローチ方法

を理解する。 

・臨床上頻度の高い疾患の看護と治療・処置時の看護について学ぶ。 

・症状のある患者に看護する際の思考過程を学ぶ。 

到達目標 健康レベルや機能障害に応じた看護を実践できる基礎的知識・技術を習得する。 

講義回数 講義内容 

１～５ 

１．内分泌・代謝疾患をもつ患者への看護 

１）内分泌疾患（バセドウ病、甲状腺機能低下症、副甲状腺疾患、副腎疾

患）患者への看護 

２）代謝疾患（糖尿病）患者への看護 

講義・ 

演習 

６～１０ 

２．腎・泌尿器疾患をもつ患者への看護 

１）下部尿路症状のある患者への看護 

２）腎・尿路結石患者への看護 

３）急性腎不全患者への看護 

４）慢性腎不全患者への看護 

５）透析療法を受ける患者への看護 

講義・ 

演習 

１１～１３ 

３．女性生殖器疾患をもつ患者への看護 

１）子宮筋腫患者の看護 

２）子宮内膜症患者の看護 

３）ホルモン療法を受ける患者への看護 

４）外性器・内性器の手術を受ける患者の看護（子宮癌、卵巣癌） 

５）子宮脱患者の看護 

講義・ 

演習 

１４～１５ ４．事例を用いた臨床判断 演習 

教科書等 
教科書： １．「内分泌・代謝」 ２．「腎・泌尿器」 ３．「女性生殖器」 医学書院 

資料：適宜配布 

成績評価方法 出席状況、授業参加状況、課題レポート、筆記試験等により総合的に評価します。 

履修上の留意点 
解剖生理学・病態学・薬理学・フィジカルイグザミネーションの知識をふまえ授業に臨むこと。 

予習・復習をして授業に臨むこと。 

特記事項  

 


