
東日本大震災津波伝承館
～いわてTSUNAMIメモリアル～
震災の記憶と教訓を次の世代に伝え
ていくために、2019年に陸前高田市
に開館。津波の怖さや震災時の様子
などを、詳しく学ぶことができます。

岩
手
県
は
、
２
０
１
９
年
か
ら

10
年
間
に
わ
た
っ
て
取
り
組
む

新
し
い
計
画
を
作
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
目
指
す
未
来
に
つ
い
て
、

紹
介
し
ま
す
。

い
わ
て

県
民
計
画

（
２
０
１
９
〜
２
０
２
８
）

第
二
部

だ
い

　
  

に

　

    

ぶ

け
　
ん
　
　
　
　
　
　
　
み
　
ん
　
　
　
　
　
　
　
け
　
い
　
　
　
　
　
　
　
か
　
く

ひがしにほんだいしんさい つ なみでんしょうかん

つ　　な　　み

しんさい き  おく つぎ せ だい つたきょうくん

かいかん つ  なみ こわ しんさい  じ よう す

くわ まな

ねん りくぜんたか  た   し

い
わ  

て   

け
ん

ね
ん

あ
た
ら

つ
く

け
い 

か
く

ね
ん 

か
ん

と

く

め    

ざ

み   

ら
い

し
ょ
う
か
い
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新し
ん

学が
っ

期き

だ
か
ら

自じ

分ぶ
ん

の
目も

く

標ひ
ょ
う

を

立た

て
な
さ
い
っ
て

先せ
ん

生せ
い

に
言い

わ
れ
て
…

困こ
ま

っ
た

な
〜

何な
に

？
宿し

ゅ
く

題だ
い

？教お
し

え
て

や
ろ
う
か
？

何な
に

も
思お

も

い

つ
か
な
い
〜

う
ー
ん

21



岩い
わ

手て

が

ど
ん
な
県け

ん

を
目め

指ざ

し

ど
ん
な
こ
と
を

や
っ
て
い
く
の
か

10
年ね
ん

後ご

の

将し
ょ
う

来ら
い

像ぞ
う

を

示し
め

し
た

僕ぼ
く

ら
の
行こ
う

動ど
う

の

目も
く

標ひ
ょ
う

に
な
る

も
の
？ど

ん
な
目も

く

標ひ
ょ
う

？ 県け
ん

民み
ん

み
ん
な
の

目も
く

標ひ
ょ
う

に
な
る
計け

い

画か
く

よ
！

そ
う
！

お
兄に

い

ち
ゃ
ん
の

目も
く

標ひ
ょ
う

っ
て

何な
に

？

目も
く

標ひ
ょ
う

が
あ
れ
ば

何な
に

を
ど
う

頑が
ん

張ば

れ
ば
い
い
の
か

は
っ
き
り
す
る
し

岩い
わ

手て

県け
ん

に
だ
っ
て

『
い
わ
て
県け

ん

民み
ん

計け
い

画か
く

』
が
あ
る
ん

だ
か
ら
！

も
、

目も
く

標ひ
ょ
う

？

や
だ

幸こ
う

太た

目も
く

標ひ
ょ
う

を

持も

つ
こ
と
は

大だ
い

事じ

よ
？

県け
ん

民み
ん

計け
い

画か
く

？

え
〜
〜

〜
〜
と

22



こ
れ
ニ
ャ
ー
！

い
わ
て
…
？

…
お
互た

が

い
に
…

幸こ
う

福ふ
く

を
守ま

も

り

育そ
だ

て
る

い
わ
て
県け

ん

民み
ん

計け
い

画か
く

（
２
０
１
９
〜
２
０
２
８
）

基き

本ほ
ん

目も
く

標ひ
ょ
う東ひ

が
し

日に

本ほ
ん

大だ
い

震し
ん

災さ
い

津つ

波な
み

の
経け

い

験け
ん

に
基も

と

づ
き
、

引ひ

き
続つ

づ

き
復ふ

っ

興こ
う

に
取と

り
組く

み
な
が
ら
、

お
互た

が

い
に
幸こ

う

福ふ
く

を
守ま

も

り
育そ

だ

て
る
希き

望ぼ
う

郷き
ょ
う

い
わ
て

23



た
だ以い

前ぜ
ん

は
経け
い

済ざ
い

的て
き

に

豊ゆ
た

か
な
こ
と
が
幸し
あ
わ
せ
だ
と

思お
も

う
人ひ
と

が
多お
お

か
っ
た
け
ど

心こ
こ
ろ

の
豊ゆ
た

か
さ
や

地ち

域い
き

や
人ひ
と

の
つ
な
が
り
を

重じ
ゅ
う

視し

す
る
人ひ
と

も
多お
お

く
な
っ
て

き
て
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な

幸し
あ
わ

せ
の
と
ら
え
方か

た

も

変か

わ
っ
て
き
て
る
と

思お
も

う
よ

よ
く

わ
か
ら
な
い

そ
う
と
も

限か
ぎ

ら
ん
ぞ

お
金か
ね

が

い
っ
ぱ
い
あ
る
方ほ
う

が

幸し
あ
わ

せ
な
ん
じ
ゃ

な
い
？

ま
ぁ

幸し
あ
わ

せ
と
い
っ
て
も

人ひ
と

そ
れ
ぞ
れ

だ
か
ら
な
ぁ

24



お
金か

ね

が
あ
っ
て
も

家か

族ぞ
く

が
バ
ラ
バ
ラ

だ
っ
た
ら

幸し
あ
わ

せ
か
な
？

お
金か

ね

も

大だ
い

事じ

だ
け
ど

心こ
こ
ろ

豊ゆ
た

か
に

暮く

ら
せ
る
こ
と
は

と
て
も
大だ

い

事じ

岩い
わ

手て

は
震し

ん

災さ
い

で

辛つ
ら

く
悲か

な

し
い
思お

も

い
を

い
っ
ぱ
い
し
た
か
ら

『
一ひ

と

人り

ひ
と
り
の
幸し

あ
わ

せ
を

守ま
も

り
育そ

だ

て
る
こ
と
』
を

大だ
い

事じ

に
し
て
い
る
ん
だ
よ

そ
う
か
ー
！

じ
い
ち
ゃ
ん
も

幸ゆ
き

奈な

や
幸こ

う

太た

と

一い
っ

緒し
ょ

が
い
い

ぞ
ー
っ
！

私わ
た
し

は
み
ん
な
と

一い
っ

緒し
ょ

に
暮く

ら
せ
る

ほ
う
が
い
い
ー
！

25



私わ
た
し

も
ー
！

そ
う
だ
な

そ
れ
に

う
ん
…

…

岩い
わ

手て

は
復ふ

っ

興こ
う

を

進す
す

め
な
が
ら

一ひ
と

人り

ひ
と
り
の

幸し
あ
わ

せ
を
大だ

い

事じ

に

考か
ん
が

え
て

き
た
ん
だ
ね

震し
ん

災さ
い

か
ら

5
年ね

ん

後ご

に

国こ
く

体た
い

を
成せ

い

功こ
う

さ
せ
た
っ
て
の
も

大お
お

き
か
っ
た
ぞ

私わ
た
し

は

家か

族ぞ
く

と
一い

っ

緒し
ょ

に
居い

ら
れ
る

こ
と
が
と
て
も
幸し

あ
わ
せ
な

こ
と
だ
と
思お

も

っ
た
の

僕ぼ
く

も
家か

族ぞ
く

の
た
め
な
ら

頑が
ん

張ば

れ
る
気き

が
す
る
な
！

そ
れ
を
守ま

も

る
た
め
な
ら

ど
ん
な
に
大た

い

変へ
ん

で
も

前ま
え

を
向む

こ
う
！
っ
て

勇ゆ
う

気き

が

湧わ

い
て
く
る
わ

26



や
れ
ば
で
き
る

と
い
う
自じ

信し
ん

に

つ
な
が
っ
た
し

危き

機き

を
乗の

り

こ
え
た
こ
と
で

国こ
く

体た
い

も

そ
う
だ
し

震し
ん

災さ
い

か
ら
ず
っ
と

み
ん
な
で

助た
す

け
合あ

い
な
が
ら

勇ゆ
う

気き

や
希き

望ぼ
う

を

も
ら
っ
た
人ひ

と

も

多お
お

か
っ
た
な

人ひ
と

と
人ひ

と

と
の

つ
な
が
り
を

大だ
い

事じ

に
し
て
る

わ
よ
ね
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あ
の

宮み
や

沢ざ
わ

賢け
ん

治じ

も

個こ

人じ
ん

の
幸こ

う

福ふ
く

は

あ
り
え
な
い

と
言い

っ
て

い
る
か
ら
な

ふ
ー
ん

そ
っ
か
ー

つ
な
が
り
を

大だ
い

事じ

に
す
る

風ふ
う

土ど

や
気き

質し
つ

は

自じ

分ぶ
ん

だ
け

じ
ゃ
な
く

み
ん
な
の
幸し

あ
わ

せ
を

考か
ん
が

え
て
い
る

県け
ん

な
ん
だ
…

岩い
わ

手て

の

財ざ
い

産さ
ん

だ
な

な
ん
か

す
ご
い
ね

世せ

界か
い

が
ぜ
ん
た
い

幸こ
う

福ふ
く

に
な
ら
な
い

う
ち
は

も
と
も
と
岩い

わ

手て

に
は

助た
す

け
合あ

い
支さ

さ

え
合あ

う

「
結ゆ

い
の
精せ

い

神し
ん

」
が

根ね

付づ

い
て
い
る
か
ら
ね
ぇ

28



自じ

分ぶ
ん

ひ
と
り
が

幸し
あ
わ

せ
に
な
っ
て
も

本ほ
ん

当と
う

の
幸し

あ
わ
せ
と
は

言い

え
な
い
か
ら
ね

そ
れ
は
岩い

わ

手て

の

大だ
い

事じ

な
強つ

よ

み

だ
ね
！

い
ま
だ
に
戦せ

ん

争そ
う

を

し
て
い
る
国く

に

が

あ
る
だ
ろ
？

そ
っ
か

世せ

界か
い

で
は

だ
け
ど

社し
ゃ

会か
い

的て
き

に

弱よ
わ

い
立た

ち

場ば

の
人ひ

と

も

誰だ
れ

ひ
と
り
と
し
て

取と

り
残の

こ

さ
な
い
こ
と
が

大た
い

切せ
つ

な
ん
だ

岩い
わ

手て

の
よ
う
に

お
互た

が

い
に
幸し

あ
わ
せ
を

守ま
も

り
育そ

だ

て
て

他ほ
か

と
の
つ
な
が
り
を

大た
い

切せ
つ

に
し
て
い
っ
た
ら

難む
ず
か

し
い
問も

ん

題だ
い

も

解か
い

決け
つ

で
き
る
ん
じ
ゃ

な
い
か
な
？

29



と
っ
て
も

大だ
い

事じ

な

こ
と
よ

幸こ
う

太た

も

幸ゆ
き

奈な

もあ
！

目も
く

標ひ
ょ
う

で
き
た
！

思お
も

い
や
り
を

も
っ
て

絆き
ず
な

を
大だ

い

事じ

に

す
る
人ひ

と

に
な
っ
て

ほ
し
い
ね
ぇ

そ
う
よ
！

う
ん
っ
！

う
ん

相あ
い

手て

を
思お

も

い
や
る

気き

持も

ち
が
あ
れ
ば

い
が
み
合あ

い
や
ケ
ン
カ
も

な
く
な
る
か
も
し
れ
な
い

そ
れ
を
岩い

わ

手て

が

率そ
っ

先せ
ん

し
て
示し

め

し
て

い
く
ん
だ
ね
！

30



いわて
イイね!

の

いわての日本一
知っているようで意外と知らない、岩手の実力と底力！

岩手が誇る「日本一」をいっぱい学んで、みんなに教えてあげましょう。

●龍泉洞（岩泉町）

ワカメ（沿岸全域）

●りんどう（八幡平市）

●ホップ（遠野市）

●漆（二戸市）

短角牛（県央・沿岸・県北地域）　 こんな
に

日本一
がある

なんて

岩手っ
てすご

いニャ
！

日本
一

ビールの原料となるホップは、岩手が生産量日本一。なか
でも遠野市が国内屈指の産地として知られ、地元産ホップ
を使ったビールも製造されている。

ホップの生産量

日本三大鍾乳洞の一つであ
る龍泉洞。中には地底湖が
形成され、水深98mの第３
地底湖と120m以上ある第４
地底湖の深さは日本一。透
明度も世界有数を誇る。

深さ日本一の龍泉洞日本短角牛の飼養頭数
夏は山に放牧し、冬は里で飼
育される日本短角牛。健康的
な飼育法と赤身肉が人気だ
が、飼われている数は岩手が
日本一。盛岡市・久慈市・二戸
市・岩泉町が主な生産地だ。

国宝や重要文化財の修復にも使われる、国産漆。全国の
約７割を生産しているのが、二戸市浄法寺町。日本一の漆
を使い、漆器づくりも盛んな地域だ。

漆の生産量

三陸沿岸で採れるワカメは、全国の約40％を占める日本
一の生産量。黒潮と親潮が混じり合う恵まれた海洋環境
で、肉厚で弾力のあるワカメが育つ。

ワカメの生産量
面積・生産量ともに日本一を誇る岩手のりんどう。初夏か
ら晩秋まで、それぞれの時期に咲く様々な品種が開発され、
全国の約60％を生産している。

りんどうの生産量

に　　      ほ　ん　      い　ち

せい さん りょう うるし　　  せい さん りょう

ふか                に    ほん   いち           りゅう せん   どうに    ほん  たん   かくぎゅう             し     よう  とう  すう

せい さん りょう

さんりくえんがん ぜんこく やく し に  ほん に  ほんいち ほこ いわ て しょ かと

いち せいさんりょう ま

にくあつ だんりょく そだ

あう かいようかんきょう

めんせき せいさんりょう

ぜんこく せいさんやく

ばんしゅう じ　 き さ さまざま ひん しゅ かいはつめぐくろしお おやしお

げんりょう いわ て せいさんりょうに ほんいち しゅうふく つか こくさんうるし ぜんこく

とお の   し さん ち

つか せいぞう

なつ やま ほうぼく ふゆ さと し

いく に ほんたんかくぎゅう けんこうてき

し  いく ほう あか み  にく にん  き

か かず いわ て

に ほんいち く　じ　し にのへもりおか し

せいさん ちおもし いわいずみちょう

に ほんさんだいしょうにゅうどう ひと

なかりゅうせんどう ち  てい  こ

けいせい すいしん だい

ち  てい  こ いじょう だい

ち  てい  こ ふか に  ほんいち とう

めい ど せ かいゆうすう ほこ

じ  もと さん

こくほう じゅうようぶんかざい

つか さか ち いきしっ き

やく わり せいさん にの  へ   しじょうぼう  じ  まち に  ほんいち うるししこくないくっし

せい さん りょう

にほん
いち

いわて

いわて ほこ に ほんいち まな おし

し い がい いわて じつりょく そこじからし

たんかくぎゅうけんおう  えんがん けんほく ち いき

うるし にの へ し

はちまんたいし

とお の  し

えんがんぜんいき

りゅうせんどういわいずみちょう

僕ぼ
く

も
た
く
さ
ん
の
人ひ

と

と

仲な
か

良よ

く
な
っ
て

世せ

界か
い

の
問も

ん

題だ
い

を

解か
い

決け
つ

で
き
る

大お
と

人な

に
な
る
！

私わ
た
し

こ
れ
を

自じ

分ぶ
ん

の
目も

く

標ひ
ょ
う

に

す
る
！

す
ご
い
な

幸こ
う

太た

！

え
ら
い
ぞ

幸こ
う

太た

！

友と
も

達だ
ち

を

大だ
い

事じ

に
す
る
！

い
い
ね
ぇ

さ
す
が
…

さ
す
が
ワ
シ
の

孫ま
ご

だ
ぁ
〜
〜
〜

お
じ
い
ち
ゃ
ん

泣な

き
す
ぎ
ー
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いわて
イイね!

の

いわての日本一
知っているようで意外と知らない、岩手の実力と底力！

岩手が誇る「日本一」をいっぱい学んで、みんなに教えてあげましょう。

●龍泉洞（岩泉町）

ワカメ（沿岸全域）

●りんどう（八幡平市）

●ホップ（遠野市）

●漆（二戸市）

短角牛（県央・沿岸・県北地域）　 こんな
に

日本一
がある

なんて

岩手っ
てすご

いニャ
！

日本
一

ビールの原料となるホップは、岩手が生産量日本一。なか
でも遠野市が国内屈指の産地として知られ、地元産ホップ
を使ったビールも製造されている。

ホップの生産量

日本三大鍾乳洞の一つであ
る龍泉洞。中には地底湖が
形成され、水深98mの第３
地底湖と120m以上ある第４
地底湖の深さは日本一。透
明度も世界有数を誇る。

深さ日本一の龍泉洞日本短角牛の飼養頭数
夏は山に放牧し、冬は里で飼
育される日本短角牛。健康的
な飼育法と赤身肉が人気だ
が、飼われている数は岩手が
日本一。盛岡市・久慈市・二戸
市・岩泉町が主な生産地だ。

国宝や重要文化財の修復にも使われる、国産漆。全国の
約７割を生産しているのが、二戸市浄法寺町。日本一の漆
を使い、漆器づくりも盛んな地域だ。

漆の生産量

三陸沿岸で採れるワカメは、全国の約40％を占める日本
一の生産量。黒潮と親潮が混じり合う恵まれた海洋環境
で、肉厚で弾力のあるワカメが育つ。

ワカメの生産量
面積・生産量ともに日本一を誇る岩手のりんどう。初夏か
ら晩秋まで、それぞれの時期に咲く様々な品種が開発され、
全国の約60％を生産している。

りんどうの生産量

に　　      ほ　ん　      い　ち

せい さん りょう うるし　　  せい さん りょう

ふか                に    ほん   いち           りゅう せん   どうに    ほん  たん   かくぎゅう             し     よう  とう  すう

せい さん りょう

さんりくえんがん ぜんこく やく し に  ほん に  ほんいち ほこ いわ て しょ かと

いち せいさんりょう ま

にくあつ だんりょく そだ

あう かいようかんきょう

めんせき せいさんりょう

ぜんこく せいさんやく

ばんしゅう じ　 き さ さまざま ひん しゅ かいはつめぐくろしお おやしお

げんりょう いわ て せいさんりょうに ほんいち しゅうふく つか こくさんうるし ぜんこく

とお の   し さん ち

つか せいぞう

なつ やま ほうぼく ふゆ さと し

いく に ほんたんかくぎゅう けんこうてき

し  いく ほう あか み  にく にん  き

か かず いわ て

に ほんいち く　じ　し にのへもりおか し

せいさん ちおもし いわいずみちょう

に ほんさんだいしょうにゅうどう ひと

なかりゅうせんどう ち  てい  こ

けいせい すいしん だい

ち  てい  こ いじょう だい

ち  てい  こ ふか に  ほんいち とう

めい ど せ かいゆうすう ほこ

じ  もと さん

こくほう じゅうようぶんかざい

つか さか ち いきしっ き

やく わり せいさん にの  へ   しじょうぼう  じ  まち に  ほんいち うるししこくないくっし

せい さん りょう

にほん
いち

いわて

いわて ほこ に ほんいち まな おし

し い がい いわて じつりょく そこじからし

たんかくぎゅうけんおう  えんがん けんほく ち いき

うるし にの へ し

はちまんたいし

とお の  し

えんがんぜんいき

りゅうせんどういわいずみちょう
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