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PHONG CHONG BUNG PHAT LAY NHIEM VIRUT CORONA CHUNG MOI
~HAY PONG LONG BAO VE QUE HUONG~

Sau khi chinh phu ban bd “Tuyén b tinh trang khan cap” mé rong trén pham vi toan quéc vao ngay 16
thang 4, tai khu vuc cia chung ta sb luong ngudi nhiém moéi ¢ xu hudng giam di nhd vao viée triét dé han
ché hoat dong di lai, triét dé thuc hién cac bién phap phong chéng 1y nhiém. Xin duoc goi 16i cam on chan
thanh dén cac doanh nghiép ciing nhu mdi mot ngudi dan trong khu vuce vi da thau hiéu va hop tac cung
chinh phu.

Tuy nhién, dya theo tinh hinh 1ay nhiém trén ca nude,“Tuyén b tinh trang khan cap” phai kéo dai dén
ngdy 31 thang 5, va ciing nhu trudc ddy tinh trang khong cho phép ching ta cht quan mat canh giac van
con tiép dién.

Tai mot s6 khu vuc, viéc han ché st dung céc co so da duoc g bo. Thé nhung, chung ta budc phai mot
1an nita trién khai triét dé cong tac phong chdng lay nhiém trong truong hop dich bénh lan rong tré lai. Dé
tranh tinh trang dich bénh bung phat, mét kiém soét y té, chung t6i khan thiét yéu cau moi ngudi chung tay
hop tac thyc hién nhitng viéc sau day. Cung véi viée dong vién nhitng ngudi 1am trong nganh y té, ciing
nhu dong vién nhitng ngudi lam cong tac thiét yéu duy tri sinh hoat ctia chung ta bang cach bay t6 10ng biét
on, ching ta hiy cting nhau doan két mot long hudng dén viéc ngian chin muc lay lan va nhanh chéng dap
tat dich bénh.

1. Tiép tuc han ché di chuyén qua lai giira cic tinh

Yéu ciu han ché di chuyén qua lai gitra cac tinh thanh trong cac truworng hop khong bach thiét bao
gbm ca viéc di chuyén trong khu viwc Tohoku-Niigata, hay di chuyén vé hwéng Kansai, du lich, vé qué
V.V.., di chuyén dén nhirng dia diém dn uéng cé kém chiéu dai ti€p khach tai cac khu viec nhon nhi
bi yéu han ché hoat dong.
2. Hinh thanh va thich nghi véi hinh thire sinh hoat méi.

Yéu cau moi nguoi triét dé thwe hién “hinh thirc sinh hoat méi” d€ phong chéng dich bénh lan rong
nhu tranh xa “3 mitsu” (mippei: khong gian khép kin khong thong thoang; misshu: tu tdp dong nguoi,
missetsu: khoang cach tiép xtic qua gan); rira tay, mang khau trang; giir khoang cach véi nguoi khac, giam
thiéu co hoi tiép xtic v6i ngudi khac bang cach lam viée tai nha hay gidn cach gio lam v.v...
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