
申請件数 被保護世帯 被保護人員 保護率

（件） （世帯） （人） （‰）

盛 岡 広 域 振 興 局 10 482 574 6.42

県 南 広 域 振 興 局 1 83 92 3.52

沿 岸 局 （ 釜 石 ） 1 176 225 15.48

沿 岸 局 （ 宮 古 ） 3 312 363 15.41

県 北 局 （ 久 慈 ） 6 186 223 11.37

県 北 局 （ 二 戸 ） 7 271 320 14.18

郡 部 計 28 1,510 1,797 9.17

盛 岡 市 48 3,892 4,721 16.81

宮 古 市 3 627 774 17.05

大 船 渡 市 9 202 244 7.71

花 巻 市 9 604 707 7.97

北 上 市 13 544 664 7.22

久 慈 市 1 313 347 11.51

遠 野 市 3 174 199 8.55

一 関 市 13 723 842 8.10

陸 前 高 田 市 1 104 121 7.17

釜 石 市 3 299 353 12.14

二 戸 市 5 271 316 13.45

八 幡 平 市 3 130 147 6.60

奥 州 市 15 811 981 9.24

滝 沢 市 7 338 374 6.85

市 部 計 133 9,032 10,790 11.38

合 計 161 10,542 12,587 11.00

　　・　沿岸局（釜石）……住田町、大槌町
　　・　沿岸局（宮古）……山田町、岩泉町、田野畑村
　　・　県北局（久慈）……普代村、野田村、洋野町
　　・　県北局（二戸）……軽米町、九戸村、一戸町

生活保護状況【令和８年３月分】

※　令和８年５月１日時点集計
※　含保護停止中
※　各振興局管内町村内訳
　　・　盛岡広域振興局……雫石町、葛巻町、岩手町、紫波町、矢巾町
　　・　県南広域振興局……西和賀町、金ケ崎町、平泉町


