
　

○ イベント、ライトアップ等の実施予定

NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容

実施（予定）事項の具体的内容
（テーマ・開催場所等）

担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント 備考

1 岩手県 盛岡市
9月28日

13:30～16:00
講演会・研修

令和5年度岩手県認知症セミナー（世界アル
ツハイマーデー記念講演会）の開催（マリオ
ス小ホール）

岩手県長寿社会
課（受託：認知症
の人と家族の会
岩手県支部）

長寿社会課：
019-629-5432
家族の会：0197-
61-5070

本人・家族の語りと当事者による合
唱を披露します

認知症の人と家族の会岩手
県支部担当者：事務局　阿
部

2 岩手県 岩手県 9月1日～9月28日 図書館の活用
岩手県立図書館との連携展示「読む・知る・
認知症」を実施

①岩手県長寿社
会課高齢福祉担
当
②岩手県立図書
館

①019-629-
5432
②019-606-
1730

認知症関連図書のほか、認知症の
啓発に係るパネルやリーフレット等
の展示も行います。9月1日～17日
は、図書館が入居しているアイーナ
においてオレンジライトアップも行わ
れます。

展示図書についてのお問い
合わせは岩手県立図書館
まで、それ以外のお問い合
わせは長寿社会課までお願
いします。

3 岩手県 岩手県 9月1日～9月17日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

いわて県民情報交流センター（アイーナ）の
オレンジライトアップを実施

岩手県長寿社会
課高齢福祉担当

019-629-5432
期間中、アイーナを認知症支援のオ
レンジ色にライトアップします。

ライトアップについてのお問
い合わせは長寿社会課まで
お願いします。

4 岩手県 岩手県 9月19日～9月29日 展示
岩手県庁１階県民室にて、認知症の啓発に
係るパネルやリーフレット等を展示

岩手県長寿社会
課高齢福祉担当

019-629-5432

5 岩手県 岩手県 9月22日
認知症サポーター

養成講座
岩手県職員を対象とした「認知症サポーター
養成講座」の開催

①岩手県長寿社
会課高齢福祉担
当
②高齢者総合支
援センター（運
営：（公財）いき
いき岩手支援財
団）

①019-629-
5432
②019-625-
7490

盛岡地区合同庁舎における講座の
様子を、奥州・久慈・釜石の各庁舎
に設けたサテライト会場にて同時視
聴するハイブリット開催を予定してい
ます。

お問い合わせは長寿社会
課までお願いします。

6 岩手県 岩手県 9月25日 講演会・研修
「認知症普及啓発及びチームオレンジの立
ち上げに係る市町村担当者等研修会」の開
催

岩手県長寿社会
課高齢福祉担当

019-629-5432

第１部：「認知症フレンドリー講座」岩
手県自治体職員向け説明会
第２部：チームオレンジの立ち上げ
に向けた基礎研修会

第１部：朝日新聞社が全国
で展開している認知症の人
の思いを知ることを軸とした
「認知症フレンドリー事業
自治体担当者向け説明会」
を活用し実施するものです。

7 岩手県 岩手県
9月22日
7：35頃

テレビ・ラジオ
エフエム岩手「アクセル」における令和５年度
岩手県認知症セミナー及び世界アルツハイ
マーデー・月間の広報

岩手県長寿社会
課高齢福祉担当

019-629-5432

8 岩手県 岩手県 ９月 その他
県ホームページにて世界アルツハイマー
デー及び月間における県内の取組を掲載

岩手県長寿社会
課高齢福祉担当

019-629-5432

URL:https://www.pref.iwate.
jp/kurashikankyou/fukushi/
koureisha/ninchishou/1032
724.html
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9 岩手県 岩手県
9月27日

13：30～16：30
相談会・体験会・交

流会
高齢者総合支援センターにおける認知症専
門相談（面接）の開催

高齢者総合支援
センター（運営：
（公財）いきいき
岩手支援財団）

019-625-0110

利用には事前の予約が必要です。
なお、本専門相談は、高齢者総合支
援センターにて毎月第４水曜日に実
施しているものです。

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。

10 岩手県 岩手県
9月（土日祝を除

く毎日）
9：00～17：00

相談会・体験会・交
流会

いわて認知症電話相談（認知症コールセン
ター）の開設

（公社）認知症の
人と家族の会岩
手県支部

0120-300-340
本相談は、土日祝を除く9：00～17：
00に実施しているものです。（通年開
設しています。）

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。
認知症の人と家族の会岩手
県支部に再委託し実施して
います。

11 岩手県 岩手県 随時
認知症サポーター

養成講座
職場、グループ等を対象とした認知症サ
ポーター養成講座の開催

高齢者総合支援
センター（運営：
（公財）いきいき
岩手支援財団）

019-625-7490
講師調整等の都合上、講座開催希
望日の１か月以上前に申込願いま
す。

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。

12 岩手県 盛岡市 ９月１日～９月29日 展示
市役所本庁舎にて認知症に関するパネルや
パンフレット、チラシなどの展示を実施

長寿社会課地域
ケア係

019-613-8144

13 岩手県 盛岡市 9月1日 広報誌掲載
広報もりおか９月１日号へ認知症特集ペー
ジの掲載

長寿社会課地域
ケア係

019-613-814４
認知症の本人の声を届けます。オレ
ンジガーデニングプロジェクトの取組
みも紹介します。

14 岩手県 盛岡市 9月1日～９月30日 その他
商業施設の電子看板でアルツハイマー月間
に関する周知画像を放映

長寿社会課地域
ケア係

019-613-8144

15 岩手県 盛岡市 ９月１日～９月30日 映画・動画上映会
盛岡駅に隣接する複合ビル（マリオス）の電
子看板にて、認知症の人からのメッセージ動
画とイベント情報を放映

長寿社会課地域
ケア係

019-613-8144
動画は厚生労働省令和２年度ダイ
ジェスト版を使用しています。

16 岩手県 盛岡市 ９月１日～９月30日 映画・動画上映会
商業施設（イオンモール盛岡）の電子看板に
て、認知症の人からのメッセージ動画とイベ
ント情報を放映

長寿社会課地域
ケア係

019-613-8144
動画は厚生労働省令和２年度ダイ
ジェスト版を使用しています。

17 岩手県 盛岡市 ９月１日～９月８日 展示
盛岡駅に隣接する複合複合ビル（マリオス）
にて認知症に関するパネルやパンフレット、
チラシなどの展示を実施

長寿社会課地域
ケア係

019-613-8144

18 岩手県 盛岡市 ９月１日～10月１日 図書館の活用
認知症に関する書籍の貸出、パネル展示、
パンフレット、チラシなどの展示

都南図書館
長寿社会課地域
ケア係

019-637-3636
019-613-8144

認知症の本人が製作した作品の展
示も行います。

19 岩手県 盛岡市 ９月１日～９月30日（予定） 図書館の活用
認知症に関する書籍の貸出、パネル展示、
パンフレット、チラシなどの展示

渋民図書館
玉山地域包括支
援センター

019-683-2167
019-682-0088

20 岩手県 盛岡市 ９月９日～９月30日 図書館の活用
認知症に関する書籍の貸出、パネル展示、
パンフレット、チラシなどの展示

中央公民館
浅岸和敬荘地域
包括支援セン
ター

019-654-5366
019-622-1711

21 岩手県 盛岡市 9月6日 声掛け訓練
市内南東部の乙部地区にて、住民参加型の
認知症声掛け・保護訓練を開催

希望の里介護支
援センター

019-696-4386
地区福祉推進会を中心に、民生委
員や駐在所などの関係機関も参加
します。

22 岩手県 盛岡市 9月9日 声掛け訓練
市内中心部の北山地区にて、住民参加型の
認知症声掛け・保護訓練を開催

仁王・上田地域
包括支援セン
ター

019-661-9700
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23 岩手県 盛岡市 9月15日 声掛け訓練
市内北部の東松園地区にて、住民参加型の
認知症声掛け・保護訓練を開催

松園・緑が丘地
域包括支援セン
ター

019-663-8181

24 岩手県 盛岡市 9月29日 声掛け訓練
市内北部の北松園地区にて、住民参加型の
認知症声掛け・保護訓練を開催

松園・緑が丘地
域包括支援セン
ター

019-663-8181

25 岩手県 盛岡市 9月21日
認知症サポーター

養成講座
市民を対象に都南公民館において、認知症
サポーター養成講座を開催

長寿社会課地域
ケア係

019-613-8144
事前申込不要のため、当日ご参加
いただけます。

26 岩手県 盛岡市 ９月20日～９月26日

ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

東北電力ネットワーク（株）岩手支社の協力
でマイクロ波無線鉄塔のライトアップを実施

長寿社会課地域
ケア係

019-613-8144
期間中、認知症支援のオレンジ色に
ライトアップします。

27 岩手県 盛岡市 9月21日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

開運橋のオレンジライトアップを実施
認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
認知症支援のオレンジ色にライト
アップします

「Live!ライトアップ2023」を通
じ全国とYouTubeでつながり
ます

28 岩手県 盛岡市 9月23日 グッズ・チラシ配布 肴町アーケードでパンフレットを配布します
認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
認知症の人と家族の会岩手
県支部担当者：盛岡地区
工藤

29 岩手県 盛岡市
9月23日

13：30～15：30
相談会・体験会・交

流会

認知症のつどい（地域交流会）の開催（盛岡
市　いわて県民情報交流センターアイーナ
会議室806）

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
盛岡市で毎月第４土曜日に開催して
いるものです。

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。
認知症の人と家族の会岩手
県支部に再委託し実施して
います。

30 岩手県 宮古市 9月1日 広報誌掲載 認知症の普及啓発、事業紹介
介護保険課いき
いきライフ推進
室

0193-68-9126

31 岩手県 宮古市 9月4日
相談会・体験会・交

流会
認知症に関する相談（市介護保険課）

介護保険課いき
いきライフ推進
室

0193-68-9126
認知症に関すること、不安なことなど
気軽にご相談ください。

32 岩手県 宮古市 9月21日 認知症カフェ
ほっこりカフェ：ミニ講話「認知症の人の気持
ちを知ろう」、おしゃべりなど（市民交流セン
ター多目的ホール）

認知症の人と家
族の会

家族の会：0197-
61-5070
宮古市介護保険
課：0193-68-
9126

認知症の人と家族の会岩手
県支部担当者：宮古地区
田中

33 岩手県 宮古市 9月21日
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗

宮古市役所でのカフェ開催に併せて、市役
所内の展示スペースにアルツハイマーデー
コーナーを設置します。

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
認知症の人と家族の会岩手
県支部担当者：宮古地区
田中

34 岩手県 宮古市 9月26日 認知症カフェ
かだってカフェ：ミニ講話「回想法」、おしゃべ
りなど（旧歯科医師住宅）

にいさと地域包
括支援センター

0193-77-4030

35 岩手県 宮古市 9/7～９/2９ グッズ・チラシ配布
認知症に関するリーフレット、パンフレットの
配布、本人メッセージの視聴など（市民交流
センター）

介護保険課いき
いきライフ推進
室

0193-68-9126 本人メッセージや認知症について

36 岩手県 宮古市 9/7～10/1 図書館の活用
認知症に関する本の紹介・展示、パンフレッ
トの配布等（宮古市立図書館）

介護保険課いき
いきライフ推進
室

0193-68-9126

37 岩手県 宮古市 10月10日
認知症サポーター

養成講座
認知症サポーター養成講座（市民交流セン
ター会議室）

介護保険課いき
いきライフ推進
室

0193-68-9126
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38 岩手県 宮古市
9/20

10：30～11：30
相談会・体験会・交

流会
認知症のつどい（地域交流会）の開催（宮古
市　市民交流センター１階会議室）

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
宮古市で毎月第３水曜日に開催して
いるものです。

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。
認知症の人と家族の会岩手
県支部に再委託し実施して
います。

39 岩手県 大船渡市 9月5日
認知症サポーター

養成講座
小学生向けに認知症の理解を深める講座を
開催（市内小学校）

保健福祉部地域
包括ケア推進室

0192-26-2943

40 岩手県 大船渡市 9月5日 広報誌掲載
認知症の理解を深める記事を掲載（広報大
船渡）

保健福祉部地域
包括ケア推進室

0192-26-2943

41 岩手県 大船渡市 9月6日～24日 図書館の活用
認知症の理解を深める図書展を開催（市立
図書館）

保健福祉部地域
包括ケア推進室

0192-26-2943

42 岩手県 大船渡市 9月9日 講演会・研修
認知症についての理解を深めるイベント（講
演会）の開催（リアスホール）

保健福祉部地域
包括ケア推進室

0192-26-2943

43 岩手県 大船渡市 9月13日～27日 展示
認知症の理解を深めるポスター等の展示
（サンリアショッピングセンター）

保健福祉部地域
包括ケア推進室

0192-26-2943

44 岩手県 大船渡市 9月20日 広報誌掲載
認知症の理解を深める記事を掲載（広報大
船渡）

保健福祉部地域
包括ケア推進室

0192-26-2943

45 岩手県 大船渡市 9月21日 SNS
世界アルツハイマーデー等に関するHPの紹
介

保健福祉部地域
包括ケア推進室

0192-26-2943

46 岩手県 大船渡市 9月21日 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるためのリーフレットを
配布

大船渡地区認知
症の人と家族の
会

0192-27-8605

47 岩手県 大船渡市 9月17日 グッズ・チラシ配布 サンリアでパンフレットを配布します
認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070 当事者の方も参加いたします
認知症の人と家族の会岩手
県支部担当者：大船渡地区
熊谷

48 岩手県 大船渡市
9月21日

13：30～15：30
相談会・体験会・交

流会
認知症のつどい（地域交流会）の開催（大船
渡市　おおふなぽーと２階）

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
大船渡市で毎月第３木曜日に開催し
ているものです。

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。
認知症の人と家族の会岩手
県支部に再委託し実施して
います。

49 岩手県 花巻市 9月2日～30日 図書館の活用
市内図書館4か所で認知症に関する図書等
の企画展示を実施

花巻市認知症地
域支援推進員

0198-41-3576
認知症に関する図書の紹介・貸出、
パンフレット・チラシを設置します。

50 岩手県 花巻市
９月１日
９月15日

広報誌掲載 アルツハイマー月間に関する記事の掲載

長寿福祉課包括
支援係・花巻市
認知症地域支援
推進員

0198-41-3576
市広報および花巻市地域包括支援
センターだよりに掲載します。

51 岩手県 花巻市 9月１日～30日 その他
市内スーパー２か所に、認知症に関するパ
ンフレット等を設置

花巻市認知症地
域支援推進員

0198-41-3576
アルツハイマー月間であることを周
知し、パンフレット・チラシを設置しま
す。

52 岩手県 花巻市 9月１日～30日 グッズ・チラシ配布 花巻市ＳＯＳネットワークの周知
花巻市認知症地
域支援推進員

0198-24-7246
関係機関等に対し、協力者への登
録を依頼します。
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53 岩手県 花巻市 9月27日
認知症サポーター

養成講座
石鳥谷総合福祉センターにおいて、市民を
対象とした講座を開催

花巻市認知症地
域支援推進員

0198-24-7246

54 岩手県 北上市 ９月 広報誌掲載 世界アルツハイマーデーの記事掲載
長寿介護課包括
支援係

0197-72-8221

55 岩手県 北上市 ９月 展示
地区交流センター４か所で、認知症に関する
展示とチラシ配布

地域包括支援セ
ンターわっこ

0197-77-5055
地域の認知症サポーターが手作りし
たロバ隊長のマスコットを使い、展示
コーナーをオレンジ色にします。

56 岩手県 北上市
9月23日

11:00～12:00
グッズ・チラシ配布

江釣子ショッピングセンターパルでパンフレッ
トを配布します

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
認知症の人と家族の会岩手
県支部担当者：北上地区
菊池

57 岩手県 北上市
9月23日

13：30～15：30
相談会・体験会・交

流会
認知症のつどい（地域交流会）の開催（北上
市　日高見中央クリニック）

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
北上市で毎月第４土曜日に開催して
いるものです。

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。
認知症の人と家族の会岩手
県支部に再委託し実施して
います。

58 岩手県 久慈市 9月1日 広報誌掲載 市の広報誌等に認知症に関する記事を掲載
地域包括支援セ
ンター

0194-61-1557

59 岩手県 久慈市 9月22日 講演会・研修
「認知症について一緒に考える会」の開催
（NPO法人元気てらす縁）

NPO法人元気て
らす縁

0194-66-8011

60 岩手県 久慈市 9月22日 その他
当事者の声を掲示する「未来の樹」を関係事
業所と作成

NPO法人元気て
らす縁

0194-66-8011

61 岩手県 遠野市 ９月中 テレビ・ラジオ
遠野テレビのニュース内で、認知症について
特別企画を予定

遠野市健康長寿
課包括支援係

0198-62-5112
（遠野市地域包
括支援センター）

アルツハイマーデーや初期症状等、
多くの方に関心を持ってもらえる内
容をお送りします。

９月に遠野テレビのとおのタ
イム内で放送

62 岩手県 遠野市 9月1日 広報誌掲載
遠野広報にてアルツハイマーデーのお知ら
せ掲載

遠野市健康長寿
課包括支援係

0198-62-5112
（遠野市地域包
括支援センター）

９月の遠野広報に掲載し、市民の皆
様に認知症について興味関心を
持っていただければと思います。

63 岩手県 遠野市
9月21日

13：30～15：30
グッズ・チラシ配布 リーフレット、マスク、チラシの配布

遠野市健康長寿
課包括支援係、
家族の会

0198-62-5112
（遠野市地域包
括支援センター）

市、まるごと相談員、家族の会がチ
ラシなどを配布します。

遠野ショッピングセンターと
ぴあにて　13：30～15:30

64 岩手県 遠野市
9月21日

13：30～15：30
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗
家族会のパネル展示、のぼり旗を持っての
チラシ配り

遠野市健康長寿
課包括支援係

0198-62-5112
（遠野市地域包
括支援センター）

家族の会で貸し出している啓発パネ
ルの展示を行います。
チラシ配りの場にのぼり旗がありま
す。

遠野ショッピングセンターと
ぴあにて
13：30～15:30

65 岩手県 遠野市
9月21日

13：30～15：30
講演会・研修

認知症の理解を深めるための認知症劇を市
民向けに公演する。

遠野市健康長寿
課包括支援係

0198-62-5112
（遠野市地域包
括支援センター）

遠野物語ファンタジー制作委員会が
認知症劇を演じ、認知症の普及啓発
に取り組みます。

遠野ショッピングセンターと
ぴあにて13：30～15:30の間
に３回実施

66 岩手県 遠野市
9月21日

13：30～15：30
展示

遠野市で実施している認知症サポーター養
成講座で使用している独自教材の展示、介
護保険事業所の掲示物展示

遠野市健康長寿
課包括支援係

0198-62-5112
（遠野市地域包
括支援センター）

様々な展示を用意しています。見
て、触れて、認知症について学べま
す。

遠野ショッピングセンターと
ぴあにて
13：30～15:30

67 岩手県 遠野市 9月21日～9月30日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

めがね橋（宮守川橋りょう）をライトアップ
健康長寿課包括
支援係

0198-62-5112
（遠野市地域包
括支援センター）

めがね橋をオレンジ色にライトアップ
します。
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68 岩手県 一関市 9月 図書館の活用
認知症の理解を深めるため、ポスター掲示
やリーフレットの配布、関係図書の紹介を行
う。

地域包括支援セ
ンター

東部包括支援セ
ンター・0191-
51-3040/西部
包括支援セン
ター・0191-21-
8618

認知症に関する図書やリーフレット
を設置する。

69 岩手県 一関市 9月
認知症サポーター

養成講座
一般市民向けに認知症サポーター養成講座
を開催。9月中、３回予定。

地域包括支援セ
ンター

東部包括支援セ
ンター・0191-
51-3040/西部
包括支援セン
ター・0191-21-
8618

毎回20人程度を募集し、認知症サ
ポーター養成講座を開催。

講座受講者には、認知症サ
ポーターカードを配布。

70 岩手県 一関市 9月20日、26日（予定） 認知症カフェ
認知症カフェにおいて、アルツハイマーに係
る講話を行う。

地域包括支援セ
ンター

東部包括支援セ
ンター・0191-
51-3040/西部
包括支援セン
ター・0191-21-
8618

71 岩手県 一関市 9月中 グッズ・チラシ配布
特別養護、居宅介護支援事業所、地域包括
支援センター、保健センター等へパンフレット
を配布します

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
認知症の人と家族の会岩手
県支部担当者：一関地区
岩淵

72 岩手県 一関市
9月20日

10：00～12：00
相談会・体験会・交

流会
認知症のつどい（地域交流会）の開催（一関
市　総合福祉センター）

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
一関市で毎月第３水曜日に開催して
いるものです。

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。
認知症の人と家族の会岩手
県支部に再委託し実施して
います。

73 岩手県 陸前高田市 9月21日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

奇跡の一本松のライトアップを実施
福祉課地域包括
支援センター

0192-54-2111
奇跡の一本松を認知症支援のオレ
ンジ色にライトアップします

74 岩手県 陸前高田市 9月5日
認知症サポーター

養成講座
一般市民向けの認知症サポーター養成講
座の開催（会場：米崎町糠塚沢公民館）

福祉課地域包括
支援センター

0192-54-2111

8回コースの介護予防教室の1回分を養
成講座として開催。地区公民館を会場と
して小規模ｺﾐｭﾆﾃｨを対象に実施し、理
解の促進及び地域での見守り体制強化
をねらいます

75 岩手県 陸前高田市 9月12日
認知症サポーター

養成講座
一般市民向けの認知症サポーター養成講
座の開催（会場：市役所）

福祉課地域包括
支援センター

0192-54-2111
隔月開催している講座の第3回目
広く一般市民に参加を呼びかけており、
民間企業の職員も参加予定です

76 岩手県 陸前高田市 9月7日・14日・21日・28日 その他
スローショッピングの実施
（会場：商業施設「アバッセたかた」、毎週木
曜日午後開催）

福祉課地域包括
支援センター

0192-54-2111
認知症の人や買い物に不安がある人の
買い物支援を行っています

77 岩手県 陸前高田市 9月7日・14日・21日・28日
相談会・体験会・交

流会

交流サロン及び相談会の開催
（会場：商業施設「アバッセたかた」、毎週木
曜日午後開催）

福祉課地域包括
支援センター

0192-54-2111

№76にあるスローショッピングの実施に
合わせ、誰でも参加可能なくつろぎサロ
ンや認知症・介護に関する相談会を開
催しています

78 岩手県 陸前高田市 9月6日 広報誌掲載
認知症に関する情報誌「おれんじ通信たか
た」の発行

福祉課地域包括
支援センター

0192-54-2111

認知症の理解促進や支援体制の周知を
目的とした情報誌を発行
全戸配布の他、市公式のＬＩＮＥアカウン
トやＳＮＳにおいても配信します

79 岩手県 陸前高田市 9月中 グッズ・チラシ配布
アルツハイマーデー及びアルツハイマー月
間のリーフレットを配布（一般市民を対象とし
た介護予防教室及び各種事業において）

福祉課地域包括
支援センター
認知症を考える
会

0192-54-2111

介護予防教室や各種事業において、一
般市民を対象にリーフレットを配布
介護事業所等の協力も得ながら周知し
ていきます
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80 岩手県 陸前高田市 9月中
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗

アルツハイマーデー及びアルツハイマー月
間のポスターを掲示（掲示場所：市役所、認
知症カフェ会場、公共施設、商業施設など）

福祉課地域包括
支援センター

0192-54-2111
認知症関連の支援団体等とも協働し広
く周知していきます

81 岩手県 陸前高田市 9月13日～22日 展示
認知症に関連する情報についての展示
（会場：商業施設「アバッセたかた」パブリッ
クスペース）

福祉課地域包括
支援センター

0192-54-2111
スローショッピングや交流サロンと同じ
会場であるため、各事業と抱き合わせな
がら展示の観覧を促していきます

82 岩手県 陸前高田市 9月5日 認知症カフェ
認知症カフェ「アップルカフェ」の開催
（会場：コミュニティハウス「朝日のあたる
家」）

一般財団法人
みらい創造財団
朝日のあたる家

0192-47-4750
認知症の人や家族、地域の人や専門職
が集まり語らい合うアットホームな認知
症カフェです

83 岩手県 陸前高田市 9月12日 認知症カフェ
認知症カフェ「おしゃべりカフェ」の開催
（会場：商業施設「アバッセたかた」）

認知症を考える
会

090-9742-0966

№82同様に認知症の人や家族、地域の
人や専門職がお茶を飲みながら和やか
に語らい合うことのできる認知症カフェで
す

84 岩手県 陸前高田市
9月24日

11:00-12:00
グッズ・チラシ配布 アバッセたかたでパンフレットを配布します

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
認知症の人と家族の会岩手
県支部担当者：陸前高田地
区　小野寺

85 岩手県 陸前高田市
9月12日

13：30～15：30
相談会・体験会・交

流会
認知症のつどい（地域交流会）の開催（陸前
高田市　アバッセたかた）

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
陸前高田市で毎月第２火曜日に開
催しているものです。

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。
認知症の人と家族の会岩手
県支部に再委託し実施して
います。

86 岩手県 釜石市 ９月１１日、１３日、１５日
認知症サポーター

養成講座
鈴子郵便局の職員を対象に実施予定。

地域包括支援セ
ンター

0193-22-2620

87 岩手県 釜石市 9月15日 広報誌掲載
アルツハイマー月間に関する記事の掲
載

地域包括支援セ
ンター

0193-22-2621

88 岩手県 釜石市 9月27日
認知症サポーター

養成講座
栗林小学校3.4年生、甲子小学校６年生を対
象に「孫世代のための認知症講座」を開催

地域包括支援セ
ンター

0193-22-2622

89 岩手県 八幡平市 ９月１日～29日 展示 市役所と北森駅の連絡通路での特集展示
健康福祉課
包括支援セン
ター係

0195-74-2111
（内線：1087）

90 岩手県 八幡平市 ９月１日～29日
ポスター掲示・懸垂
幕・のぼり旗

市内スーパー３か所、市役所、市立図書館
市内全ての郵便局
市立病院、安代診療所、田山診療所

健康福祉課
包括支援セン
ター係

0195-74-2111
（内線：1087）

91 岩手県 八幡平市 ９月１日～29日 図書館の活用 市立図書館での特集展示
健康福祉課
包括支援セン
ター係

0195-74-2111
（内線：1087）

92 岩手県 八幡平市 9月21日 グッズ・チラシ配布
市内スーパーでの認知症理解へのオリジナ
ル普及啓発グッズの配布

健康福祉課
包括支援セン
ター係

0195-74-2111
（内線：1087）

93 岩手県 八幡平市 9月14日 広報誌掲載
９月号広報へアルツハイマー月間、アルツハ
イマーデーの特集記事を掲載

健康福祉課
包括支援セン
ター係

0195-74-2111
（内線：1087）

94 岩手県 八幡平市
9月21日

13:00-15:00
グッズ・チラシ配布

マックスバリュー、ユニバース、生協等へパ
ンフレットを配布します

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
認知症の人と家族の会岩手
県支部担当者：八幡平地区
伊藤
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95 岩手県 八幡平市
9月13日

13：30～15：30
相談会・体験会・交

流会
認知症のつどい（地域交流会）の開催（八幡
平市　介護老人保健施設希望（のぞみ））

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
八幡平市で毎月第２推う曜日に開催
しているものです。

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。
認知症の人と家族の会岩手
県支部に再委託し実施して
います。

96 岩手県 奥州市 9月1日～9月30日 展示
市内８か所で、認知症支援のメッセージパネ
ルを制作・展示し、認知症への理解を呼び
かける。

地域包括支援セ
ンター

0197-34-2199

97 岩手県 滝沢市 9月４日～２９日 展示
認知症の理解を深めるための掲示及び展示
（市役所、ビッグルーフ滝沢、滝沢ふるさと交
流館　を持ち回り展示）

滝沢市地域包括
支援センター

０１９－６５６－６５２３ 掲示物への家族会の協力あり

98 岩手県 滝沢市 9月1日～３０日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

市庁舎にオレンジリングをドレスアップ、地域
包括支援センター等の協力事業所ではオレ
ンジライトアップを予定

滝沢市地域包括
支援センター

０１９－６５６－６５２３

99 岩手県 滝沢市 9月11日 講演会・研修
認知症の人と家族の会岩手県支部世話人
による講演会をビッグルーフ滝沢で開催。

滝沢市地域包括
支援センター

０１９－６５６－６５２３

100 岩手県 滝沢市 9月2日 講演会・研修
認知症専門医と認知症の人と家族の会岩手
県支部会員による講演会「認知症市民公開
講座in滝沢」をビッグルーフ滝沢で開催。

岩手西北医師
会、住友ファー
マ株式会社　共
催

西北医師会事務
局
019-699-2001

問い合わせは西北医師会
事務局へお願いします。

101 岩手県 滝沢市 9月27日 講演会・研修

スローショッピングの関係者（滝沢市、盛岡
市、陸前高田市）によるパネルディスカッショ
ン「スローショッピングサミット」をマリオスで
開催。

主催
やまぼうしネット
ワーク

こんの神経内
科・脳神経外科
クリニック
019-699-1111

問い合わせはこんの神経内
科・脳神経外科クリニックへ
お願いします。

102 岩手県 滝沢市 9月中 グッズ・チラシ配布
地域包括支援センター、社会福祉協議会、
病院等へパンフレットを配布します

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
認知症の人と家族の会岩手
県支部担当者：滝沢地区
櫻野

103 岩手県 滝沢市
9月18日

13：30～15：30
相談会・体験会・交

流会
認知症のつどい（地域交流会）の開催（滝沢
市　市民福祉センター）

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
滝沢市で毎月第３月曜日に開催して
いるものです。

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。
認知症の人と家族の会岩手
県支部に再委託し実施して
います。

104 岩手県 雫石町 ９月１日～30日 図書館の活用
企画展「認知症について理解しよう」
＊認知症に関連した本の展示・貸出

生涯文化スポー
ツ課

019-692-5959

105 岩手県 雫石町 ９月１日～30日 グッズ・チラシ配布
役場庁舎や図書館での認知症の理解を深
めるためのリーフレットやしおりの配布、ロバ
隊長のマスコット展示

総合福祉課 019-691-1105
地域の方（認知症の方を含む）が
作ったロバ隊長のマスコットを展示し
ます。

106 岩手県 雫石町 ９月 広報誌掲載
町広報９月号に、アルツハイマー月間及び
認知症支援についての記事を掲載

総合福祉課 019-691-1105

107 岩手県 葛巻町 9月1日 広報誌掲載
世界アルツハイマー月間、町主催の認知症
カフェ・サポーター養成講座等の紹介

健康福祉課
介護係

0195-65-8992

108 岩手県 葛巻町 9月1日～9月30日
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗
役場庁舎、医療機関等にポスターを掲示し、
一般町民への周知をはかる。

健康福祉課
介護係

0195-65-8992
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109 岩手県 岩手町 9月26日 講演会・研修
認知症の人の理解を深めるイベント（講演
会）の開催（岩手町地域交流センタープラザ
あい）

長寿介護課地域
包括支援セン
ター

0195-62-2111

共生社会の実現のための認知症基
本法に基づく「新しい認知症観」を共
有し、町のビジョンを示しつつチーム
オレンジの立ち上げをめざす。

110 岩手県 岩手町 9月 広報誌掲載
町の広報紙にアルツハイマーデーの啓発お
よび講演会の周知等

長寿介護課地域
包括支援セン
ター

0195-62-2111

111 岩手県 岩手町
9月16日

13：30～15：30
相談会・体験会・交

流会
認知症のつどい（地域交流会）の開催（岩手
町　ゆはず交流館）

認知症の人と家
族の会岩手県支
部

0197-61-5070
岩手町で毎月第３土曜日に開催して
いるものです。

岩手県が（公財）いきいき岩
手支援財団に委託して行っ
ている事業（高齢者総合支
援センター運営事業）です。
認知症の人と家族の会岩手
県支部に再委託し実施して
います。

112 岩手県 紫波町 9月14日
相談会・体験会・交

流会
認知症なんでも相談（紫波町情報交流館市
民交流ステージが会場）

長寿介護課高齢
者支援係

019-671-1101
気軽に相談ができる場として、認知
症地域支援推進員とグループホー
ムの職員が相談に応じます。

113 岩手県 紫波町 9月21日
相談会・体験会・交

流会

のんびりカフェ（認知症についての相談会・
イオンスーパーセンター紫波古館店SHIWA
CAFÉが会場）

長寿介護課高齢
者支援係

019-671-1101
気軽に相談ができる場として、認知
症地域支援推進員が相談に応じま
す。

114 岩手県 紫波町 9月13日発行 広報誌掲載
広報9月号に認知症特集掲載（相談場所や
対応方法、オレンジセーフティネット、認知症
サポーター養成講座について等）

長寿介護課高齢
者支援係

019-671-1101
アルツハイマー月間にあわせて認知
症に関する情報をまとめて掲載しま
す。

115 岩手県 紫波町 9月22日
認知症サポーター

養成講座

認知症サポーターステップアップ講座を実
施。（いざというときの救急蘇生法、グループ
ワーク）

長寿介護課高齢
者支援係

019-671-1101
認知症サポーターを対象にステップ
アップ講座でいざというときの救急蘇
生法等を学びます。

116 岩手県 紫波町 10月21日 講演会・研修
しわ介護の日事業で、認知症への理解を
テーマに演劇公演や、介護保険事業所施設
紹介や介護用品等の紹介を実施

長寿介護課高齢
者支援係

019-671-1101

117 岩手県 紫波町 10月12日
相談会・体験会・交

流会
認知症なんでも相談（紫波町情報交流館市
民交流ステージが会場）

長寿介護課高齢
者支援係

019-671-1102
気軽に相談ができる場として、認知
症地域支援推進員とグループホー
ムの職員が相談に応じます。

118 岩手県 紫波町 10月20日 認知症カフェ
認知症カフェにて相談会を実施（しあわせ
キッチンが会場）

しあわせキッチ
ン

019-613-7008

119 岩手県 矢巾町 9月9日 講演会・研修
認知症についての理解を深める「認知症セミ
ナー」の開催（田園ホール）

健康長寿課長寿
支援係

019-611-2828
（健康長寿課）
019-697-5570
（包括）

矢巾町の10年間の認知症施策につ
いてを町と包括からお話しし、石田
千惠子氏をお招きして認知症につい
ての講演をしていただきます。

120 岩手県 矢巾町 9月9日
相談会・体験会・交

流会

認知症とチームオレンジ活動の普及啓発を
行うための「チームオレンジやはば祭り」の
開催（えんじょいセンター）

健康長寿課長寿
支援係

019-611-2828
（健康長寿課）
019-697-5570
（包括）

洋野町と釜石市のチームオレンジも
来ていただき、活動の普及啓発を行
います。

121 岩手県 矢巾町 9月～10月
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

田園ホールのライトアップを実施
健康長寿課長寿
支援係

019-611-2828
期間中、田園ホールを認知症支援
のオレンジ色にライトアップします。

122 岩手県 西和賀町 9月7日 認知症カフェ

今年度２回目の開催。リフレッシュをテーマ
に町内温泉旅館でリフレッシュヨガを体験。
昼食後は温泉に入ったり、参加者同士で情
報交換等交流を深める。

西和賀町地域包
括支援センター

0197-85-3137
西和賀町社会福祉協議会と
の合同開催
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123 岩手県 西和賀町 9月6日
認知症サポーター

養成講座

湯田小学校４年生を対象とした「孫世代のた
めの認知症講座」。キャラバンメイトによる寸
劇を見て、自分たちがどう声をかけたらお年
寄りが安心できるかをGWする。

西和賀町地域包
括支援センター

0197-85-3137

124 岩手県 金ケ崎町 9月19日～9月29日 展示
認知症の理解を深めるための展示物やリー
フレットを配布（役場庁舎）

保健福祉セン
ター

0197-44-4560

125 岩手県 金ケ崎町 9月19日～9月28日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

役場メモリアルタワーのライトアップを実施
保健福祉セン
ター

0197-44-4560
期間中、役場庁舎タワーを認知症支
援のオレンジ色にライトアップしま
す。

126 岩手県 平泉町 ９月１日～30日 展示
町立図書館に特別企画展として「認知症」を
テーマとした書籍や絵本等の展示を行う

保健センター 0191-46-5571

127 岩手県 平泉町 ９月１日～30日 図書館の活用
町立図書館に特別企画展に併せて、ロバ
グッズや認知症関係のチラシを配布する

保健センター 0191-46-5571

128 岩手県 住田町 ９月１日～９月２９日 広報誌掲載 認知症予防について掲載 包括支援センター 0192-46-2424

129 岩手県 大槌町 ９月1日～29日 展示
認知症に関するチラシを配布
認知症に関する現状を掲示

健康福祉課
健康長寿班

0193-42-8716

130 岩手県 大槌町 9月14日 認知症カフェ
認知症予防に関する講話・月見団子を作ろ
う（おしゃっち２階会議室）

健康福祉課
健康長寿班

0193-42-8716

おおつち支え合い協議会主
催
問い合わせ先　0193-55-
4495

131 岩手県 大槌町 9月5日 広報誌掲載 アルツハイマー月間について
健康福祉課
健康長寿班

0193-42-8716

132 岩手県 山田町 9月1日 広報誌掲載
介護者家族リフレッシュ教室の紹介と認知
症早期相談窓口の周知

長寿福祉課 0198-82-3136

133 岩手県 岩泉町 9月5日～9月中旬
認知症サポーター

養成講座
認知症についての理解を深める講座
・一般住民対象　・孫世代対象

健康推進課地域
包括支援セン
ター

0194-22-2111
いきいき百歳体操参加者対象、
小学生対象に講座を実施します。

134 岩手県 岩泉町 9月12日 講演会・研修
　認知症サポーターステップアップ講座　第1
回（保健センター）

健康推進課地域
包括支援セン
ター

0194-22-2111
チームオレンジ立ち上げに向けて認
知症サポーターを対象に講座を実施
します。

135 岩手県 岩泉町
9月13・19日・21

日・27日
認知症カフェ

認知症についての理解を深め共に楽しむカ
フェ（尼額公民館、B&G海洋センター、旧釜
津田中学校）

健康推進課地域
包括支援セン
ター

0194-22-2111
毎月定例で実施している2カ所に加
えて、新たに旧中学校を会場に地域
に出向いてカフェを実施します。

尼額公民館→グループホー
ム岩泉が運営
B&G海洋センター→特別養
護老人ホーム百楽苑が運
営
釜津田中学校→町が運営

136 岩手県 田野畑村 9月29日 認知症カフェ 認知症カフェの開催（山栄会リアス倶楽部）
地域包括支援セ
ンター

0194-33-3102
介護事業所職員による認知症ミニ講
話の他、交流活動を行います。

137 岩手県 普代村 9月1日～30日 展示
認知症に関する掲示物の展示（普代村保健
センター）

普代村社会福祉
協議会

0194-35-2100
認知症地域支援推進員の活動等を
展示します。
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138 岩手県 普代村 9月22日 映画・動画上映会
映画『僕とケアニンとおばあちゃんたちと。』
上映会＆トークショー（普代村役場大会議
室）

普代村地域包括
支援センター

0194-35-2211

認知症介護に関するドキュメンタリー
映画の上映会と同作品の監督佐々
木航弥氏のトークショーを開催しま
す。

139 岩手県 軽米町
9月4日、14日、
20日（9：30～

11：30）

相談会・体験会・交
流会

もの忘れや認知症に関する相談会の開催
軽米町地域包括
支援センター

0195-46-4736
軽米町物産交流館を会場に認知症
地域支援推進員の相談コーナーを
開設します。

140 岩手県 野田村 9月 広報誌掲載
認知症に関する普及啓発（認知症初期集中
支援チーム等）

野田村地域包括
支援センター

0194-78-3310

141 岩手県 九戸村 ９月 講演会・研修 各介護予防教室における普及啓発
保健福祉課地域
包括支援セン
ター

0195-42-2111

142 岩手県 九戸村 9月6日 広報誌掲載
村広報にてアルツハイマーデーについて掲
載

保健福祉課地域
包括支援セン
ター

0195-42-2111

143 岩手県 一戸町 9月1日～9月30日 図書館の活用
いちのへオレンジ月間：認知症に関する本
の展示、一戸町図書館

一戸町図書館 0195-31-1400
認知症をテーマにした絵本や書籍を
準備してお待ちしております。

144 岩手県 一戸町 9月9日 声掛け訓練
いちのへオレンジ月間：認知症の方等へ気
軽に声をかけられる地域を目指し声かけ訓
練を実施

一戸町社会福祉
協議会、地域包
括支援センター

0195-32-3700
地域の住民、小学生などを巻き込ん
で訓練を実施します。

145 岩手県 一戸町 9月16日 認知症カフェ
いちのへオレンジ月間：オレンジカフェ、会
場：一戸町コミュニティセンター　会費：100円

オレンジカフェさ
くらの会

0195-33-3385
どなたでも参加できます！気軽にお
しゃべりしませんか？

146 岩手県 一戸町 9月23日
認知症サポーター

養成講座

いちのへオレンジ月間：一戸病院まつりに
て、認知症をテーマに展示や演劇による養
成講座を実施する

一戸町地域包括
支援センター

0195-32-3700
地域の県立病院と連携し、認知症に
関する普及啓発を発信します。

147 岩手県 一戸町 9月29日 認知症カフェ
いちのへオレンジ月間：オレンジカフェさくら
の会inなかやま　会場：結カフェ　会費：100
円

一戸町社会福祉
協議会

0195-33-3385
羊毛フェルトのワークショップを開
催。ロバ隊長を作成します。

※行が足りない場合は追加してください。
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