
スポーツ関連の新型コロナウイルス感染症対策等について 

１ 新型コロナウイルス感染症対策実践例 

⑴ 第73回岩手県民体育大会スケート（スピード）競技等大会ライブ配信 

期日 令和２年12月12日（土）、13日（日） 

会場 岩手県営スケート場 

対策 大会会場に設置したビデオカメラで撮影さ

れた映像を、ネット回線に接続した機材に取

り込み、映像に字幕等で大会情報を付加して

配信。 

今後も同様の取組を継続して実施予定。 

 

⑵ いわて合宿相談会 

  第１回 第２回 

期日 令和２年11月13日(金)～14日(土) 令和３年２月９日(火)～10日(水) 

会場 仙都会館（宮城県仙台市） オンライン開催 

対策 受付時に検温を実施。 

相談会中は、入替時にアルコール消毒を

実施し、30分に１回換気も実施。 

相談会中の飛沫によるウイルス感染対

策として、相談席は相手席と１メートル離

し、かつ透明パーテーションで区切る。 

参加者同士の接触を極力避けるととも

に、長距離移動時の感染も防ぐため、会場

に参集した各市町村と、各自の拠点にいる

各スポーツチーム及び旅行代理店をオン

ライン会議システムZoomでつなぎ、相談会

を開催。 

  

⑶ 県障がい者スポーツ大会（代替大会の実施） 

新型コロナウイルス感染症の影響により第22回障がい者スポーツ大会を中止したが、感染リスク

を考慮し、参加人数を限定した競技記録会等として実施。（ボウリング競技は、十分な換気対策が

とれないため、今年度は実施しない。） 

競技名 大会名 会場 日程 選手 

①水泳 第１回岩手県パラ水泳記録会 ふれあいランド岩手 11/１(日) 24 

②卓球 第１回岩手県障がい者ｵｰﾌﾟﾝ卓球大会 一関市総合体育館 ９/22(火) 39 

③陸上 第１回岩手県パラ陸上記録会 日居城野運動公園(花巻市) 10/３(土) 63 

④ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ 第１回ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸ大会 ふれあいランド岩手 10/25(日) 16 

⑤アーチェリー 障がい者アーチェリー記録会 ふれあいランド岩手 ２/11(木)  20 

参加者数計 162 

２ 県営スポーツ施設における新型コロナウイルス感染症対策 

⑴ 施設利用における注意喚起 

・ 各県営スポーツ施設では、各指定管理者において、手すり、ドアノブ、照明スイッチ等の

利用者が接触する箇所や、トイレなどの共通スペースの消毒の徹底、換気の徹底及び受付窓

口に注意喚起の掲示などを実施。 

・ トレーニングルーム等では、一度に入室する利用者数を制限するなど、密集空間とならな

いよう対応。 

〔 面積に応じた人数制限基準 〕 

施設名 トレーニングルームの面積 人数制限 

県営武道館 69.88㎡ ６人 

県営野球場 144.00㎡ １２人 

県営屋内プール 124.21㎡ １０人 

 

・ 指定管理者から利用者に対して、三つの密を避け適切な距離を保った運動を行うことや、

体調が良くない方の利用を控えていただくなど、御理解と協力をお願いしてきたところ。 

⑵ 大会、イベント等開催における注意事項 

【感染拡大の状況に応じ、国の基準に基づき制限を実施】 

●現在の取組 

・ 指定管理者又は主催者に対して、プロスポーツ等の全国的な移動を伴うスポーツイベント

又は参加者が1,000人を超えるようなスポーツイベントの開催を予定する場合、開催要件等

について、県に事前相談することとしているもの。 

・ スポーツイベントについては、 必要な感染防止策が担保される場合、収容率及び人数上

限を当面令和３年２月末まで、緩和。 

・ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ＬＩＮＥ公式アカウント「もしサポ岩手」の

施設登録を行うとともに、利用者に登録を促しているもの。 

 

３ 今年度に新型コロナウイルス感染症の影響で中止・延期になった主な大会等 

⑴ 国体等 

・ 第75回国民体育大会及び第20回全国障害者スポーツ大会（鹿児島県）⇒延期（令和５年開催） 

・ 第76回国民体育大会冬季大会スキー競技会（秋田県） ⇒中止 

・ 第33回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜2020） ⇒延期（令和３年開催） 

⑵ 本県開催の全国大会 

・ 第42回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会（８月） ⇒中止 

・ 第34回全日本小学生男子ソフトボール大会（８月）  ⇒中止 

・ 令和２年度全国高等学校総合体育大会（ハンドボール、卓球、ボクシング） ⇒中止 

⑶ 県内大会 

・ 岩手県民体育大会 ⇒中止 

・ 県障がい者スポーツ大会 ⇒中止（代替大会実施、左記１－⑶参照） 

⑷ 県内トップ・プロスポーツチームが所属するリーグ 

・ ｻｯｶｰ：Ｊ３リーグ（いわてグルージャ盛岡） 令和２年３月開幕 ⇒延期（６月開幕） 

・ ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ：Ｂ３リーグ（岩手ビッグブルズ）令和３年１月開幕 

・ ﾗｸﾞﾋﾞｰ：ﾄｯﾌﾟﾁｬﾚﾝｼﾞﾘｰｸﾞ（釜石ｼｰｳｪｲﾌﾞｽRFC） 令和３年１月開幕 ⇒延期（２月開幕予定） 
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