
９月 28日（火）時点で岩手緊急事態宣言が継続している場合の実施要項 

＜オンライン研修版＞ 
 

《講座番号：3474》 

令和３年度感情コントロールの力を育てる教師のかかわり研修講座（オンライン研修）実施要項 

 

１ 目的 

児童生徒の感情コントロールの力を育てるかかわり方についての理解を深め、いじめに対する対応や

学校不適応となっている児童生徒への支援につなげることにより、学校不適応及び問題行動等への対応

力を高め、教員としての資質の向上を図る。 

 

２ 主催 

  岩手県教育委員会 

  

３ 実施機関 

  岩手県立総合教育センター  

    〒025-0395 岩手県花巻市北湯口第 2地割 82番 1 

  担当者直通電話番号 0198-27-2821（教育支援相談担当） 

 

４ 期日   

   令和３年 10 月５日（火） 

 

５ 研修者 

  幼稚園、保育所、こども園、小学校、中学校、義務教育学校、高等学校及び特別支援学校教員等 60 名 

（予定） 
 

６ 実施方法 

  オンライン研修 

 「Zoom」を用いた同時双方向通信により実施 

 

７ 講座の日程及び内容 

日時 講座内容 講師・指導者等 

10 

月 

５ 

日 

(火) 

９:00～ 

９:30 

受付  

９:30～ 

９:45 

オリエンテーション 教育支援相談担当 

研修指導主事 金野 節子 

９:45～ 

12:00 

講義と演習 

感情コントロールの力はどのように育つのか 

※質疑応答を含む 

大河原美以心理療法研究室 

室長     大河原 美以 

休憩（昼食） 

13:00～ 

15:00 

講義と演習 

いじめ被害と加害が循環する学級における対応 

※質疑応答を含む 

大河原美以心理療法研究室 
室長     大河原 美以 

15:00～ 

15:15 

アンケート記入 教育支援相談担当 

研修指導主事 金野 節子 

 



８ 当日準備物 

９月 28 日（火）を目途に研修者宛てに事前に郵送する講義資料 

 

９ 留意事項 

（１）研修に当たっては、安定した通信環境の確保の他、相互に音声・映像をやりとりできるよう、Web

カメラ、マイク、スピーカー等、オンライン接続に必要となる機器を１人１台準備すること。 

（２）使用端末に「Zoom」アプリ版がインストールされていなくても、Webブラウザ版による接続も可能

である。 

 

10 欠席する場合 

  速やかに所属長に相談の上、総合教育センター研修講座主担当者に電話連絡すること。併せて「令和３

年度教職員研修の手引」62ページの【研修様式３】「令和３年度研修講座研修者欠席届・延期届」を総合

教育センター宛てに提出すること。 

 

 

 


