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学院のようす        ２０２４年 7月  ① 

🌸1 年生 【地域とくらし】🌸 

『いわいの里ガイドの会』の語り部』さんをお招きして、一関地方に伝わる 

民話や伝統をお話ししていただきました。聞きなれない方言などに、首を

傾げたり、クスッと笑ってみたり、楽しいひと時を過ごしました。 

 



岩手県立一関高等看護学院 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

学院のようす        ２０２４年７月  ② 

🌸1 年生 生活援助技術Ⅳ🌸   

前回は手浴をしましたが、今回は足浴！！ 

指の間や足の裏を洗ってもらうと、「くすぐったい～💦」という声が 

あちらこちらから聞こえてきました。 
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学院のようす        ２０２４年 7月  ③ 

🌸1 年生 生活援助技術Ⅰ🌸 

1人で行う、シーツ交換の練習をしました。 

2人で行う時とは違って、1人で行うシーツ交換は、しわを作らずピンと 

張れず、苦戦している姿が見られました。 

きれいにベットメイキングができると、達成感と笑顔が見られました！！ 
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学院のようす        ２０２４年 7月  ④ 

🌸1 年生 生活援助技術Ⅳ🌸 

 

口腔ケアの演習を行いました。 

一つひとつの工程に、声掛けをしながら、丁寧

に取り組んでいました🎵 
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