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学院のようす   ２０２5年 9月 ① 

🌸 1年生 地域と暮らし 🌸 
 

語り部の方々にお越しいただきました！！ 

一関に関連のある、お話を沢山紹介してくださいました☺ 

話す際の声のトーンや、大きさがとても豊富で、楽しく聞くこと

ができました！貴重なお時間をありがとうございました！ 
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学院のようす  ２０２5年  9月 ② 

🌸 1年生 生活援助技術Ⅱ 🌸 
 

今回の演習では、個々で自由に、プリンやゼリー、ヨーグルト

を選択して、食事介助を行いました。食べ物を口に運ぶ 

タイミングを、患者さんの表情を観察しながら、考えていくこ

とが難しいと感じました。少し緊張しながらも、楽しそうに 

行う姿が見られました！！ 



岩手県立一関高等看護学院 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学院のようす  ２０２5年  9月 ③ 

🌸 1年生 共通基本技術Ⅱ 🌸 
 

 

この日の演習では、患者さんの苦痛の緩和・ 

安楽を確保するための技術について学びました。 

湯たんぽや氷枕を使用して体温の調整を 

することができました！！ 
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学院のようす  ２０２5年  9月 ④ 

🌸 1年生 共通基本技術Ⅰ 🌸 
 

 

初めての病院実習に向けてバイタルサイン測定の 

実技チェックを実施しました。 

緊張しながらも、一生懸命がんばっています！ 

仲間と協力しながら、少しずつ成長しています(^^)/ 
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学院のようす  ２０２5年  9月 ⑤ 

🌸 1年生 成人看護学概論 🌸 
 

 

グループごとに、最新の医療について学びました！ 

調べた内容を発表し合いながら、医療の進歩と 

看護の役割について考える貴重な時間になりました☆彡 



岩手県立一関高等看護学院 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学院のようす  ２０２5年  9月 ⑥ 

🌸 1年生 地域文化 🌸 
 

 

一関市周辺の文化について学ぶため、金色堂や 

サハラガラスパークなどへ行ってきました！！ 

改めて、地域の文化に触れることができ、 

とても楽しい時間になりました☺ 


