
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わんこ情報室 
～これからの時代を生きるみんなへ～ 

 

 令和７年度【№９】 

岩手県教育委員会 

事務局学校教育室 

生徒指導担当 

★いじめ問題などの相談窓口（児童生徒/保護者対象） 
文部科学省 24時間子供 SOSダイヤル…0120-0-78310 

★インターネット上の悪口、無断掲載などの相談窓口 
 法務局・地方法務局 

こどもの人権 110番…0120-007-110（受付時間：平日 AM8：30～PM5:15） 

★少年サポートセンターによる少年相談窓口 
ヤング・テレフォン・コーナー（平日９時～17受付） 

019-651-7867・0800-000-7867（フリーダイヤル） 

SNSに画像や動画を投稿
と う こ う

するときは 

～その投稿、本当に大丈夫？～ 

【ポイント】 

・限定
げ ん て い

公開でも、保存・転載 される場合がある 

・投稿を共有する知り合いが公開 してしまうことも 

・写真から学校や身元 が分かることがある 

放課後、友だちと撮
と

った写真を

「仲のいい人だけ」に公開
こうかい

して

SNS に投稿しました。写真には

制服
せいふく

や校舎
こうしゃ

の一部が写っていまし

た。 

後日、その写真が別の人に保
ほ

存
ぞん

・

再投稿
さいとうこう

され、学校名が分かる形で

広がってしまいました。 
 

 

スマホで簡単に撮ることができて、すぐに共有できる写真や

動画。でも、軽い気持ちの投稿が、思わぬトラブルにつながる

ことがあります。２つの事例を見て、考えてみましょう。 

事例１ 「友だちだけ」のつもりだった 

事例２ 面白いと思った動画がトラブルに 

ＡさんとＢさんは一緒にスケートに行きま

した。Ａさんが動画撮影
さつえい

をしていたとこ

ろ、Ｂさんが転んでしまいました。 

Ａさんは「面白い」場面が撮れたと思って

無断
む だ ん

で投稿しました。しかし、Ｂさんはこ

の投稿を「バカにされた」「恥ずかしい姿

を広められた」と感じました。 

Ａさんは動画を削除
さくじょ

しましたが、すでに他

の人が保存していました。 

【ポイント】 

・撮った側と撮られた側 の気持ちは違
ち が

う 

・ネットいじめ になる可能性
か の う せ い

がある 

SNSに画像や動画を投稿するとき、気をつけなければならない 

ことは何だろう？ 

・ 

・ 

・ 

考えてみよう 

てんさい 


