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わんこ情報室 
～これからの時代を生きるみんなへ～ 

 

令和７年度【№1１】 

岩手県教育委員会 

事務局学校教育室 

生徒指導担当 

★いじめ問題などの相談窓口（児童生徒/保護者対象） 
文部科学省 24時間子供 SOSダイヤル…0120-0-78310 

★インターネット上の悪口、無断掲載などの相談窓口 
 法務局・地方法務局 

こどもの人権 110番…0120-007-110（受付時間：平日 AM8：30～PM5:15） 

★少年サポートセンターによる少年相談窓口 
ヤング・テレフォン・コーナー（平日９時～17受付） 

019-651-7867・0800-000-7867（フリーダイヤル） 

個人
こ じ ん

情報
じょうほう

の再設定
さいせってい

など不安
ふ あ ん

をあおるメールに要注意
ようちゅうい

！ 

慌
あわ

ててパスワードの変更
へんこう

をしてしまったようですが、大丈夫かな？ 

 

Ａ 疑
うたが

わしいメールやメッセージ 

・身近
み ぢ か

な会社やサービスの名前で届
とど

いたメールでも、慌
あわ

てず、そこの

（       ）で必
かなら

ず確認
かくにん

しよう。 

Ｂ ニセの対策
たいさく

アプリへ誘導
ゆうどう

 

 ・（    ）にさせ、その対策
たいさく

に怪
あや

しいアプリの導入
どうにゅう

をすすめてくる

ような手口に注意しよう。 

Ｃ 不審
ふ し ん

なポップアップ  

・突然
とつぜん

の「（    ）」や「（    ）」のメッセージなどにはアクセ

スしないようにしよう。 

答えはサイトで確認できるよ！ 

総務省「インターネットトラブル事例集」（2025 年度版）より 

【サイトリンク】 

https://www.soumu.g

o.jp/use_the_internet_

wisely/trouble/case/ca

se15.html 

 

 

 

 

 
総務省「インターネットト

ラブル事例集」 

（2025年度版） 
考えてみよう  

ウソを見抜
み ぬ

き被害
ひ が い

を避
さ

けるには、何に気を付 

け、どんなことを心がければよいでしょう 
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