
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わんこ情報室 
～これからの時代を生きるみんなへ～ 

 

 令和８年度【№４】 

岩手県教育委員会 

事務局学校教育室 

生 徒 指 導 担 当 

★いじめ問題などの相談窓口（児童生徒/保護者対象） 

文部科学省 24 時間子供 SOSダイヤル…0120-0-78310 

★インターネット上の悪口、無断掲載などの相談窓口 

法務局・地方法務局 

こどもの人権 110 番…0120-007-110（受付時間：平日 AM8：30～PM5：15） 

★少年サポートセンターによる少年相談窓口 

ヤング・テレフォン・コーナー（受付時間：平日 AM９：00～PM5：00） 

019-651-7867・0800-000-7867（フリーダイヤル） 

あなたの卒アル写真が狙
ねら

われる?!生成 AI による画像被害とは 

サイトも確認してみよう！ 

被害者とならないよう気を付けることはもちろんだけど、
加害者にもならないよう気を付けよう。 

軽い気持ちで、同級生の写真を加工したり、みんなに見

せびらかしたりすることは、重大な人権侵害
し ん が い

であり、罰
ば っ

せら

れる可能性もあります。 

被害が増えて

いる「ディー

プフェイク」

の問題につい

て考えてみよ

う。 

そばっち 

被害者とならないために、気を付けるべきことは何か考えてみよう。 

・ 

・ 

・ 

総務省 

「インターネット

トラブル事例

集」より引用                  

【サイトリンク】 

https://www.s

oumu.go.jp/us

e_the_interne

t_wisely/trou

ble/reference

/reference09.

html 

生成ＡＩ技術の発達により、誰でも簡単に画像を
作ることができるようになったけど、その生成ＡＩ技
術を悪いことに使う人も増えています。 

 

もし自分の画像が加工されているのを見つけたら… 
・ まずは親や先生など、周りの大人に相談しましょう。 

・ また、画像の削除
さ く じ ょ

と引き換
か

えに金銭を要求する脅迫
き ょ う は く

に応じてはいけません。 

うにっち 

おもっち 


