
新型コロナウイルス感染症に感染した後、

症状が長引くことが
あります
新型コロナウイルス感染症にかかった後、多くの方

は時間の経過とともに症状が改善しますが、一部の

方で長引く症状（罹患後症状、いわゆる後遺症）が

出る場合があります。

りかんご こういしょう

罹患後症状（後遺症）の例
りかんご こういしょう

疲労感・だるさ せき のどの痛み

頭痛 たん 関節痛

味覚障害 食欲低下 嗅覚障害

息苦しさ 集中力の低下 気分の落ち込み

症状がなかなか治らず続く場合には…

かかりつけ医や地域の医療機関
に相談しましょう
岩手県のホームページで、新型コロナの罹患後症状
（後遺症）の診療に対応している医療機関を、地域
ごと、診療科ごとに紹介しています。


