
第 51回岩手県精神保健福祉大会 

 開催要領 
            

１ 趣 旨 

 すべての県民のこころの健康づくりと精神保健福祉の向上をめざし、第 51 回岩手県精神 

保健福祉大会を宮古市で開催いたします。 

宮古市・山田町・岩泉町・田野畑村の４市町村からなる宮古圏域は、リアス海岸の美しい

海、そして豊かな森や川の自然に恵まれ、四季折々の表情を見せる自然豊かなまちです。一

方でこの広大で自然豊かな地域は、医療・福祉・介護資源が広域に点在し、援助を必要とす

る方に支援の手が届きにくい現状にあります。近年の少子高齢化の進展に伴い、地域社会か

らの孤立感やストレスの増加など多様な問題が、こころの健康に影響を及ぼしています。 

東日本大震災津波や度重なる台風被害から復興への歩みを進めるなかで、「障がいの有無

や程度にかかわらず、自分らしさをはぐくみ彩りあふれる、誰もが安心して暮らせるまちづ

くり」の重要性が高まっています。医療・福祉・介護、そして雇用といったあらゆる分野の連

携はもちろんのこと、世代を超えてまち全体で手を取り合い支えあうことが必要です。 

個々が抱える「こころの声」に耳を傾け寄り添う姿勢は、住民一人ひとりが担う大切な役

割です。本大会では、こころの声を聴き、ともに歩む地域共生社会の実現に向けて、皆様と

共に考え、理解を深める貴重な機会になることを願います。 

  

２ 主 催 

岩手県精神保健福祉協会、岩手県 

 

３ 共 催 

宮古市、山田町、岩泉町、田野畑村 

 

４ 大会テーマ 

   こころの声を聴こう そしてともに歩む ～手をとりあい 彩りあるまちへ～ 

 

５ 後 援（予定） 

岩手県医師会、岩手県精神医会、宮古医師会、岩手県歯科医師会、宮古歯科医師会、岩手

県薬剤師会、宮古薬剤師会、日本精神科病院協会岩手県支部、岩手県精神神経科診療所協

会、岩手県保健所長会、岩手県看護協会、日本精神科看護協会岩手県支部、岩手県助産師

会、岩手県社会福祉協議会、宮古市社会福祉協議会、山田町社会福祉協議会、岩泉町社会

福祉協議会、田野畑村社会福祉協議会、岩手県作業療法士会、岩手県臨床心理士会、岩手

県社会福祉士会、岩手県精神保健福祉士会、岩手県医療ソーシャルワーカー協会、岩手県

公認心理師協会、岩手県断酒連合会、岩手県精神保健ボランティア連絡会、岩手県手をつ

なぐ育成会、岩手県精神障害者社会福祉事業協会、岩手県精神保健福祉連合会、盛岡いの

ちの電話、岩手日報社、朝日新聞盛岡総局、毎日新聞盛岡支局、読売新聞盛岡支局、河北

新報社、ＮＨＫ盛岡放送局、ＩＢＣ岩手放送、テレビ岩手、めんこいテレビ、岩手朝日テ



レビ、エフエム岩手、みやこハーバーラジオ 

   

６ 参加対象者 

精神障がい者及びその家族、精神保健福祉に関わる医療・保健・福祉関係の機関、団体な

らびにＮＰＯ、各障がい者ボランティア団体等、民生委員、住民等 

 

７ 開催年月日 

令和７年１１月１２日（水） 受付開始 １１：００～ 

  大  会 １２：３０～１５：１５ 

 

８ 開催場所 

宮古市民文化会館 大ホール、展示室 

住所：〒027-0023 岩手県宮古市磯鶏沖２−２２ 

  電話：0193-63-2511  FAX：0193-64-5445 

 

９ 大会プログラム 

○受付開始（ホワイエ）（１１：００～） 

○岩手県精神保健福祉協会総会（大ホール）（１２：１０～１２：２０） 

○大会式典 （大ホール）（１２：３０～１３：２０） 

 ・開会のことば    第５１回岩手県精神保健福祉大会長    三浦 正之 

・式辞        岩手県精神保健福祉協会長        大塚 耕太郎 

・あいさつ      岩手県知事               達増 拓也 

 

・表彰        岩手県知事表彰 

岩手県精神保健福祉協会長表彰 

 

・祝辞        宮古市長                中村 尚道 様 

岩手県医師会長                         本間 博 様 

                         

 

○休 憩 （１３：２０～１３：４０）  

 

○講演：２題 （１３:４０～１５：００）  

 １）対談（１３：４０～１４：１０） 

   演題「被災地のこころの復興を考える」 

   登壇者： 岩手町石神の丘美術館          芸術監督  斎藤 純   氏 

        岩手医科大学医学部神経精神科学講座  教授    大塚 耕太郎 氏        

医療法人財団正清会 みなとホスピタル  院長    三浦 正之  氏 

 



    休憩 （１４：１０～１４：２０） 

 

２）パネルディスカッション（１４：２０～１５：００）  

テーマ「こころの声から始まる地域づくり」  

座長：岩手県宮古保健所      所長 杉江 琢美 

岩手県精神保健福祉センター 所長 遠藤 仁  

パネリスト： 

社会福祉法人若竹会 自立生活支援センター ウイリー  

サービス管理責任者 久坂 佳重  氏 

 医療法人財団正清会 みなとホスピタル 総看護師長      鈴木 勝敏  氏 

 山田町健康子ども課          主任保健師     田老 佐江子 氏 

岩手県宮古保健所            保健師       井出 浩一  氏 

 

〇 大会宣言（１５：０５） 

  宮古山口病院・みなとホスピタルのデイケアメンバー 

 

○ 次期開催地あいさつ（１５：１０） 

  花巻・遠野地区 

 

〇 閉会式典（１５：１５） 

閉会のことば  第５１回岩手県精神保健福祉大会 副大会長  及川 暁  

   

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊  関 連 行 事 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

「目で見るこころの健康展」 会 場  展示室等 

              時 間  １１：００～１５：１５ 

宮古地区の障がい者福祉事業所等からの作品展示及び販売等 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

10 参加費 

無 料 

 

11 参加申し込み 

本大会の参加にあたっては、裏面『参加申込書』により、10 月 22 日（水）までに、 

 ＦＡＸによりみなとホスピタル内大会事務局まで申し込み願います。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


