
 

ひきこもり家族教室の御案内

参加無料 

対 象  ひきこもりの問題を抱える家族等（ 当事者概ね 10 代後半以上 ） 

場 所  一関地区合同庁舎２階 母子成人相談室  （岩手県一関市竹山町７番５号） 

日 時  令和６年 11 月 27 日（水）15：00～17：00 

内 容   

14:30～ 受付開始 

15:00 開   会 

15:00～17:00  

講演・質疑応答 

「 ひきこもりに関係するこころの病気・不調について 」 

講    師 医療法人カミツレの会秋保クリニック  

院長 秋保 茂樹 先生 

17：00 閉  会 
 

申込み  令和 6 年 11 月 20 日（水）までに電話にてお申込みください。 

      岩手県一関保健所 保健課 0191-34-4690 
      ※申込み時に保健師から状況を聞き取らせていただく場合がございますのであらかじめ 

御了承ください。 

 

講演以外に「気になっていること」や

「疑問に思っていること」を先生に 

質問する時間を設けています。 

第 2回 


