
令和６年度幼児児童の運動遊び研修会 実施要項 
（スポーツ庁委託事業：令和の日本型学校体育構築支援事業） 

 

１ 目 的 

  幼児児童の運動遊びの意義や実際について、中央講師による講義・演習・実技研修を実施し、

幼稚園等及び小・義務教育学校における運動遊びの充実と教員等の指導力向上に資する。 

２ 主 催 

  岩手県教育委員会 

３ 期 日 

  令和６年11月25日（月） 

４ 会 場 

  岩手県営武道館 （岩手県盛岡市みたけ3-24-1 019-641-4577） 

５ 日 程 

    9:30 10:00 10:15                12:00 13:00                  15:30     16:00  16:15 

受 

付 

開会 

行事 
講義・演習 休憩 実技研修 まとめ 

閉会 

行事 

６ 内 容 

 ⑴ 講義・演習 

   「幼少年期の運動の意義について（仮）」 

 ⑵ 実技研修 

   「子供たちが楽しみながら動きを身に付ける『運動遊び』のポイントとアイデア例」 

 ⑶ まとめ 

７ 講 師 

  中京大学スポーツ科学部スポーツ健康科学科 テニュアトラック助教 加納 裕久 氏 

８ 参加者 

 ⑴ 県内の幼稚園教諭、保育所保育士、認定こども園保育教諭等（希望者） 

 ⑵ 県内の小学校及び義務教育学校教員（希望者） 

９ 申込方法 

⑴ plantのアカウントをお持ちの方 

  下記により「plant」にてお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

⑵ plantのアカウントをお持ちでない方 

  下記アドレスまたは、二次元コードから「Google Forms」よりお申し込みください。 

 

 

 

 

 

10 服装・携行品 

 ⑴ 服 装：開会行事から運動できる服装かつ防寒対策を講じたうえで、御参加ください。 

 ⑵ 携行品：バインダー、筆記用具、室内用シューズ、水分補給用飲料 

11 その他 

 ⑴ 欠席する場合は、当日の朝までに岩手県教育委員会事務局保健体育課（019-629-6191）に 

御連絡願います。 

 ⑵ 昼食については、御持参いただくか、近隣の飲食店等を御利用ください。 

 ⑶ 本研修会に係る旅費について、当課では負担できませんので御了承願います。 

研修コード 061125保体課 

研修名 令和６年度幼児児童の運動遊び研修会 

承認期限 

所属長承認 令和６年11月１日（金） 

市町村教委承認 令和６年11月６日（水） 

保健体育課承認 令和６年11月11日（月） 

【アドレス】 
https://docs.google.com/forms/d/19F7a_93S4s

aytiev7p-2qYaF-UOqyzKw_i9nkhyV9Rw/edit#sett

ings 

【二次元コード】 
 
 
 

 


