
 

事 務 連 絡 

令和７年１月 20 日 

 

各都道府県・指定都市教育委員会学校保健主管課 

各 都 道 府 県 私 立 学 校 主 管 部 課 

附属学校を置く各国公立大学法人附属学校事務主管課 

御中 

 

 

               文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 

               

 

 

令和６年度学校保健講習会の開催について 

 

 

 標記について別添の要項により開催しますので、貴職下及び貴域内関係職員

の参加についてよろしくお取り計らい願います。 

このことについて、都道府県・指定都市教育委員会におかれては、所管の学

校及び域内の市区町村教育委員会に対して、都道府県私立学校主管部課におか

れては、所轄の学校法人等を通じてその設置する学校に対して、国公立大学法

人におかれては、その設置する附属学校に対してそれぞれ周知されるようお願

いします。 

（担当） 

文部科学省初等中等教育局 

健康教育・食育課 保健管理係 

電 話：03-5253-4111（内線 2976） 

メール：kenshoku@mext.go.jp 



令和６年度学校保健講習会開催要項 
 
１ 目 的 

  近年の社会環境や生活様式の急激な変化は、児童生徒等の心身の健康に大きな影響を与え、

肥満・痩身、生活習慣の乱れ、メンタルヘルスの問題、アレルギー疾患の増加、性に関する問

題、薬物乱用の問題など、多様な健康課題が生じている。こうした課題に適切に対応するために

は、学校保健に携わる全ての教職員が健康課題に関する知識や理解を深めることが重要である。 
  本講習会は、専門家による講演を通じて教職員の理解を深め、学校保健の充実に資すること

を目的に実施する。 
 
２ 開催方法及び配信期間 

  開催方法：オンデマンド配信 
  配信期間：令和７年２月 26 日（水）から３月 26 日（水）（予定） 

 

３ 内 容（各 60 分程度） 

（１）学校の定期健康診断における脊柱の検査と脊柱側わん症について（仮題） 

【講師】金沢大学医学系整形外科学 教授 出村 諭 先生    

（２）1 型糖尿病と重症低血糖時の対応について（仮題） 

【講師】国立国際医療研究センター病院糖尿病内分泌学代謝科 小谷 紀子 先生 

 

４ 主 催 

  文部科学省 
 
５ 対 象 

（１）都道府県・指定都市・市区町村教育委員会の学校保健担当指導主事等 
（２）国公私立の小・中・高等学校の校長、副校長、教頭、養護教諭等の全ての教職員 

 

６ 参加申込 

（１）申込期限 

令和７年２月 14 日（金）17 時まで【厳守】 

（２）申込方法（参加者本人による申込み必須） 

   以下の令和６年度学校保健講習会参加申込フォームにて受け付けます。 

   URL：https://forms.office.com/r/63RPvdZpkx 
（３）その他 

申込時に御登録いただいたメールアドレスに、後日、講習会の視聴に必要な URL 等を

お知らせします。 

 

 

 （担当） 

文部科学省初等中等教育局健康教育・食育課 保健管理係 

〒100－8959 東京都千代田区霞が関三丁目２番２号 

電話：03(5253)4111 （内線 2976） 

メールアドレス：kenshoku@mext.go.jp 

別添 

https://forms.office.com/r/63RPvdZpkx
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