
講師の皆様へ                （令和３年３月 15 日更新） 

 

 

当センターでは、下記のとおり新型コロナウイルス感染症対策を講じて研修講座

等を実施しております。 

つきましては、趣旨について御理解いただき御協力をお願いいたします。 

 

記 

１ 研修者への事前周知 

研修者には事前に実施要項とともに、「お知らせ 岩手県立総合教育センターを

会場とする研修講座等に参加する皆様へ」(別添）を送付して感染予防への理解と

協力を周知しております。 

  

２ 研修における感染症対策 

（１）受付時の混雑を避けるために、研修者は自席についてからスマートフォン等

を使用し受付を行います。また、当日朝の体温の申告により、発熱が疑われる

場合には担当者が体調等を聞き取り、必要に応じて所属校に研修受講の可否を

確認しています。 

（２）座席の間隔は１ｍ以上を目安に座席配置等を工夫し、研修室内で最大限の間

隔を取るようにしています。 

（３）気候上可能な限り常時換気を行います。ただし、常時換気が難しい場合は、

30 分に１回以上、２方向の窓を同時に開けるなどにより換気を行います。 

（４）対面形式となるグループワーク及び近距離で一斉に大きな声で話す活動等

については、換気、身体的距離の確保などに併せて、以下の対策を行うことと

しています。 

ア １回の話し合いを 15 分までとする。 

イ 必ずマスクを着用したまま行う。 

ウ 定期的に必要な箇所を消毒する。 
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