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2025 年度「あすチャレ！」事業募集の周知について（ご依頼） 

 

時下ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

日頃より当センターの各種事業に多大なるご理解ご支援を賜り、誠にありがとうございます。 

この度、「あすチャレ！スク―ル」、対面版「あすチャレ！ジュニアアカデミー」、オンライン版「あす

チャレ！ジュニアアカデミー」を 2024 年度に引き続き、全国の小中高等学校等を対象に実施することと

なりました。 

つきましては、実施校の募集を下記のとおり実施したく、都道府県教育委員会、指定都市教育委員会及

び市区町村教育委員会等へご周知いただきますよう、宜しくお願い申し上げます。 

 

記 

  

小・中・高等学校、特別支援学校向け「あすチャレ！」事業
テーマ
◆夢・目標 ◆人権 ◆障がい理解 ◆共生社会 ◆多様性 ◆SDGｓ など

②ワークショップ型講演形式の授業を行ってほしい

ワークショップ型出前授業 「あすチャレ！ジュニアアカデミー」

対 象 ：全国の小・中・高等学校及び特別支援学校の児童生徒

場 所 ：原則、実施校の体育館（対面での実施のみ）

時 間 ：９０分間

内 容 ：パラスポーツデモンストレーション、パラスポーツ体験、
講話

募集期間：〈自治体募集〉2025年２月３日（月）まで
募集期間：〈一般募集〉 年4回に分けて募集期間を設けています。
第1次募集期間：2025年１月20日（月）～2月１４日（金）
第２次募集期間：2025年４月７日（月）～４月18日（金）
第３次募集期間：2025年６月30日（月）～７月18日（金）
第４次募集期間：2025年10月６日（月）～10月17日（金）

対 象 ：全国の小・中・高等学校及び特別支援学校の児童生徒
対 象 ：※ただし、小学生は４年生以上

募集期間：〈自治体募集〉2025年３月３１日（月）まで
募集期間 ：〈一般募集〉 随時募集

①パラスポーツ体験を取り入れた授業を行ってほしい

パラスポーツ体験型出前授業 「あすチャレ！スク―ル」

各プログラムのお申し込み方法は下記の2通りございます。
自治体の費用負担にて、自治体管轄内の学校実施分をまとめてお申込み：【自治体募集】 学校から個別にお申込み：【一般募集】

場所：受講人数に応じ、教室、
多目的室、体育館など

時間：90分間
内容：パラアスリートと遊びから

共生社会を考えるワーク
ショップ型授業

主な授業内容：
・障がいとは何かがわかる講
師の経験談
・講師と遊び、児童生徒が考え
たルールを実践
・障がいのある人、他者とのコ
ミュニケーション方法の理解

場所：受講人数やWi-F i環境に応
じ、教室、視聴覚室、多目的
室など

時間：45分（小学校）
50分（中学・高校）

内容：パラアスリートを中心とし
た講師による双方向対話
のワークショップ型オンラ
イン授業

主な授業内容：
・障がいとは何かがわかる講
師の経験談
・実際に講師が学校にきた場
面を想定した対話
・障がいのある人、他者とのコ
ミュニケーション方法の理解

対面版 オンライン版
（授業1コマ完結のプログラム）

※必要な機材一式
（iPad、Wi-Fi等）
は無償貸出

※プログラムの具体的な概要・申請方法等については、
別紙の「2025年度あすチャレ！プログラムのご案内」をご参照ください。

【お問い合わせ先】 

東京都港区赤坂１－２－２ 日本財団ビル３階 

日本財団パラスポーツサポートセンターあすチャレ！事務局 電話番号：０３－６８０７－４４１８  

 


