
様式）圏域における取組等状況調書（様式２） 

1 

 

圏域における重点的な取組の方向（胆江保健医療圏）                                                      

圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

（１）非感染性

疾患、加齢に伴

う疾患対策に

ついて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（市町の地域支援事業への取組支援を通じ、高齢者の健康寿命の伸長を図る） 

〇 高齢者が住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最期まで続けていくために多職種連

携の下、住まい・医療・介護・予防・生活支援サービスを一体的に提供できるよう支援してい

く必要があります。 

（循環器病対策） 

〇 胆江地域の脳血管疾患による年齢調整死亡率は、横ばいではあるものの、依然として全国で

の数値を大きく上回っており、脳血管疾患対策について一層の取組が必要です。 

 （図①） 

（糖尿病対策） 

○ 人工透析患者数が増加傾向にあり、透析導入理由の１位が糖尿病性腎症であるため、糖尿病

対策について一層の取組が必要です。（図⓶） 

（がん対策） 

〇 がん検診や精密検査の受診率の向上や切れ目のない医療提供体制の構築に取り組んでいく

必要があります。 

（食からのフレイル対策） 

〇 後期高齢者健診結果による低栄養傾向や脳卒中既往歴あり、心臓病既往歴ありの者が県平均

より多い状況にありますが、高齢者の健康は栄養状態の影響を受けることが大きいため、地域

の栄養改善担当者が連携して、食からのフレイル対策を推進することが必要です。（図３） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（市町の地域支援事業への取組支援を通じ、高

齢者の健康寿命の伸長を図る） 

1 関係機関間で情報共有を図るための連絡 

会議を開催し、多職種連携を図り、当該圏域 

内の地域支援体制の強化を図ります。 

（循環器病対策） 

2 市町、栄養・健康づくり団体等と連携し、 

改善策を検討しながら、効果的な啓発活動、 

減塩や運動等に係る生活習慣改善指導、健康 

相談等により、住民自らの健康管理能力の向 

上を推進します。また、働き盛り世代につい 

ては、事業所を対象に健康経営や受動喫煙対 

策の推進及び出前講座を実施するなど、健康 

づくりの取組を強化して推進します。 

3 地域における血圧の適正化に向けた取組 

を進めるため、市町、医師会及び関係機関と 

連携した家庭での血圧測定の推奨を図ると 

ともに、減塩等については食に関わる企業、 

飲食店、ボランティア等と連携した取組を一 

層推進します。 

4 特定給食施設等での適切な栄養管理や利用 

者への栄養教育の充実を支援し、健康的な食 

生活に向けた取組を推進します。 

5 保育所や学校等においては、運動習慣・望 

ましい食習慣・基本的な生活習慣の形成を一 

体的に捉え、家庭・地域関係機関と連携し、 

子どもの頃からの健康づくりや生活習慣病予 

防の取組を推進します。 

（糖尿病対策） 

6 関係機関間で情報共有を図るための連絡会 

 議を開催し、市町及び三師会連携の下、当該 

圏域の糖尿病対策体制の整備を図ります。 

7 住民への健康づくり支援を効果的に実施す 

るため、健康づくり関係者を対象とし、糖尿 

病対策に関する研修会を開催して人材育成を 

推進します。 

8 事業所への出前講座等により、働き盛り世 

代を中心に栄養・食生活改善、運動習慣の重 

要性に関する普及啓発を実施し、生活習慣病 

（糖尿病を含む）対策を一層推進します。 

（がん対策） 

9 予防及び早期発見に資する検診や急性期を 

担う医療機関と回復期及び緩和ケアを担う医 

療機関等との連携により体制の強化に取り組 

【01 奥州医師会】 

1 各種対策会議等への参画 

9 各種がん検診（個別・集団検診）の受託 

9 各種がん検診の内容協議 

1 奥州市特定健康診査等の受託 

1 社保等特定健康診査の受託 

1 特定健康診査等の内容協議 

6 糖尿病性腎症重症化予防指導及び受診勧奨事業の

実施 

 

【02 奥州歯科医師会】 

1 ケアマネ協議会との作業部会 

6 胆沢病院・江刺病院での NST 回診 

10 高齢者施設における歯科実態調査 

1 奥州市地域ケア推進会議 

1 奥州市歯科保健事業打合せ会 

1 奥州市地域包括支援センター運営協議会打合せ会 

1 歯と口の衛生週間行事 

1 奥州保健所歯科保健事業連絡会 

8 事業所歯科健診 

 

 

【03 奥州薬剤師会】 

9 奥州市禁煙事業への協力（参加薬局 21 店） 

1 薬と健康の週間への協力 

1 ポリファーマシー対策として、啓発資材を使った 

指導や、医療・介護関係者への講演 

1 自殺予防対策への協力・対応、ゲートキーパー養成 

講座の受講 

5 学校薬剤師による児童・生徒への医薬品等の適正 

飼養（オーバードーズ等）の啓発 

 

【04 看護協会】 

1 看護の日 

 各病院・施設ポスター展示、血圧測定、健康相談 

10 老人月間 

 健康相談・体操等、地域サロン訪問（食事指導） 

3 まちの保健室 

 血圧測定・健康相談 

6 奥州保健所ヘルスケアサポート会議出席 

 

 

 

【05 奥州病院】 

【01 奥州医師会】 

1 各種対策会議等への参画 

9 各種がん検診（個別・集団検診）の受託 

9 各種がん検診の内容協議 

1 奥州市特定健康診査等の受託 

1 社保等特定健康診査の受託 

1 特定健康診査等の内容協議 

6 糖尿病性腎症重症化予防指導及び受診勧奨

事業の実施 

 

【02 奥州歯科医師会】 

1 ケアマネ協議会との作業部会 

6 胆沢病院・江刺病院での NST 回診 

10 高齢者施設における歯科実態調査 

1 奥州市地域ケア推進会議 

1 奥州市歯科保健事業打合せ会 

1 奥州市地域包括支援センター運営協議会打

合せ会 

1 歯と口の衛生週間行事 

1 奥州保健所歯科保健事業連絡会 

8 事業所歯科健診 

 

【03 奥州薬剤師会】 

9 奥州市禁煙事業への協力 

1 薬と健康の週間への協力 

1 ポリファーマシー対策として、啓発資材を 

使った指導 

1 自殺予防対策への協力・対応 

5 学校薬剤師による児童・生徒への医薬品等 

の適正使用（オーバードーズ等）の啓発 

 

 

【04 看護協会】 

1 看護の日 

 商業施設において感染症対策のための手洗

い指導、血圧測定、健康相談、食事指導 

10 老人月間 

 健康相談・体操等、地域サロン訪問（食事指

導） 

10 高齢者施設での研修会 口腔ケアの重要

性（講師依頼） 

6 奥州保健所ヘルスケアサポート会議出席 

 

【05 奥州病院】 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みます。 

（食からのフレイル対策） 

10 医療・介護関係者による研修会等を開催し、 

在宅医療や介護に係る知識の習得や情報共有 

に取り組み、多職種連携により、食からのフ 

レイル対策を進めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（循環器病対策） 

2 外来診療体制の継続 

（糖尿病対策） 

6 専門医による糖尿病外来及び管理栄養士による栄

養指導の継続 

（がん対策） 

9 急性期を終えられた患者及び緩和ケア目的の患者

受入れの継続 

（食からのフレイル対策） 

10 管理栄養士による研修会への積極的な参加 

10 管理栄養士から外来・入院患者への情報提供 

 

 

 

【07 石川病院】 

2 生活習慣病対策において、かかりつけ医として健

診の施行を勧め、実施結果を生活習慣の改善・治療に

反映。栄養指導、生活習慣の改善などについて、検診

及び治療の過程で指導に取り組み。 

2 産業医として関係する企業や事業所で、生活習慣

病予防についての指導。また、ストレスチェックの結

果を受け、面談や支援を行う。 

2 生活習慣病に由来する心血管疾患の早期発見及び

治療 

3 高血圧治療においては、家庭血圧測定について外

来診療などを通して指導・浸透に努める。 

5 小児の肥満、小児生活習慣病において検査、指導・

治療への協力 

10 介護保険による支援（訪問看護など）との連携に

より在宅での生活・療養・治療に協力 

 

【08 美山病院】 

2 脳卒中・大腿骨頸部骨折の医療体制 

 ・急性期医療機関との連携（地域連携パス会議への

参画） 

 ・地域連携パス会議への出席 

2 出前講座（未定） 

9 がんの医療体制 

 ・地域がん登録事業への参画 

 ・緩和ケア治療の実施 

 ・緩和ケア認定看護師による講演及び緩和ケアの 

啓蒙活動 

・岩手県がん診療連携協議会会員登録 

・リンパ浮腫外来（要予約制） 

1 食と健康まつり開催（R6.10.26） 

 テーマ「心身共にイキイキと あなたに出来る健 

（循環器病対策） 

2 外来診療体制の継続 

（糖尿病対策） 

6 専門医による糖尿病外来及び管理栄養士に

よる栄養指導の継続 

（がん対策） 

9 急性期を終えられた患者及び緩和ケア目的

の患者受入れの継続 

（食からのフレイル対策） 

10 管理栄養士による研修会への積極的な参

加 

10 管理栄養士から外来・入院患者への情報提

供 

 

【07 石川病院】 

2 かかりつけ医、産業医として健診、診療を

通じ生活習慣病の対策に取り組む。 

3 家庭血圧の測定をさらに充実するよう支援

する。 

10 介護保険との連携により、看取りや在宅治

療を充実。 

9 緩和治療の充実 

10 フレイル予防への指導、栄養、運動などへ

のかかりつけ患者さんの支援 

 

 

 

 

 

 

 

【08 美山病院】 

2 脳卒中・大腿骨頸部骨折の医療体制 

 ・急性期医療機関との連携（地域連携パス会

議への参画） 

 ・地域連携パス会議への出席 

2 出前講座 

9 がんの医療体制 

 ・地域がん登録事業への参画 

 ・緩和ケア治療の実施 

 ・緩和ケア認定看護師による講演及び緩和 

ケアの啓蒙活動 

・岩手県がん診療連携協議会会員登録 

・リンパ浮腫外来（要予約制） 

1 食と健康まつり開催 

6 生活習慣病への生活・栄養指導 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

康寿命」（減塩食の提供、レシピの配布等） 

6 生活習慣病への生活・栄養指導 

9 がん検診の受託 

9 令和６年度緩和ケア市民公開講座の開催

（R6.11.21） 

 テーマ「生ききる」を支える緩和ケア 

9 ホスピス緩和ケア週間の取り組み 

2 循環器専門医による内科外来（第 2、4 金曜日） 

10 健康講座の開催（R6.11.9） 

 テーマ「フレイル予防の食事」、「自宅でできる嚥

下体操」 

 

【09 美希病院】 

（市町の地域支援事業への取組支援を通じ、高齢者

の健康寿命の伸長を図る） 

1 地域連携懇話会の開催（地域の診療所、介護老人保

健施設、地域包括支援センター、居宅介護支援事業

所、調剤薬局等） 

1 グループ内の事業所による連携強化（系列医療機

関、介護老人保健施設、特別養護老人ホーム、ケアハ

ウス、デイケアセンター、訪問看護（リハビリ）ステ

ーション、居宅介護支援事業所等にて密に連携を図

り、地域包括ケアシステムの充実に貢献） 

1 退院先への患者情報提供（施設スタッフ、ケアマネ

とカンファレンスを実施） 

（循環器病対策） 

2 循環器内科常勤医による医療体制（外来及び入院

診療、生活習慣病への生活改善指導、栄養指導） 

2 企業健診、人間ドック、特定健診、長寿健診の実施 

2 健康まつり、まえさわ健康フェスタでの取組（健康

相談、栄養相談、食育 SAT、ロコモティブシンドロー

ム及びフレイルチェック、健康体操等） 

（糖尿病対策） 

6 糖尿病外来診療の実施 

6 企業健診、人間ドック、特定健診、長寿健診の実施 

7 健康まつり、まえさわ健康フェスタでの取組（健康

相談、栄養相談、食育 SAT、ロコモティブシンドロー

ム及びフレイルチェック、健康体操等） 

（がん対策） 

9 企業健診、人間ドック、特定健診、長寿健診の実施 

（食からのフレイル対策） 

10 循環器内科常勤医や内科医師による指示の下、栄

養指導を実施 

10 健康まつり、まえさわ健康フェスタでの取組（栄

養相談、食育 SAT） 

 

9 がん検診の受託 

9 令和７年度緩和ケア市民公開講座の開催 

9 ホスピス緩和ケア週間の取り組み 

2 循環器専門医による内科外来（第 2、4 金曜

日） 

10 健康講座の開催 

 

 

 

 

 

 

【09 美希病院】 

（市町の地域支援事業への取組支援を通じ、

高齢者の健康寿命の伸長を図る） 

1 地域連携懇話会の開催（地域の診療所、介

護老人保健施設、地域包括支援センター、居宅

介護支援事業所、調剤薬局等） 

1 グループ内の事業所による連携強化（系列

医療機関、介護老人保健施設、特別養護老人ホ

ーム、ケアハウス、デイケアセンター、訪問看

護・リハビリステーション、居宅介護支援事業

所等にて密に連携を図り、地域包括ケアシス

テムの充実に貢献） 

1 退院先への患者情報提供（施設スタッフ、

ケアマネとカンファレンスを実施） 

（循環器病対策） 

2 循環器内科常勤医による医療体制（外来及

び入院診療、生活習慣病への生活改善指導、栄

養指導） 

2 企業健診、人間ドック、特定健診、長寿健診

の実施 

2 健康まつり、まえさわ健康フェスタでの取

組（健康相談、栄養相談、ロコモティブシンド

ローム及びフレイルチェック、健康体操等） 

（糖尿病対策） 

6 糖尿病外来の実施 

6 企業健診、人間ドック、特定健診、長寿健診

の実施 

7 健康まつり、まえさわ健康フェスタでの取

組（健康相談、栄養相談、ロコモティブシンド

ローム及びフレイルチェック、健康体操等） 

（がん対策） 

9 企業健診、人間ドック、特定健診、長寿健診

の実施 

（食からのフレイル対策） 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【10 胆沢病院】 

2 医療情報コーナーイベント（年５回開催予定、２回 

実施済） 

地域住民対象の出前医療講演（１回開催済） 

6 生活習慣病健診の受入 

 

【11 江刺病院】 

2 市民健康公開講座の開催 年２回（6/26、50 名参

加、１月開催予定） 

9 岩谷堂高等学校にて、がんの教育講演会を 10/16 開

催 

 

【12 総合水沢病院】 

2 相談窓口の設置（患者サポート窓口） 

1 急性期から終末期に至るまでの療養をサポート 

6 糖尿病専門医による診療体制、糖尿病療養指導士

や管理栄養士による生活指導 

9 人間ドック、各種健（検）診等の実施及び拡充（新：

全身ＭＲＩがん検診、低線量肺がんＣＴ検診、脳ＭＲ

Ｉ検診、プチ検診等） 

1 奥州市特定長寿健診等の実施 

1 乳幼児健診及び学校健診への協力 

1 各種予防接種の実施 

5 小児生活習慣病予防検診の受託 

 小学校４年生 817 名 

 中学校１年生 725 名 

5 二次検診を小児科で受入 

 

【13 まごころ病院】 

1 地域連携パス会議への参加 

1 奥州市特定健診及び長寿健診の受託実施 

1 健診後における精密検査の実施及び生活指導 

1 特定保健指導の受託実施 

2 脳卒中患者登録 

2 地域住民へ健康教室等による健康づくり支援 

2 産業医健康相談 

 

 

 

【16 金ケ崎診療所】 

（循環器病対策） 

10 循環器内科常勤医や内科医師による指示

の下、栄養指導を実施 

10 健康まつり、まえさわ健康フェスタでの取

組（栄養相談、食育 SAT） 

 

【10 胆沢病院】 

2 医療情報コーナーイベント（年５回開催予

定） 

地域住民対象の出前医療講演 

6 生活習慣病健診の受入 

 

【11 江刺病院】 

2 市民健康公開講座の開催 年２回 

9 がんの教育講演会の開催 

 

 

 

【12 総合水沢病院】 

2 相談窓口の設置（患者サポート窓口） 

1 急性期から終末期に至るまでの療養をサポ

ート 

6 糖尿病専門医による診療体制、糖尿病療養

指導士や管理栄養士による生活指導 

9 人間ドック、各種健（検）診等の実施及び拡

充 

1 奥州市特定長寿健診等の実施 

1 乳幼児健診及び学校健診への協力 

1 各種予防接種の実施 

5 小児生活習慣病予防検診の受託 

 小学校４年生 

 中学校１年生 

5 二次検診を小児科で受入 

 

【13 まごころ病院】 

1 地域連携パス会議への参加 

1 奥州市特定健診及び長寿健診の受託実施 

1 健診後における精密検査の実施及び生活指

導 

1 特定保健指導の受託実施 

2 脳卒中患者登録 

2 地域住民へ健康教室等による健康づくり支

援 

2 産業医健康相談 

 

16 金ケ崎診療所】 

（循環器病対策） 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 糖尿病教室 

2 出前講座 

（糖尿病対策） 

6 糖尿病教室 

8 出前講座 

（がん対策） 

9 出前講座 

（食からのフレイル対策） 

10 外来栄養指導 

 

【19 胆江地区介護支援員専門員連絡協】 

10 地域包括支援センターと連携を図り、フレイル対

策や自立支援、地域の問題や課題等情報共有した。 

 地域包括ケアの中心として地域住民を支えるため

に質の高いケアマネジメントができるよう情報交換

研修会等を行った。 

 

 

【20 奥州市】（数値については見込） 

（市町の地域支援事業への取組支援を通じ、高齢者

の健康寿命の伸長を図る） 

1 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業 

〈ポピュレーションアプローチ〉 

 ・通いの場での健康講話 

 ・実施回数 88 回、参加者 1,188 人 

 ・フレイルリスク者の把握と支援 

  把握者数 130 人、支援者数 130 人 

〈ハイリスクアプローチ〉 

 ・低栄養予防 

  支援実施者数 （実）21 人、（延）63 人 

 ・口腔機能低下予防 

  支援実施者数 （実）10 人、（延）30 人 

 ・重症化予防 

  糖尿病性腎症予防 

  支援実施者数 （実）3人、（延）6人 

  生活習慣病予防 

  支援実施者数 （実）10 人、（延）20 人 

 ・健康状態把握者数 59 人 

1 長寿健康診査の実施 

 受診率 42.8％ 

（循環器病対策）（糖尿病対策） 

2 母子保健連絡会 各地域１回/年程度 

2 食生活改善推進員による生活習慣病予防事業の実

施 

 調理実習 13 回、117 人 

 レシピの配布 １回、100 人 

2 糖尿病教室 

2 出前講座 

（糖尿病対策） 

6 糖尿病教室 

8 出前講座 

（がん対策） 

9 出前講座 

（食からのフレイル対策） 

10 外来栄養指導 

 

【19 胆江地区介護支援員専門員連絡協】 

10 自立支援・重度化防止に向けた対応で高齢

者の心身の状況に応じた適切なケアマネジメ

ントを提供できるよう多職種連携、機能訓練、

口腔管理、栄養管理の取り組み、学習を行う。 

自立支援、重症化防止、加齢に伴う疾患防止に

つなげていく。 

 

【20 奥州市】 

1 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施

事業 

1 長寿健康診査の実施 

2 母子保健連絡会 

2 食生活改善推進員による生活習慣病予防事

業の実施 

2 運動習慣化促進事業 

2 糖尿病性腎症重症化予防事業の実施 

6 生活習慣病重症化予防事業の実施 

6 生活習慣病予防教室の実施 

2 出前健康講座（通年） 

2 特定健康診査、国保 30 代健康診査の実施 

2 健診結果相談会 

2 特定健診等事後訪問等の実施 

2 特定保健指導の実施 

9 各種がん検診の実施 

2 薬局と連携した個別禁煙支援事業の実施 

 

（循環器病対策）（糖尿病対策） 

6,7 奥州市内各園との情報交換、研修（テー

マは名年度異なる） 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 運動習慣化促進事業 

 特定健康診査受診者及び特定保健指導利用者に対

し、５ヶ所の運動施設利用無料券を交付 

  施設利用者数 実人数 90 人、延べ 240 人 

2 糖尿病性腎症重症化予防事業の実施（保健指導事

業） 

 対象者を特定し、概ね６ヶ月間の面談指導及び電

話指導を実施 

  保健指導終了者 2 人 

6 生活習慣病重症化予防事業の実施 

 健診結果で要医療判定者のうち、未受診者及び治

療中断者に対し、受診勧奨を実施 

 〈未治療者〉 

  勧奨通知発送 900 人 

  受診勧奨後、通知した者 150 人 

 〈治療中断者〉 

  勧奨通知発送 120 人 

  受診勧奨後通院した者 25 人 

6 生活習慣病予防教室 

 〈食事コース〉 

  実施回数 2回、実人数 20 人、延べ 40 人 

 〈運動コース〉 

  実施回数 2回、実人数 32 人、延べ 64 人 

2 出前健康講座（通年） 

 脳卒中予防 実施回数 4 回、参加者 30 人 

 生活習慣病予防 実施回数 14 回、参加者 236 人 

 食事について 実施回数 3回、参加者 23 人 

2 特定健康診査、国保 30 代健康診査の実施 

 特定健康診査受診率 51.0％ 

2 健診結果相談会 

 指導者数 60 人 

2 特定健診等事後訪問等の実施 

 指導者数 110 人 

2 特定保健指導の実施 

 対象者を特定し、概ね３ヶ月間の面談指導及び電

話指導を実施 

 実施率 積極的支援 15％ 

     動機付け支援 17％ 

2 薬局と連携した個別禁煙支援事業の実施 

 参加者数 9 人、達成者数 5 人 

 

（がん対策） 

9 各種がん検診の実施 

 肺がん検診 受診率 18.2％ 

 胃がん検診 受診率 6．5％ 

 大腸がん検診 受診率 15．5％ 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 子宮がん検診 受診率 13．9％ 

 乳がん検診 受診率 16．9 

 前立腺がん検診 受診率 12．3％ 

（食からのフレイル対策） 

10 出前健康講座（通年） 

 実施回数 3 回、参加者 23 人 

10 通いの場での講話（通年） 

 実施回数 88 回、参加者 1,188 人 

10 低栄養予防事業 

 支援実施者数 （実）21 人、（延）63 人 

 

【22 金ケ崎町】 

（循環器病対策） 

2 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業 

2 健康づくり推進協議会の開催 

2 健康診査事業 

2 特定健康診査・特定保健指導 

2 健康相談 

2 訪問指導 

2 出前講座 

2 後期高齢者保健事業 

2 スポーツ健康まちづくり事業 

5 食育推進事業 

（糖尿病対策） 

6 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施 

6 健康づくり推進協議会の開催 

6 健康診査事業 

6 特定健康診査・特定保健指導 

6 健康相談 

6 訪問指導 

8 出前講座 

6 後期高齢者保健事業 

6 スポーツ健康まちづくり事業 

6 食育推進事業 

（がん対策） 

9 健康づくり推進協議会の開催 

9 各種がん検診 

9 精密検査の未受診者に対する受診勧奨事業 

9 健康相談 

9 訪問指導 

9 出前講座 

9 スポーツ健康まちづくり事業 

（食からのフレイル対策） 

10 食育推進事業 

10 出前講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【22 金ケ崎町】 

（循環器病対策） 

2 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施

事業 

2 健康づくり推進協議会の開催 

2 健康診査事業 

2 特定健康診査・特定保健指導 

2 健康相談 

2 訪問指導 

2 出前講座 

2 後期高齢者保健事業 

2 スポーツ健康まちづくり事業 

5 食育推進事業 

（糖尿病対策） 

6 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施 

6 健康づくり推進協議会の開催 

6 健康診査事業 

6 特定健康診査・特定保健指導 

6 健康相談 

6 訪問指導 

8 出前講座 

6 後期高齢者保健事業 

6 スポーツ健康まちづくり事業 

6 食育推進事業 

（がん対策） 

9 健康づくり推進協議会の開催 

9 各種がん検診 

9 精密検査の未受診者に対する受診勧奨事業 

9 健康相談 

9 訪問指導 

9 出前講座 

9 スポーツ健康まちづくり事業 

（食からのフレイル対策） 

10 食育推進事業 

10 出前講座 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）少子高齢

化社会への保

健・医療・介護

提供体制づく

り（保健・医療・

介護連携）につ

いて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（周産期・小児医療、母子保健） 

〇 分娩を取り扱う医療機関がないことから、妊婦が安心して出産できるよう周産期母子医療セ 

ンターとの医療連携体制の強化、充実に取り組む必要があります。 

〇 妊産婦が健診、分娩の際の移動等に要する体力的、経済的負担を権限し、安心して出産でき 

る支援の拡大が必要です。 

〇 妊産婦健診や乳幼児健診、子育てに関する妊産婦のメンタルヘルスケアなど、妊娠期から子 

育て期にわたる切れ目のない包括支援体制の充実を図る必要があります。 

〇 小児救急における適正な受診行動に関する普及啓発及び小児医療機関が病状に応じた適切 

な小児医療を提供できる体制を整備する必要があります。 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

〇 高齢化による医療需要の変化等に伴い、病床機能の分化と連携を推進し、各病床の機能区分 

に応じて限られた医療資源を適切に投入し、効率的で質の高い医療提供体制を構築していく必 

要があります。 

〇 高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよう、地域包括ケアシステムを深化さ 

せていくために、医療、介護等の多職種協働による在宅医療や介護サービスの提供体制整備を 

一層進めていくことが必要です。 

〇 在宅医療の需要増加や医療・介護等に対するニーズの多様化に対応するため、医師、看護師 

等の医療従事者の人材育成・確保に取り組んでいく必要があります。 

〇 高齢者の保健医療事業（予防事業）について、取り組んでいく必要があります。 

 

（認知症対策（理解促進と医療や介護の支援の充実）） 

〇 認知症に関する相談は増加傾向にあり、早期診断・治療が重要であることから、認知症に対 

する正しい理解の促進と認知症の人とそれを支える人たちへの支援体制の強化を図る必要が 

あります。 

〇 高齢者への通常の診療や相談支援を通じて、認知症が疑われる症状が見られた場合は、早期 

の段階で専門医療機関への適切な受診等につなげていく必要があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（周産期・小児医療、母子保健） 

11 岩手中部・胆江・両磐地域の周産期・小児 

医療の現状について、必要に応じて関係機関 

間で情報共有を図るための連絡会議を県にお 

いて開催し、当該圏域内の医療連携体制の強 

化を図ります。 

12 妊産婦が安心して出産できるよう、岩手県 

周産期医療情報ネットワークシステム「いー 

はとーぶ」の活用により、周産期母子医療セ 

ンターとの妊婦健診や診療情報の共有を図る 

とともに、モバイル型妊婦胎児遠隔モニター 

の活用による緊急搬送時の支援等を実施し、 

妊産婦の状況に応じた適切なサポート体制の 

維持に努めます。 

13 妊産婦の健診、出産等に係る経済的負担の 

軽減を図るため、通院、入院の際に要した交 

通費等を助成し、安心して妊娠、出産ができ 

る環境づくりを整備します。 

14 妊産婦等が抱える妊娠・出産・子育てに関 

する悩みや不安を解消するために、専門家に 

よる相談支援を行う産前産後サポート事業や 

母子の心身のケアや育児サポート等のきめ細 

かな支援を行う産後ケア事業を実施し、妊娠、 

出産、子育て期までの包括的な支援体制の構 

築に取り組むとともに、関係機関において連 

絡会、研修会を開催し、医療機関と地域保健 

の連携による支援体制の構築に取り組みま 

す。 

15 市町とも連携のうえ、県医師会が設置して 

いる「こども救急相談電話」の周知や医療の 

適正受診に関するリーフレットの配布などに 

より、小児救急医療に関する知識の醸成を図 

るための普及啓発に取り組みます。 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

16 胆江圏域地域医療連携会議（圏域連携会議・ 

【24 奥州保健所】 

1 地域・職域連携推進会議の開催 １回 

8 事業所向け出前講座の開催 19 回（第３四半期迄） 

 （申込により開催） 

7 健康的な食事地域普及研修会の開催 １回 

4 特定給食施設の集団指導 ２回 

3 いわて減塩・適塩の日キャンペーン 12 回 

1 健康づくり担当者の連絡会、研修会の開催 １回 

10 介護予防地域支援事業による研修会の開催 １

回 

 

【01 奥州医師会】 

16 各種対策会議等への参画 

14 奥州市特定健康診査等の受託 

14 特定健康診査等の内容協議 

 

【02 奥州歯科医師会】 

14 妊産婦歯科健診 

14 乳幼児歯科健診 

14 市町村管轄の各種歯科健診 

17 障がい児・者及び要介護高齢者歯科保健サービス

提供事業 

14 歯と口の衛生週間行事 

18 在宅医療人材育成研修 

 

 

【03 奥州薬剤師会】 

16 医療・介護に関わる多職種への講演、研修会への

参加等、連携の推進 

14 緊急避妊薬の適正使用の推進 

 

【04 看護協会】 

19 訪問看護・医療機関相互研修 

14 助産師・スキルアップ研修（５回） 

14 保健師スキルアップ研修（２回） 

17 外来看護師と地域連携、入退院支援（２回） 

19 認知症研修（２回） 

19 小規模施設等看護職員研修（３会場） 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

 

【05 奥州病院】 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

17 予防介護、訪問リハビリへの移行推進 

17 院内外の訪問診療、訪問看護、介護施設との相談

体制の強化 

【24 奥州保健所】 

1 地域・職域連携推進会議の開催 

8 事業所向け出前講座の開催（申込により開

催） 

7 健康的な食事地域普及研修会の開催 

4 特定給食施設の集団指導 

3 いわて減塩・適塩の日キャンペーン 

1 健康づくり担当者の連絡会、研修会の開催 

10 介護予防地域支援事業による研修会の開

催 

 

【01 奥州医師会】 

16 各種対策会議等への参画 

14 奥州市特定健康診査等の受託 

14 特定健康診査等の内容協議 

 

【02 奥州歯科医師会】 

14 妊産婦歯科健診 

14 乳幼児歯科健診 

14 市町村管轄の各種歯科健診 

17 障がい児・者及び要介護高齢者歯科保健サ

ービス提供事業 

14 歯と口の衛生週間行事 

18 在宅医療人材育成研修 

14 奥州市要保護児童対策地域協議会 

 

【03 奥州薬剤師会】 

16 医療・介護に関わる多職種との連携の推

進、研 

修会への参加 

 

【04 看護協会】 

11 岩手県看護協会支部担当者会議 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

19 認知症研修（２回） 

 

 

 

 

 

【05 奥州病院】 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

17 予防介護、訪問リハビリへの移行推進 

17 院内外の訪問診療、訪問看護、介護施設と

の相談体制の強化 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域医療構想調整会議）を開催するなど、地 

域医療構想で定める病床機能ごとの必要病床 

数と毎年報告される病床機能による病床数を 

比較し、地域で過剰となる病床機能を不足す 

る病床機能に転換するなど病床機能の分化と 

連携等について協議し取り組みます。 

17 地域包括ケアシステムを深化、推進させて 

いくために、医療介護連携による相談体制の 

強化を図るとともに、退院支援、日常の療養 

支援、急変時の対応、看取りの機能の整備に 

向けて、多職種間の円滑な調整を行う在宅医 

療介護連携拠点の機能充実に取り組みます。 

18 在宅医療支援医療機関や訪問看護ステーシ 

ョンの機能充実を図るとともに、ＩＣＴ等を 

活用した異業種間の在宅医療と介護の情報共 

有、連携体制の強化を図ります。 

19 医療・介護関係者による研修会等を開催し、 

在宅医療や介護に係る知識の習得や情報共有 

に取り組みます。 

20 住み慣れた地域で自分の望む暮らしを人生 

の最期まで続けることができるようアドバン 

ス・ケア・プランニング（ＡＣＰ）に対する 

普及・啓発や理解の促進に取り組みます。 

21 県など関係機関が連携して実施する市町村 

医師養成事業や看護職員修学資金などの周知 

を図り、医療従事者の人材確保に取り組みま 

す。 

22 高齢者の保健医療事業（予防事業）につい 

て、医療機関、市町、介護関係機関、保健所 

など関係機関が連携して取り組みます。 

（認知症対策（理解促進と医療や介護の支援の

充実）） 

23 認知症に関する正しい知識の理解の促進や 

普及啓発に取り組むため、地域で認知症の人 

や家族を手助けする認知症サポーターやその 

講師である認知症キャラバン・メイトの養成 

等に取り組みます。 

24 認知症地域推進員等による認知症の人やそ 

の家族への相談機能を充実させるとともに、 

認知症ケアパスの活用促進や認知症カフェの 

開催などの取組を通じて、認知症の人やその 

家族への支援に取り組みます。 

25 認知症が疑われる人の早期診断、早期対応 

につなげるために、認知症サポート医等と連 

携し、認知症初期集中支援チームによる適切 

な医療、介護サービスの支援に取り組みます。 

19 ＡＣＰに係る院外研修会への参加 

 

【06 おとめがわ病院】 

23 認知症多職種連携セミナーの開催 

24 認知症介護者家族交流会で講演 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

 

【07 石川病院】 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

17 嘱託介護施設での看取り、診療への協力 

 

 

 

【08 美山病院】 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

21 インターンシップ、職場体験 

 ふれあい看護体験の受入れ 

21 サマーセミナーの受入れ 

21 一関修紅高等学校看護進学コースの実習生受入

れ 

21 水沢学苑看護専門学校の実習受入れ 

21 岩手保健医療大学の実習受入れ 

21 岩手医科大学医学生の医療体験、医療実習受入 

17 地域医療福祉連携室の体制強化 

 ・患者サポートの充実 

 ・在宅サービス資源及び老人福祉施設との連携 

22 介護予防事業への協力 

 ・介護予防事業のリハビリスタッフの派遣依頼へ 

協力 

25 認知症サポート医との連携 

 

 

 

【09 美希病院】 

（周産期・小児医療・母子保健） 

15 小児科常勤医による医療体制（土日診療、予防接

種の対応、小児科検診の対応、言語聴覚士の介入、管

理栄養士の栄養相談） 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

17 地域連携懇話会の開催（地域の診療所、介護老人

保健施設、地域包括支援センター、居宅介護支援事業

所、調剤薬局等） 

17 グループ内の事業所による連携強化（系列医療機

関、介護老人保健施設、特別養護老人ホーム、ケアハ

ウス、デイケアセンター、訪問看護（リハビリ）ステ

19 ＡＣＰに係る院外研修会への参加 

 

【06 おとめがわ病院】 

23 認知症多職種連携セミナーの開催 

24 認知症介護者家族交流会でに講演 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

 

【07 石川病院】 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

17 胆江地区医療連携会議（連携パス）への参

加 

17 嘱託介護施設での看取り、診療への協力 

25 認知症の診療（早期診断治療） 

 

【08 美山病院】 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

21 インターンシップ、職場体験 

 ふれあい看護体験の受入れ 

21 サマーセミナーの受入れ 

21 一関修紅高等学校看護進学コースの実習

生受入れ 

21 水沢学苑看護専門学校の実習受入れ 

21 岩手保健医療大学の実習受入れ 

21 岩手医科大学医学生の医療体験、医療実習

受入 

17 地域医療福祉連携室の体制強化 

 ・患者サポートの充実 

 ・在宅サービス資源及び老人福祉施設との 

連携 

22 介護予防事業への協力 

 ・介護予防事業のリハビリスタッフの派遣 

依頼へ協力 

25 認知症サポート医との連携 

 

【09 美希病院】 

（周産期・小児医療・母子保健） 

15 小児科常勤医による医療体制（土日診療、

予防接種の対応、小児科検診の対応、言語聴覚

士の介入、管理栄養士の栄養相談） 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

17 地域連携懇話会の開催（地域の診療所、介

護老人保健施設、地域包括支援センター、居宅

介護支援事業所、調剤薬局等） 

17 グループ内の事業所による連携強化（系列

医療機関、介護老人保健施設、特別養護老人ホ

ーム、ケアハウス、デイケアセンター、訪問看
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圏域の重点取

組 
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26 徘徊高齢者とその家族の支援のために、ス 

マートフォンやモバイルメールを活用した 

ＳＯＳネットワークの充実を図るなど、認知 

症の人やその家族を支える地域づくりを進め 

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ーション、居宅介護支援事業所等にて密に連携を図

り、地域包括ケアシステムの充実に貢献） 

17 退院先への患者情報提供（施設スタッフ、ケアマ

ネとカンファレンスを実施） 

17 訪問リハビリを実施 

17 在宅で利用可能な社会資源や制度の情報提供 

（認知症対策（理解促進と医療や介護の支援の充

実）） 

25 認知症サポート医、看護師、薬剤師、理学療法士

等の多職種チームによる認知症ケア（入院治療に影

響が見込まれる認知症患者に対して適切に対応し、

認知症状の悪化を予防） 

 

 

 

【10 胆沢病院】 

17 胆江地域県立病院運営協議会の開催（9/2 開催） 

17 胆沢病院地域医療支援委員会の開催（7/4、9/26 開

催） 

17 奥州地域病診連携症例検討会の開催（今後開催） 

17 連携医療機関の訪問 

17 奥州市医療介護連携推進協議会参加 

 ・コアチーム会議参加（6/18、8/30） 

14 奥州地域自立支援協議会医療ケア児支援部会参

加 

17 奥州市多職種連携研修会参加 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

 

【11 江刺病院】 

19 奥州市江刺地域医療福祉連携懇話会研修会の開

催（6/27 71 名参加、9/17 50 名参加、11 月、2月

開催予定） 

17 がん終末期患者等で在宅医療を希望の患者に訪

問診療実施 

25 週１回もの忘れ外来 

21 岩手医科大学医学部、水沢学苑看護専門学校、盛

岡大学栄養科学部、岩手リハビリテーション学院の

実習受入 

21 岩谷堂高等学校のふれあい看護体験、江刺第一中

学校の職場体験学習の受入 

 

【12 総合水沢病院】 

（共通） 

21 医療従事者の人材確保 

 ・医療進路選択セミナー受入 

 ・就職説明会参加 

護（リハビリ）ステーション、居宅介護支援事

業所等にて密に連携を図り、地域包括ケアシ

ステムの充実に貢献） 

17 退院先への患者情報提供（施設スタッフ、

ケアマネとカンファレンスを実施） 

17 訪問リハビリの実施 

17 在宅で利用可能な社会資源や制度の情報

提供 

（認知症対策（理解促進と医療や介護の支援

の充実）） 

25 認知症サポート医、看護師、薬剤師、理学

療法士等の多職種チームによる認知症ケア

（入院治療に影響が見込まれる認知症患者に

対して適切に対応し、認知症状の悪化を予防） 

 

【10 胆沢病院】 

17 胆江地域県立病院運営協議会の開催 

17 胆沢病院地域医療支援委員会の開催 

17 奥州地域病診連携症例検討会の開催 

17 連携医療機関の訪問 

17 奥州市医療介護連携推進協議会参加 

 ・コアチーム会議参加 

14 奥州地域自立支援協議会医療ケア児支援

部会参加 

17 奥州市多職種連携研修会参加 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

 

 

【11 江刺病院】 

19 奥州市江刺地域医療福祉連携懇話会研修

会の開催（年４回） 

17 がん終末期患者等で在宅医療を希望の患

者に訪問診療実施 

25 週１回もの忘れ外来 

21 R6 年度に準じた実習の受入 

21 R6 年度に準じた職場体験等の受入 

 

 

 

 

 

【12 総合水沢病院】 

（共通） 

21 医療従事者の人材確保 

 ・医療進路選択セミナー受入 

 ・就職説明会参加 
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 ・水沢看護学苑看護専門学校実習受入 

 ・ふれあい看護体験受入 

 ・病院見学会開催 

（周産期・小児医療・母子保健） 

14 産後ケア事業の受託 

14 宿泊ケア/日帰りケア 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

17 退院時のカンファレンス開催での関係機関との

情報共有 

17 患者サポート窓口の開設 

17 レスパイト入院の実施 

17 地域包括ケア会議への出席と情報共有 

17 多職種連携による退院支援、カンファレンスの実

施 

17 神経内科、精神科の外来診療 

17 奥州地域医療連携研究会への参加、連携パス患者

の療養受入 

17 在宅療養患者への訪問診療 

（認知症対策（理解促進と医療や介護の支援の充

実）） 

23 認知症に対する正しい知識の理解 

 ・院内認知症研修会実施 

 

【13 まごころ病院】 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

17 胆江医療圏域地域医療連携室実務者連絡会への

参加 

17 奥州市胆沢小地域ケア会議への参加 

17 小地域包括ケア会議への参加 

19 連携機関との情報共有 

17 訪問診療による在宅支援 

17 訪問看護及び訪問リハビリによる在宅支援 

17 地域包括ケア病床の確保 

17 レスパイト入院の実施（医療依存度が高い介護分

野との連携で地域生活を継続する取組） 

21 中高校生への看護体験 

21 看護師や理学療法士等の学生に係る実務実習の

受入 

21 研修医及び研修生の受入 

24 認知症患者の受入 

23 認知症院内研修会の実施 

 

 

 

【16 金ケ崎診療所】 

（周産期・小児医療・母子保健） 

 ・水沢看護学苑看護専門学校実習受入 

 ・ふれあい看護体験受入 

 ・病院見学会開催 

（周産期・小児医療・母子保健） 

14 産後ケア事業の受託 

14 宿泊ケア/日帰りケア 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

17 退院時のカンファレンス開催での関係機

関との情報共有 

17 患者サポート窓口の開設 

17 レスパイト入院の実施 

17 地域包括ケア会議への出席と情報共有 

17 多職種連携による退院支援、カンファレン

スの実施 

17 神経内科、精神科の外来診療 

17 奥州地域医療連携研究会への参加、連携パ

ス患者の療養受入 

17 在宅療養患者への訪問診療 

（認知症対策（理解促進と医療や介護の支援

の充実）） 

23 認知症に対する正しい知識の理解 

 ・院内認知症研修会実施 

 

【13 まごころ病院】 

16 胆江圏域地域医療連携会議への参加 

17 胆江医療圏域地域医療連携室実務者連絡

会への参加 

17 奥州市胆沢小地域ケア会議への参加 

17 小地域包括ケア会議への参加 

19 連携機関との情報共有 

17 訪問診療による在宅支援 

17 訪問看護及び訪問リハビリによる在宅支

援 

17 地域包括ケア病床の確保 

17 レスパイト入院の実施（医療依存度が高い

介護分野との連携で地域生活を継続する取

組） 

21 中高校生への看護体験 

21 看護師や理学療法士等の学生に係る実務

実習の受入 

21 研修医及び研修生の受入 

24 認知症患者の受入 

23 認知症院内研修会の実施 

 

【16 金ケ崎診療所】 

（周産期・小児医療・母子保健） 
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14 学童、園児の健康診断 

14 乳幼児歯科健診 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

17 訪問診療の実施 

17 訪問看護の実施（訪問看護ステーション事業） 

 

 

【19 胆江地区介護支援員専門員連絡協】 

19 岩手県介護支援専門員協会と連携し、医療介護の

研修会を重層的支援も含めて開催し、情報共有に取

り組んだ。 

 ・県内全ての福祉関係者を対象とした在宅医療人

材育成研修会 （奥州市共催）参加者 100 名 医師

会、歯科医師会、薬剤師会からの講演、演習 

 

【20 奥州市】 

（周産期・小児医療・母子保健） 

14 妊産婦メンタルヘルス事業（通年） 

14 思春期保健（保健師）講話 

 市内高等学校及び市内中学校 

14 思春期保健連絡会 年１回 

14 産後ケア事業 

 R6.6 月よりホテルを活用した日帰りケアを拡充 

 利用者数 宿泊ケア 48 件 

      日帰りケア（総合水沢病院） 335 件 

           （ホテル）     66 件 

      訪問ケア（委託）      167 件 

          （直営）       40 件 

13 妊産婦タクシー助成券交付事業 

 交付部数 480 件 

 使用人数 おでかけ支援タクシー 170 人 

      出産等支援タクシー  130 人 

 タクシー乗務員研修の開催 １回 

13 妊産婦応援給付金支給事業 

 給付人数 妊婦 470 円 

      産婦 440 人 

13 妊婦宿泊費助成事業 

 給付件数 ５件 

13 出産・子育て寄り添い支援事業 

 給付人数 出産寄り添い支援金 470 人 

      子育て寄り添い支援金 440 人 

13 ハイリスク妊産婦アクセス支援事業 

 給付件数 15 件 

14 パパサロン 開催回数 ３回 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

17 奥州市在宅医療・介護連携拠点の相談窓口として

14 学童、園児の健康診断 

14 乳幼児歯科健診 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

17 訪問診療の実施 

17 訪問看護の実施（訪問看護ステーション事

業） 

 

【19 胆江地区介護支援員専門員連絡協】 

19 ヤングケアラー、障がい者、生活困窮者難

病疾患など他制度に関する知識につながる事

例検討会、研修会の開催 

 ・介護福祉士会と共催Ｗケア研修会 

 ・公正中立なケアマネジメント（生活困窮者 

障がい制度、身元保証の研修会の開催 

 

【20 奥州市】 

（周産期・小児医療・母子保健） 

14 妊産婦メンタルヘルス事業（通年） 

14 思春期保健（保健師）講話 

 市内高等学校及び市内中学校 

14 思春期保健連絡会 年１回 

14 産後ケア事業 

13 妊産婦タクシー助成券交付事業 

13 妊産婦応援給付金支給事業 

13 妊婦宿泊費助成事業 

13 出産・子育て寄り添い支援事業 

13 ハイリスク妊産婦アクセス支援事業 

〇パパサロン 開催回数 ３回 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

17 奥州市在宅医療・介護連携拠点の相談窓口

としての役割と取組の周知 

 ・広報誌等を活用した普及啓発（年５回） 

 ・「もしもカード」の普及 

18 奥州市医療・介護資源情報提供サービスの

活用促進 

17 メディカル・ケア・ステーション（通称：

ＭＣＳ）の活用促進 

19 医療・介護連携に係る多職種連携研修会の

開催（年６回） 

20 ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）

の普及啓発 

 ・医療と介護のおきがる講座（年８回） 

 ・わたしの生き方ノート出前講座（年 16 回） 

17 奥州市在宅医療介護連携推進協議会の開

催（年１回） 

（認知症対策（理解促進と医療や介護の支援
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の役割と取組の周知 

 ・広報誌等を活用した普及啓発（年５回） 

 ・在宅医療・介護連携拠点に関わる多職種の現状の 

課題について市広報誌を活用 

18 ＩＣＴ等を活用した異職種間の在宅医療と介護

の情報共有、連携体制の強化 

 ・「もしもカード」の作成と普及 

18 奥州市医療・介護資源情報提供サービスの活用促

進 

17 メディカル・ケア・ステーション（通称：ＭＣＳ）

の活用促進 

19 医療・介護連携に係る多職種連携研修会の開催

（年６回） 

20 ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）の普

及啓発 

 医療と介護のおきがる講座（年８回） 

 ・わたしの生き方ノート出前講座（年 16 回） 

 ・市民講演会（年１回） 

17 奥州市在宅医療介護連携推進協議会の開催（年１

回） 

（認知症対策（理解促進と医療や介護の支援の充

実）） 

23 認知症サポーター養成講座の実施 

23 認知症サポーターステップアップ講座の実施 

23 チームオレンジの立ち上げ 

23 認知症啓発企画展の開催（９月アルツハイマー月

間） 

23 地域サロン、一般介護予防事業「よさってくらぶ」 

、家族介護教室等での認知症の普及啓発 

24 オレンジノート（個人版認知症ケアパス）の配布

と活用 

24 認知症ケアパス（ダイジェスト版）の配布と活用 

24 認知症等支援者相談会（３回） 

25 認知症初期集中支援推進事業の実施（年５回） 

26 奥州市はいかいＳＯＳネットワーク事業 

24 認知症カフェの開催（月９回）委託型包括８箇所 

24 「情報提供書（もの忘れ等相談連絡票）」の周知

と活用 

24 奥州市認知症になっても安心まちづくり連絡会

の開催（年２回） 

24 奥州市認知症支援ぬくもり隊（ボランティア）活

動支援 

 

【22 金ケ崎町】 

（周産期・小児医療・母子保健） 

14 母子健康手帳交付・妊娠相談 

の充実）） 

23 認知症サポーター養成講座の実施 

23 認知症サポーターステップアップ講座の

実施 

23 チームオレンジの活動支援 

23 認知症啓発企画展の開催（９月アルツハイ

マー月間） 

23 地域サロン、一般介護予防事業「よさって

くらぶ」、家族介護教室等での認知症の普及啓

発 

24 オレンジノート（個人版認知症ケアパス）

の配布と活用 

24 認知症ケアパス（ダイジェスト版）の配布

と活用 

24 認知症等支援者相談会（３回） 

25 認知症初期集中支援推進事業の実施（年５

回） 

26 奥州市はいかいＳＯＳネットワーク事業 

24 認知症カフェの開催（月９回）委託型包括

８箇所 

24 「情報提供書（もの忘れ等相談連絡票）」

の周知と活用 

24 奥州市認知症になっても安心まちづくり

連絡会の開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【22 金ケ崎町】 

（周産期・小児医療・母子保健） 

14 母子健康手帳交付・妊娠相談 
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14 妊産婦・乳児医療機関委託健康診査 

14 乳幼児健康診査 

14 療育教室（チューリップひろば） 

13 未熟児養育医療給付事業 

14 乳児家庭全戸訪問事業 

14 養育支援訪問事業 

14 パパママセミナー 

14 離乳食教室 

14 産前サポート・産後ケア事業 

14 家庭訪問 

14 所内相談 

14 フッ化物洗口 

13 妊産婦宿泊費等助成 

13 妊産婦サポートタクシー事業 

13 出産・子育て応援事業 

14 おやこ交流ＤＡＹ 

14 情報発信（子育て情報ガイド、広報、ＨＰ、ＬＩ

ＮＥ） 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

21 介護人材確保事業 

17 介護用品支給事業 

17 介護保険運用協議会/地域密着型サービスの運営

に関する委員会/地域包括支援センター運営協議会 

22 介護予防普及啓発事業 

17 地域介護予防活動支援事業 

17 総合相談支援事業 

17 家族介護アドバイザーの派遣 

17 権利擁護事業 

19 町介護政策アドバイザーによる研修会 

17 個別地域ケア会議 

17 地域包括ケア会議 

（認知症対策（理解促進と医療や介護の支援の充

実）） 

17 介護相談員派遣事業 

26 認知症高齢者見守り事業 

 ・出前講座 

 ・金ケ崎町地域見守りネットワーク連絡会 

 ・金ケ崎町徘徊ＳＯＳネットワーク 

 ・認知症啓発企画 

17 介護給付費適正化推進事業 

26 緊急通報装置設置事業 

17 金ケ崎町在宅医療・介護連携推進会議 

20 エンディングノート普及のための出前講座 

19 金ケ崎町生活支援サポーター養成研修 

24 生活支援コーディネーター設置事業 

25 認知症初期集中支援推進事業 

14 妊産婦・乳児医療機関委託健康診査 

14 乳幼児健康診査 

14 療育教室（チューリップひろば） 

13 未熟児養育医療給付事業 

14 乳児家庭全戸訪問事業 

14 養育支援訪問事業 

14 パパママセミナー 

14 離乳食教室 

14 産前サポート・産後ケア事業 

14 家庭訪問 

14 所内相談 

14 フッ化物洗口 

13 妊産婦宿泊費等助成 

13 妊産婦サポートタクシー事業 

13 出産・子育て応援事業 

14 おやこ交流ＤＡＹ 

14 情報発信（子育て情報ガイド、広報、ＨＰ、

ＬＩＮＥ） 

（医療と介護の連携、在宅医療の推進） 

21 介護人材確保事業 

17 介護用品支給事業 

17 介護保険運用協議会/地域密着型サービス

の運営に関する委員会/地域包括支援センタ

ー運営協議会 

22 介護予防普及啓発事業 

17 地域介護予防活動支援事業 

17 総合相談支援事業 

17 家族介護アドバイザーの派遣 

17 権利擁護事業 

19 町介護政策アドバイザーによる研修会 

17 個別地域ケア会議 

17 地域包括ケア会議 

（認知症対策（理解促進と医療や介護の支援

の充実）） 

17 介護相談員派遣事業 

26 認知症高齢者見守り事業 

 ・出前講座 

 ・金ケ崎町地域見守りネットワーク連絡会 

 ・金ケ崎町徘徊ＳＯＳネットワーク 

 ・認知症啓発企画 

17 介護給付費適正化推進事業 

26 緊急通報装置設置事業 

17 金ケ崎町在宅医療・介護連携推進会議 

20 エンディングノート普及のための出前講

座 

19 金ケ崎町生活支援サポーター養成研修 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）感染症対

策と災害時等

の健康危機管

理対策につい

て 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（感染症対策） 

〇 感染症流行拡大時には医療体制がひっ迫することが予想されることから、病院・消防・関係 

機関による感染症対策会議等の開催による連絡調整機能が必要です。 

〇 新たな感染症等が発生した場合については、関係職員がその対応に直接携わることが想定さ

れることから、所要の準備が必要です。 

〇 感染症による死亡率、重症化率が高い年代等への感染予防対策が必要です。 

（高齢者施設等における感染症や災害発生時の業務継続計画の策定状況の確認） 

〇 高齢者施設等には日常生活に支援が必要な高齢者が多数利用しており、今般の新型コロナウ 

イルス感染症のまん延や大規模災害が発生した場合、生命や身体に大きな影響を及ぼすことが 

懸念されることから、所要の準備が必要です。 

〇 感染症や災害発生時においても、事業者においては適切な対応を行い、利用者に対し必要な 

サービスを継続的に提供できる体制を構築することが必要です。 

（災害医療） 

〇 災害時においては、通常のライフラインが遮断される恐れがあることから、医療機関等の被 

災状況、避難所、救護所の設置状況等の情報を保健所や関係機関との間で円滑に確保するため 

の通信手段を整備する必要があります。 

〇 被災地の医療ニーズ等を的確に把握し、医療救護チーム等の効果的な派遣調整、活動支援等 

を行う災害医療コーディネート体制の強化が必要です。 

〇 人工呼吸器、透析等の医療機器の使用や薬物使用継続等、特別な医療の確保が必要な難病患 

者等に対しては、災害時においても確実に医療サービスが提供される体制の整備が必要です。 

〇 災害時における医療機関との情報共有が円滑に行われるよう、平時から訓練を実施するなど 

の連携強化を図る必要があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（感染症対策） 

27 感染症流行時の医療体制を確保するため、 

病院・消防・関係機関による感染症対策会議 

の開催や発生を想定した患者の移送訓練、職 

員のＰＰＥ着脱訓練の実施など、発生時の危 

機管理体制の構築に取り組みます。 

28 新たな感染症等が発生した場合について 

は、情報の収集と状況の把握に努め、有事体 

制の切替えに備えます。 

29 サーベイランスを活用し、迅速な情報提供、 

注意喚起を行い、重症化しやすい年代等への 

取組を強化します。 

（高齢者施設における感染症や災害発生時の業

務継続計画の策定状況の確認） 

30 令和６年度から高齢者施設等においては、 

感染症のまん延や大規模災害が発生した際の 

利用者や職員の安全確保や利用者に対するサ 

ービス業務を継続するための業務継続計画の 

策定が義務づけられたことから、介護保険集 

団指導会等において、整備状況の確認を行い 

ます。 

31 感染症や大規模災害発生時において、高齢 

者施設等が速やかに業務継続計画に沿ったサ 

ービスが継続できるよう、平時から関係機関 

と連携のうえ訓練や研修会を実施します。 

（災害医療） 

24 認知症ケア向上推進事業 

 

 

 

【24 奥州保健所】 

（保健課） 

14 母子保健連絡会、研修会の開催 ２回 

（企画管理課） 

12 周産期医療関係で、ハイリスク妊産婦の搬送訓練

の検討を関係消防機関と協議 

15 適正受診に関する市町広報への掲載を市町に依

頼し、金ケ崎町で R6 年９月に実施 

 県立胆沢病院の「健康講演会」等で県作成の適正医

療普及啓発マンガを受講者に配布し、内容を説明す

ることで適正受診の普及啓発を行った。 

16 病床機能の分化と連携を図るため、胆江圏域地域

医療連携会議を開催し、関係機関等との協議を行っ

た。 

 

 

【01 奥州医師会】 

27,34 各種対策会議等への参画 

 

【02 奥州歯科医師会】 

27 医療安全管理研修会 

 

 

 

【03 奥州薬剤師会】 

33 災害時の医療救護活動に関する協定の、管内自治 

体との締結の準備 

 

【04 看護協会】 

27 感染防止策（２回） 

35 災害看護（４回） 

 

【05 奥州病院】 

（感染症対策） 

27 重症化しやすい透析患者や高齢患者への取り組

み強化 

27 病院・消防・関係機関による感染症対策会議への

参加 

（高齢者施設における感染症や災害発生時の業務継

続計画の策定状況の確認） 

31 医療措置協定に沿った高齢者施設への取り組み

の実施 

24 生活支援コーディネーター設置事業 

25 認知症初期集中支援推進事業 

24 認知症ケア向上推進事業 

 

【24 奥州保健所】 

（保健課） 

14 母子保健連絡会、研修会の開催 

（企画管理課） 

12 周産期医療で、ハイリスク妊産婦の搬送訓

練の実施（予定） 

15 適正受診に関する市町広報への掲載を市

町に依頼 

 県立病院の講演会等の場で適正受診の普及

啓発を実施（予定） 

16 新たな地域医療構想も念頭に置き、病床機

能の分化と連携を図るため胆江圏域地域医療

連携会議を開催し、関係機関等と必要な協議

を行う。 

 

 

【01 奥州医師会】 

27,34 各種対策会議等への参画 

 

【02 奥州歯科医師会】 

27 医療安全管理研修会 

27 奥州市国民保護協議会 

27 奥州市防災会議 

 

【03 奥州薬剤師会】 

33 災害時の医療救護活動に関する協定を管 

内自治体と締結 

 

【04 看護協会】 

27 感染防止策（２回） 

35 災害看護（４回） 

 

【05 奥州病院】 

（感染症対策） 

27 重症化しやすい透析患者や高齢患者への

取り組み強化 

27 病院・消防・関係機関による感染症対策会

議への参加 

（高齢者施設における感染症や災害発生時の

業務継続計画の策定状況の確認） 

31 医療措置協定に沿った高齢者施設への取

り組みの実施 



様式）圏域における取組等状況調書（様式２） 

16 

 

圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

 32 災害時有線電話や衛星携帯電話等の導入を 

整備し、ＥＭＩＳ（広域災害救急医療情報シ 

ステム）の運用を進めるなどして、関係機関 

との円滑な情報共有、連絡体制の確保に努め 

ます。 

33 災害時に医療救護チーム等の効果的な派遣 

調整、活動支援等を行う災害医療コーディネ 

ータ―を配置し、関係機関と連携した被災地 

への円滑、迅速な医療提供体制の確保に努め 

ます。 

34 平時において、災害医療コーディネータ― 

や関係機関における災害時の医療支援体制に 

ついて協議する胆江地域災害医療対策連絡会 

議を開催するなどして、関係機関との連携強 

化を図ります。 

35 災害時において、透析、難病患者等への適 

切な医療を確保するため、関係機関と連携の 

うえ、患者の受療状況や医療施設の稼働状況 

についての情報収集に努めるとともに、代替 

医療施設における受入れなど必要な情報を患 

者等に情報提供します。 

36 災害時において、衛星携帯電話やＥＭＩＳ 

等を活用し、医療施設の被災状況やライフラ 

インの稼働状況、避難者の健康状況、医療ニ 

ーズなどの情報を関係機関が円滑に情報共有 

できるよう、平時から通信訓練を実施します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（災害医療） 

35 透析患者等の受入れ体制の確保及びスタッフ派

遣体制の確保 

32 ＥＭＩＳの運用及び連絡体制の確保 

36 胆江地域災害医療訓練への参加 

 

【06 おとめがわ病院】 

27 感染症発生時の医療体制の構築・医療連携 

35 災害時における医療体制の構築・医療連携 

 

【07 石川病院】 

（感染症対策） 

27 胆江圏域感染症対策連絡会議（ＷＥＢ）への参加 

27 奥州感染管理ネットワーク（ＯＩＣＯＮ）への参

加 

31 嘱託介護施設での感染対策について協議。発生時

の対応対策（ＷＥＢなどの利用）。予防策についての

検討、予防注射の施行 

27 感染症外来の継続 

27 院内感染対策会議を通して、感染症予防や発生時

の対策について情報を共有 

（災害医療） 

33 災害支援ナースの養成や活動への協力 

32 ＥＭＩＳ（広域災害救急医療情報システム）の運

用について、情報の共有 

 

【08 美山病院】 

27 奥州市感染管理ネットワークへの参加 

27 感染症発生時の医療体制と連携 

27 災害時における医療体制 

 ・災害訓練の実施 

 ・災害看護研修受講 

31 嘱託施設との感染症の情報共有 

 ・感染症発生時の連携強化 

 ・施設への感染対策の研修及び実地指導 

31 訪問診療先との感染症の情報共有 

 ・感染症発生時の連携強化 

 ・施設への感染対策の研修及び実地指導 

 

【09 美希病院】 

（感染症対策） 

27 院内感染対策委員会の実施 

27 院内感染対策研修の実施、ＰＰＥ着脱訓練の実施 

27 保健所、奥州市等の関係機関との連携強化（胆江

圏域感染症ＺＯＯＭミーティング、並びにОＩＣＯ

Ｎ（奥州感染管理ネットワーク）へ参加等） 

（災害医療） 

35 透析患者等の受入れ体制の確保及びスタ

ッフ派遣体制の確保 

32 ＥＭＩＳの運用及び連絡体制の確保 

36 胆江地域災害医療訓練への参加 

 

【06 おとめがわ病院】 

27 感染症発生時の医療体制の構築・医療連携 

35 災害時における医療体制の構築・医療連携 

 

【07 石川病院】 

（感染症対策） 

27 感染症対策の継続と強化。院内感染対策会

議などを通じて、新興感染症発生時の対応に

備える。奥州感染管理ネットワーク（ＯＩＣＯ

Ｎ）との連携 

31 関係する介護施設における感染症の予防

と発症時の対策 

（災害医療） 

33 災害支援ナースの養成や活動への協力 

32 ＥＭＩＳ（広域災害救急医療情報システ

ム）の運用について、情報の共有 

36 災害時マニュアルなどの構築 

 

 

 

【08 美山病院】 

27 奥州市感染管理ネットワークへの参加 

27 感染症発生時の医療体制と連携 

27 災害時における医療体制 

 ・災害訓練の実施 

 ・災害看護研修受講 

31 嘱託施設との感染症の情報共有 

 ・感染症発生時の連携強化 

 ・施設への感染対策の研修及び実地指導 

31 訪問診療先との感染症の情報共有 

 ・感染症発生時の連携強化 

 ・施設への感染対策の研修及び実地指導 

 

【09 美希病院】 

（感染症対策） 

27 院内感染対策委員会の実施 

27 院内感染対策研修の実施、ＰＰＥ着脱訓練

の実施 

27 保健所、奥州市等の関係機関との連携強化

（胆江圏域感染症ＺＯＯＭミーティングへ参
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

27 岩手県における感染症週報や感染症分布図を電

子カルテにて共有 

（高齢者施設における感染症や災害発生時の業務継

続計画の策定状況の確認） 

30 併設介護老人保健施設と協同して、感染症並びに

災害発生時におけるＢＣＰの策定 

（災害医療） 

36 胆江地域災害医療実地訓練への参加（災害発生時

に受入れ可能患者数の把握（透析患者含む）） 

36 衛星携帯電話による通信訓練 

36 災害マニュアルのブラッシュアップ 

36 グループ内の緊急連絡網の整備 

36 災害避難訓練の実施 

 

 

 

【10 胆沢病院】 

27 保健所、連携病院との定期的なＷＥＢ会議への参 

加 

27 保健所、連携会議、消防を含めた新興感染症対応 

訓練の開催、実施 

28 国内や圏域の感染症流行状況について情報収集 

を行い、自施設対応に活用 

27 日常的な感染症対策の継続 

27 感染流行拡大時の業務継続に備え、個人防護具の

備蓄、職員欠勤状況の把握等を実施 

36 胆江地域災害医療実地訓練への参加（10/19） 

 

【11 江刺病院】 

27 施設の協力医療機関として、各施設へ感染制御等

の実地指導を行っている（10 施設）。また、院内で実

施する感染研修会に各施設にも参加していただいて

いる。さらに、各施設と定期的なカンファレンスを実

施し、感染状況等の情報共有を行っている。 

36 胆江地域災害医療実地訓練参加 

27 奥州市の多職種連携システムМＣＳに参加 

 

【12 総合水沢病院】 

（感染症対策） 

27 感染症発生時の医療体制の構築・医療連携 

 ・院内感染対策研修 

 ・全職員対象 ＰＰＥ着脱訓練 

 ・高齢者施設からの要請に対応したコロナ蔓延時 

指導 

 ・奥州感染管理ネットワーク合同会議・訓練参加 

 ・入院医療調整等関係機関（ＷＥＢ）会議参加 

加等） 

27 岩手県における感染症週報や感染症分布

図を電子カルテにて共有 

（高齢者施設における感染症や災害発生時の

業務継続計画の策定状況の確認） 

30 併設介護老人保健施設と協同して、感染症

並びに災害発生時におけるＢＣＰの策定 

（災害医療） 

36 胆江地域災害医療実地訓練への参加（災害

発生時に受入れ可能患者数の把握（透析患者

含む）ＥＭＩＳの操作訓練） 

36 衛星携帯電話による通信訓練 

36 災害マニュアルのブラッシュアップ 

36 グループ内の緊急連絡網の整備 

36 災害避難訓練の実施 

 

【10 胆沢病院】 

27 保健所、連携病院との定期的なＷＥＢ会議

への参加 

27 保健所、連携会議、消防を含めた新興感染

症対応訓練の開催、実施 

28 国内や圏域の感染症流行状況について情

報収集を行い、自施設対応に活用 

27 日常的な感染症対策の継続 

27 感染流行拡大時の業務継続に備え、個人防

護具の備蓄、職員欠勤状況の把握等を実施 

36 胆江地域災害医療実地訓練への参加 

 

【11 江刺病院】 

27 定期的なカンファレンスの実施継続 

 院内感染研修会への施設参加継続 

 必要に応じて感染制御の実地指導を継続 

36 胆江地域災害医療実地訓練参加 

27 奥州市の多職種連携システムМＣＳに参

加 

 

 

【12 総合水沢病院】 

（感染症対策） 

27 感染症発生時の医療体制の構築・医療連携 

 ・院内感染対策研修 

 ・全職員対象 ＰＰＥ着脱訓練 

 ・高齢者施設からの要請に対応したコロナ 

蔓延時指導 

 ・奥州感染管理ネットワーク合同会議・訓練 

参加 



様式）圏域における取組等状況調書（様式２） 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

 ・院内の感染防止対策マニュアルの整備及び職員 

への指導・健康管理 

27 胆江圏域感染対策連絡会議 出席 

（災害医療） 

32 災害医療体制連携強化 

32 災害時の連絡体制の構築 

36 災害訓練参加 

32 災害研修の受講 

36 胆江地区災害医療訓練参加（10/19） 

※胆江地区地域災害医療対策連携会議 

33 ＤＭＡＴ隊員災害訓練参加 2 名 

33 看護協会災害支援ナース制度登録及び登録者へ

の勤務体制整備 登録１名 

36 院内災害想定訓練の実施（9/13） 

 

 

 

【13 まごころ病院】 

27 感染症法第 36 条の２第１項の規定に基づく第二

種協定指定医療機関 

27 胆江圏域感染対策連絡会議への参加 

27 院内感染対策会議の開催 

34 院内災害対策会議の開催 

32 ＥＭＩＳ（広域災害救急医療情報システム）の活

用 

 

【16 金ケ崎診療所】 

（感染症対策） 

27 発熱外来の実施 

27 個人防護具の備蓄 

 

【19 胆江地区介護支援員専門員連絡協】 

27,36 岩手県介護支援専門員協会と連携しての研修 

 ・災害発生時（感染症含め）の高齢者の避難支援 

 ・ＢＣＰ業務継続計画の取組 

 ・虐待防止措置の運営規程への規定 

 ・感染症、びまん炎防止措置 

 

【20 奥州市】 

28,29 国、県からの情報を基に感染状況、クラスター

の発生状況を市ホームページに掲載し、情報を発信

している。新型コロナについては、感染拡大の状況に

より、基本的な感染対策を図るよう周知した。同様

に、場面に応じての不織布マスクの着用、手洗いとア

ルコール消毒、換気等を図り、感染対策への市民の協

力を求めている。感染拡大した際は、ホームページの

 ・院内の感染防止対策マニュアルの整備及 

び職員への指導・健康管理 

27 胆江圏域感染対策連絡会議 出席 

（災害医療） 

32 災害医療体制連携強化 

32 災害時の連絡体制の構築 

36 災害訓練参加 

32 災害研修の受講 

36 胆江地区災害医療訓練参加 

※胆江地区地域災害医療対策連携会議 

33 ＤＭＡＴ隊員災害訓練参加 

33 看護協会災害支援ナース制度登録及び登

録者への勤務体制整備  

36 院内災害想定訓練の実施 

35 当院透析患者への災害時におけるパンフ

レット作成・配布・説明 

 

【13 まごころ病院】 

27 感染症法第 36 条の２第１項の規定に基づ

く第二種協定指定医療機関 

27 胆江圏域感染対策連絡会議への参加 

27 院内感染対策会議の開催 

34 院内災害対策会議の開催 

32 ＥＭＩＳ（広域災害救急医療情報システ

ム）の活用 

 

【16 金ケ崎診療所】 

（感染症対策） 

27 発熱外来の実施 

27 個人防護具の備蓄 

 

【19 胆江地区介護支援員専門員連絡協】 

31 ＢＣＰ業務計画書の策定義務化に伴う訓

練や体制、手順等の研修会開催 

31 専門的知識及び技術向上を目的として意

欲的に取り組める研修会の企画 

 

 

【20 奥州市】 

28,29 基本的には、6 年度と同様の取組を継

続・実施する。 

≪新型コロナ他≫ 

・国、県からの情報を基に感染状況、クラスタ

ーの発生状況を市ホームページに掲載し、情

報を発信する。感染拡大時は、より強い注意喚

起を行う。 



様式）圏域における取組等状況調書（様式２） 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

トップページの重要なお知らせに掲載し、より強い

注意喚起を行っている。 

30 高齢者施設における感染症対策の徹底について

は、国からの指針に基づき文書等の通知により適切

に指導をしてきている。なお、新型コロナにおいては

今夏の感染拡大に備えるため、令和６年８月５日に

市内に介護サービス事業所等を設置する事業所に対

して、「感染症対策の徹底」と「施設内での感染発生

時の対応体制の再確認」について改めて通知を行い、

感染症対策の徹底について注意喚起を行った。 

27 学校等の感染対策については、国の方針に基づ

き、県教育委員会からの通知文書等を踏まえて幼稚

園・小中学校へ周知し、適切に指導している。状況に

応じた感染対策を講じながら、児童生徒の学校教育

活動を継続する。 

28 新たな感染症流行の恐れがある際など、注意すべ

き新たな情報が発信された場合は、速やかに対策本

部等を設置する体制をとり、国、県と連携し迅速に対

応する。 

27 新型インフルエンザ等の発生等に備え、アルコー

ル製剤、マスクを備蓄している。 

 

【22 金ケ崎町】 

（感染症対策） 

27 奥州保健所会議（ＺＯＯＭ会議）への参加 

28 感染症等に関する情報収集及び状況把握 

（高齢者施設における感染症や災害発生時の業務継

続計画の策定状況の確認） 

30 介護保険集団指導の実施 

（災害医療） 

34 会議及び研修会への参加 

 

【24 奥州保健所】 

（保健課） 

27 感染症対策連絡会議の開催 １回 

27,28 新興感染症に備えた訓練の実施 ４回 

29 感染症サーベイランスの情報還元（毎週） 

31 高齢者施設を対象とした感染症予防研修会の開

催 ３回 

（企画管理課） 

32 災害医療関係の研修を受講し、EMIS の運用方法等

を習得した。 

36 県立胆沢病院ほか関係医療機関、消防等と通信連

絡を中心とした災害医療実地訓練を実施し、円滑な

情共有、連絡体制の確保に努めた。 

（長寿社会課） 

・高齢者施設における感染症対策の徹底につ

いて、国からの指針に基づき文書等の通知に

より適切に指導する。 

・学校等の感染対策については、国の方針に

基づき、県教育委員会からの通知文書等を踏

まえて幼稚園・小中学校へ周知し、適切に指

導。状況に応じた感染対策を講じつつ、児童生

徒の学校教育活動を継続する。 

・新たな感染症が流行の恐れがある際など、

注意すべき新たな情報が発信された場合は、

速やかに対策本部等を設置する体制をとり、

国、県と連携し迅速に対応する。 

・新型インフルエンザ等の発生等に備え、ア

ルコール製剤、マスクを備蓄する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【22 金ケ崎町】 

（感染症対策） 

27 奥州保健所会議（ＺＯＯＭ会議）への参加 

28 感染症等に関する情報収集及び状況把握 

（高齢者施設における感染症や災害発生時の

業務継続計画の策定状況の確認） 

30 介護保険集団指導の実施 

（災害医療） 

34 会議及び研修会への参加 

 

【24 奥州保健所】 

（保健課） 

27 感染症対策連絡会議の開催 １回 

27,28 新興感染症に備えた訓練の実施 

29 感染症サーベイランスの情報還元（毎週） 

31 高齢者施設を対象とした感染症予防研修

会の開催 

（企画管理課） 

32 災害医療関係の研修を受講し、EMIS ほか

関係通信手段の習得に努める。 

34,36 関係機関等との災害医療訓練の実施

や、災害医療対策連絡会議を開催し、円滑な情

報共有、連絡体制の確保に努める。 

（長寿社会課） 



様式）圏域における取組等状況調書（様式２） 
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圏域の重点取

組 

現状及び課題 課題への対応のために想定される取組 R６年度における取組実績 R７年度における取組状況及び予定 

30 ７月に実施した介護保険集団指導会において、業

務継続計画の策定づけに関して改めて注意喚起し、

事業者に自己点検を促した。 

 高齢者施設等を対象とした運営指導において業務

継続計画の整備状況の確認を実施した。 

 

 

 

 

 

 

 

30 介護保険集団指導会における注意喚起及

び個々の施設への運営指導の機会における整

備状況の確認を引き続き実施していく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


