
１ 盛岡医療構想区域における具体的対応方針の調査結果について
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調査期間：R6.11～12
調査対象機関：病院32か所 有床診療所：27か所

議題⑴
資料１―１

（単位：床）

2020
(R2)調査

2021
(R3)調査

2022
(R4)調査

2023
(R5)調査

2024
(R6)調査

2025
(R7)見込

2025(R7)
必要病床数

2024調査
と必要病
床数の差

2025見込
と必要病
床数の差

高度急性期 1,194 1,147 1,208 1,208 1,189 1,201 547 642 654

急性期 2,005 2,041 1,996 1,775 1,538 1,569 1,553 ▲ 15 16

回復期 1,139 1,117 1,146 1,196 1,193 1,233 1,861 ▲ 668 ▲ 628

慢性期 1,384 1,402 1,320 1,321 1,189 1,155 1,224 ▲ 35 ▲ 69

合計 5,722 5,707 5,670 5,500 5,109 5,158 5,185 ▲ 76 ▲ 27

病床数



２ 急性期～慢性期病床の動向
＜参考＞
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R5年度病院報告（参考）
病院全国平均：一般15.7日、療養119.6日
盛岡圏域：17.8日、療養129.7日

※最大使用病床に対する利用率は、みちのく療育園メディカルセン
ター及び県立療育センターを除く。
※診療の療養病床は佐渡医院だけのため記載しない。

平均在院日数 （日）

一般 療養 一般 療養
R2 35.6 208.2 7.5
R3 33.3 188.2 6
R4 35.4 190.6 6.7
R5 28.4 183.8 6.1

年度
病院 診療所

※平均在院日数は、みちのく療育園メディカルセンター及び県立療
育センターを除く。
※診療所の療養病床は佐渡医院だけのため記載しない。

R5年度病院報告（参考）
病院全国平均：一般70.8％、療養84.1％

２　急性期病床の動向（2024(R6)調査と2025（R7）見込みとの差）

病院名 増減 備考

岩手県立中央病院 29
新型コロナ感染症によるロックダウンを避けるため、受入規
模縮小していたが、R7年度は通常診療体制に戻すため

赤坂病院 △１ 2025年度中に有床診療所に転換予定

遠山病院 △3
病院建替えに伴い、急性期3床減少、回復期29床
増加、慢性期36床削減の予定

吉田産婦人科医院 1

近藤眼科医院 4

むらた眼科クリニック 2

盛岡往診ホームクリニック △１

３　回復期病床の動向（2024(R6)調査と2025（R7）見込みとの差）
病院名 増減 備考

盛岡友愛病院 11 施設改修が整い次第、休床中の11床を戻す予定

遠山病院 29
病院建替えに伴い、急性期3床減少、回復期29床
増加、慢性期36床削減の予定

４　慢性期病床の動向（2024(R6)調査と2025（R7）見込みとの差）
病院名 増減 備考

遠山病院 △36
病院建替えに伴い、急性期3床減少、回復期29床
増加、慢性期36床削減の予定

鶯宿温泉病院 △4 許可病床数（88床）と同数

みちのく療育園メディカル
センター

2 許可病床（60床）と同数

岩手県療育センター 4 職員増員により受入体制を強化していく予定

許可病床・最大使用病床

許可病床
最大使用
病床

非稼働病床
許可病床に対
する稼働率

病院 5,233 4,681 552 89.5

有床診療所 311 163 148 52.4

最大使用病床に対する利用率 (%)

一般 療養 一般 療養
R2 71.8 84.1 40.9
R3 72.5 86.6 40.4
R4 71.2 85.0 34.4
R5 76.9 86.2 35.1

年度
病院 診療所



５ 地域包括ケア病棟・病床

６ 介護医療院
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R6.7.1現在 （単位：床）

急性期 回復期 慢性期
盛岡市立病院 60 0 0 60 30 30
川久保病院 50 0 0 50 30 20
八角病院 0 20 0 20 15 5
中津川病院 5 27 0 32 27 5
南昌病院 0 24 0 24 12 12
国立盛岡医療センター 0 51 0 51 31 20
滝沢中央病院 0 16 0 16 8 8
盛岡友愛病院 0 49 0 49 24 25
内丸病院 0 29 0 29 13 16
孝仁病院 0 25 0 25 10 15
医療法人遠山病院 0 16 0 16 8 8
八幡平市立病院 0 36 0 36 12 24
松園第二病院 0 19 0 19 14 5
国民健康保険葛巻病院 0 27 0 27 14 13
鶯宿温泉病院 0 14 0 14 2 12

合計（R6） 115 353 0 468 250 218
24.6% 75.4% 0.0% 100% 53.4% 46.6%

合計（R5参考） 115 344 0 459 262 197
25.1% 74.9% 0.0% 100% 57.1% 42.9%

病院名
病床機能

計
ポスト
アキュート

サブ
アキュート

指定年月日 定員

2020/4/1 60

2021/8/1 66

2023/2/1 18

2020/3/25
2023/9/1

16

2024/1/28 120

2024/2/1 18

医療法人共生会松園第一病院 松園病院介護医療院に名称変更

児島内科医院

事業所名称 備考

介護医療院　及川内科クリニック

2020.3に老人保健施設14床を医
療介護院に転換、その後1床増
床。2023.9に一般病床1床を介
護医療院に転換。

渋民中央病院　介護医療院

介護医療院　とおやま

鎌田内科クリニック


