
圏域の重点取組 岩手県保健医療計画における取組の方向性（概要） 令和５年度における主な取組状況（実績） 令和６年度における取組状況（予定）

Ⅰ　脳卒中の
　　医療体制

○　高血圧予防
　　（減塩・適塩など、健康的な食習慣の普
及、健診における塩分摂取量の検査の実施
等）

●北上市食生活改善推進員協議会
・「見える化で野菜摂取量70ｇアップ促進事業」の開催による野菜摂取の周知（277名参加）
・野菜摂取啓発のため、野菜の計量体験イベントを開催（約200名参加）
・味噌汁の塩分濃度測定（19名参加）
・各地区健康まつりにおける減塩の周知

●北上市食生活改善推進員協議会
・特定健診での適塩食試食提供への協力
・食育まつりでの健康な食習慣の啓発
・味噌汁の塩分濃度測定
・各地区健康まつりにおける減塩の周知

●遠野市保健推進委員協議会
・保健推進委員向け脳卒中予防の研修を開催
・地域の集まり等における脳卒中予防のリーフレットを活用した住民への普及啓発

●花巻市
 ・食生活改善を目的とし、市食生活改善推進協議会と共催による普及啓発講座及び食育普及活動を実施
 ・特定健康診査時、血圧高値の方に対してリーフレットを配布
 ・市国保特定健診及び35歳の若年健診時に尿中推定塩分摂取量検査を実施

●花巻市
 ・食生活改善を目的とし、市食生活改善推進協議会と共催による普及啓発講座及び食育普及活動を実施
 ・特定健康診査時、血圧高値の方に対してリーフレットを配布
 ・市国保特定健診及び35歳の若年健診時に尿中推定塩分摂取量検査を実施

●北上市
・特定健診（集団）における推定塩分摂取量検査の実施

●北上市
・特定健診における適塩食試食提供
・特定健診（集団）における推定塩分摂取量検査の実施

●遠野市
・市国保特定健診及び30代の若年健診時に尿中推定塩分摂取量検査を実施
・特定保健指導、重症化対策事業において減塩や血圧管理等の保健指導、健康相談、受診勧奨を実施
・食生活改善推進員と連携した野菜摂取量測定会の実施

●西和賀町
・特定健診及び一日人間ドックにおける尿中推定塩分測定量検査の実施
・一日人間ドック事後指導、健診結果説明会の際、減塩の工夫等について説明
・地区サロン等においてみそ汁塩分濃度測定の実施
・農業まつりにおいて、食品の塩分量、減塩について普及啓発（35件）
・農業まつりにおいての高血圧予防に関する掲示

●花巻市医師会
・花巻保健大学開催
・かかりつけ医が個別に施行

●花巻市医師会
・特定健康診査で測定した推定食塩摂取量を減塩指導に活用
・かかりつけ医が個別に施行

●遠野市医師会
・外来にて、減塩・運動・規則正しい生活・過度の飲酒を控えるなどを指導した。

●遠野市医師会
・外来にて、減塩・運動・規則正しい生活・過度の飲酒を控えるなどを指導する。

●北上薬剤師会
・患者への投薬時に薬剤への指導事項に併せ必要に応じ指導。出前講座時に血圧についての講話を実施。

●北上薬剤師会
・薬剤指導の際に呼びかけを行い出前講座時に減塩の指導を実施

●県立中部病院
・出前講座への職員派遣
・病院祭において病院の味噌汁の実食による減塩の周知

●県立中部病院
・出前講座への職員派遣
・市民公開講座において減塩食等について講演
・病院祭において病院食の味噌汁を提供し減塩の周知

●県立東和病院
・外来患者における塩分摂取量の検査の実施と栄養指導の実施
・地域懇談会を開催し減塩等について講演

●県立東和病院
・外来患者における塩分摂取量の検査の実施と栄養指導の実施
・地域懇談会を開催し減塩等について講演

●県立遠野病院
・栄養指導による減塩、食事指導の実施

●県立遠野病院
・栄養指導による減塩、食事指導の実施

●町立西和賀さわうち病院
・塩分摂取量の測定
・かるしおレシピ（国立循環器センター提唱）の実施

●町立西和賀さわうち病院
・塩分摂取量の測定
・かるしおレシピ（国立循環器センター提唱）の実施

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・訪問時、食事指導、服薬確認、生活指導の実施

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・訪問時の指導を継続
・訪問介護員、訪問薬局との情報共有及び連携

●全国健康保険協会岩手支部
・未治療者への受診勧奨（文書・電話）の実施。

●全国健康保険協会岩手支部
・未治療者への受診勧奨（文書・電話）の実施。
・運輸業を対象とした血圧リスク保有者へのダイレクトメールの送付
・推定塩分摂取量の測定

岩手中部保健医療圏域における重点的取組事項取組状況調書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
資料1-2
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○　家庭血圧の測定など普段からの血圧管
理の普及定着

●社会福祉法人北上市社会福祉協議会
　北上市在宅高齢者ふれあいデイサービス事業のボランティアによる血圧測定の実施及び希望する地区へ
の血圧計の貸出。

●社会福祉法人北上市社会福祉協議会
　北上市在宅高齢者ふれあいデイサービス事業のボランティアによる血圧測定の実施及び希望する地区へ
の血圧計の貸出。

●遠野市保健推進委員協議会
・保健推進委員向け脳卒中予防の研修を開催
・地域の集まり等における脳卒中予防のリーフレットを活用した住民への普及啓発

●花巻市
 ・生活習慣病の予防を目的とした各種健康講座等の実施
 ・自動血圧計貸出事業（希望のあった団体に対して自動血圧計を貸与）の実施

●花巻市
 ・生活習慣病の予防を目的とした各種健康講座等の実施
 ・自動血圧計貸出事業（希望のあった団体に対して自動血圧計を貸与）の実施

●北上市
 ・特定健診及び各種健康相談等における家庭血圧測定について勧奨

●北上市
・特定健診会場及び各種健康相談における家庭血圧測定について勧奨
・特定健診会場で血圧高値のうち自宅での血圧測定習慣が無い方への血圧計貸し出し

●遠野市
・ＩＣＴ健幸ポイント事業における定期血圧測定（セルフモニタリング）の推進
・特定保健指導及び各種健康相談等における家庭血圧測定の勧奨

●花巻市医師会
・かかりつけ医が個別に施行

●遠野市医師会
・家庭血圧測定をすすめ、血圧手帳を配布

●西和賀町
・特定健診結果説明会、地区サロン、地区の障がい者施設等において、健康相談や血圧測定を実施。家庭
血圧測定の勧奨。
・一日人間ドック事後指導、特定健診結果説明会の際、血圧高値の者へ家庭血圧測定の勧奨。
・農業まつりにおいて健康相談、及び血圧測定（26件）

●花巻市医師会
・かかりつけ医が個別に施行

●北上薬剤師会
・薬剤指導の際に呼びかけを行う
・出前講座でも普段からの血圧測定を推奨

●県立中部病院
・病院祭において血管チェック実施

●遠野市医師会
・家庭血圧測定をすすめ、血圧手帳を配布

●北上薬剤師会
・施設によっては、血圧手帳の配布

●県立東和病院
・発熱患者を除く全外来患者に対し受診前の血圧測定を実施（待合ホールに自動血圧計を常設）
・必要な患者へ血圧手帳の配付と説明を行い、受診時に確認

●県立東和病院
・発熱患者を除く全外来患者に対し受診前の血圧測定を実施（待合ホールに自動血圧計を常設）
・必要な患者へ血圧手帳の配付と説明を行い、受診時に確認

●県立遠野病院
・血圧自己管理手帳（当院作成手帳）を活用した、普段からの血圧記録、診療への活用
・地域懇談会開催時における血圧測定コーナー、相談窓口の設置

●県立遠野病院
・血圧自己管理手帳（当院作成手帳）を活用した、普段からの血圧記録、診療への活用

●町立西和賀さわうち病院
・血圧手帳の配布と記録の活用

●町立西和賀さわうち病院
・血圧手帳の配布と記録の活用

●北上済生会病院
・外来各ブロック待合に自動血圧計の常設

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・訪問時、家庭血圧測定の推奨
・血圧コントロールの指導、服薬指導、生活環境の助言

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・認知症対応グループホームへの勉強会実施

○　禁煙への取組
　　（医療機関における禁煙指導、喫煙が及
ぼす健康への影響について普及啓発、受動
喫煙対策の推進等）

●花巻市
 ・広報に受動喫煙防止について掲載
 ・ホームページ及びSNS上で禁煙外来の周知
 ・公共施設敷地内禁煙の推進

●花巻市
 ・広報に受動喫煙防止について掲載
 ・ホームページ及びSNS上で禁煙外来の周知
 ・公共施設敷地内禁煙の推進

●北上市
・特定健診の問診で禁煙の意志がある方へ禁煙外来一覧の情報提供
・健康相談や特定保健指導等で禁煙の効果や受動喫煙防止について説明
・広報等（広報・HP・北上FM）による健康増進法改正に伴う受動喫煙防止周知

●北上市
・特定健診の問診で禁煙の意志がある方へ禁煙外来一覧の情報提供
・健康相談や特定保健指導等で禁煙の効果や受動喫煙防止について説明
・広報等（広報・HP・北上FM）による健康増進法改正に伴う受動喫煙防止周知
・高校生、専門学生を対象にした喫煙防止対策講演会の実施

●遠野市
・庁舎や各施設における禁煙・分煙対策の徹底

●全国健康保険協会岩手支部
・職場で取り組む禁煙チャレンジの実施
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●西和賀町
・一日人間ドックの健康教育の際、喫煙による健康への影響、禁煙外来の紹介等の実施。

●花巻市医師会
・主にニコチン依存症管理届出医療機関が指導・治療
・かかりつけ医は個々に禁煙指導

●花巻市医師会
・かかりつけ医が個々に禁煙指導
・産業医は職場内の受動喫煙対策を指導

●北上医師会
・北上医歯薬懇談会作製のパンフレットを活用した小中学生への喫煙防止講演を行い、将来にわたる喫煙
防止に努めた。

●北上医師会
・北上医歯薬懇談会の取組として小中学生への喫煙防止講演を行い、将来につなげる。

●遠野市医師会
・外来にて、高血圧と喫煙の関係を説明して、禁煙を指導した。

●遠野市医師会
・外来にて、禁煙指導

●北上薬剤師会
・ほとんどの施設で新患受付時に喫煙の有無を確認
・患者への投薬時に薬剤への指導事項に併せて指導
・学校薬剤師の薬物乱用防止教室、出前講座の講話でも取り入れている

●北上薬剤師会
・服薬指導時の禁煙促し、学校薬剤師による禁煙教育、出前講座における禁煙メニューの設定を行う。
・北上市の禁煙プログラムに参加し、講師派遣要請があればお引き受けして参画していく予定。

●県立中部病院
・毎週金曜日　禁煙外来の開設、全館敷地内禁煙の実施

●県立中部病院
・全館敷地内禁煙の実施

●県立東和病院
・禁煙外来における禁煙指導

●県立東和病院
・禁煙外来における禁煙指導

●町立西和賀さわうち病院
・禁煙外来での禁煙指導の推進
・人間ドック受検者への啓発

●町立西和賀さわうち病院
・禁煙外来での禁煙指導の推進
・人間ドック受検者への啓発

●北上済生会病院
・院内外に敷地内禁煙のポスター掲示

●国立病院機構花巻病院
・敷地内全面禁煙の徹底、ポスターによる注意喚起を継続。

●国立病院機構花巻病院
・敷地内全面禁煙の徹底、ポスターによる注意喚起を継続。

〇　脳卒中のリスク要因となる糖尿病や慢
性腎疾患の重症化予防

●花巻市
・市医師会、市薬剤師会、市薬剤師会と連携し、特定健康診査結果におけるHbALcの数値及び治療の有無
により対象者を階層化し、個別保健指導や受診勧奨等の支援や高血圧や腎症が重症化するリスクの高い
医療機関未受診者を把握し、受診勧奨を行う。

●北上市
・糖尿病性腎症重症化予防プログラムを実施
・生活習慣予防教室を開催（テーマ：脳卒中、慢性腎臓病、糖尿病）

●遠野市
・糖尿病性腎症重症化予防事業を実施
　　国及び県の標準的な手順に従い、糖尿病性腎症の悪化及び慢性腎臓病に進行する可能性のある者
   　29人に対し、　受診勧奨や保健指導を行った。
・生活習慣病重症化予防事業を実施
　    受診勧奨判定値に該当する医療機関未受診者116人に対し、受診勧奨や保健指導を行った。

●西和賀町
・糖尿病受診中断者で特定健診等未受診者に対し、糖尿病に関するチラシと特定健診の受診勧奨通知を送
付。年度末に通知した者の中で特定健診の未受診者へ状況を確認し次年度の受診を勧奨を行う。

●花巻市
・市医師会、市薬剤師会、市薬剤師会と連携し、特定健康診査結果におけるHbALcの数値及び治療の有無
により対象者を階層化し、個別保健指導や受診勧奨等の支援や高血圧や腎症が重症化するリスクの高い
医療機関未受診者を把握し、受診勧奨を行う。

●北上市
・糖尿病性腎症重症化予防プログラムを実施
・生活習慣予防教室を開催（テーマ：脳卒中、慢性腎臓病、糖尿病）

●遠野市
・糖尿病性腎症重症化予防事業を実施
　　糖尿病性腎症の悪化及び慢性腎臓病に進行する可能性のある者に 対し受診勧奨や保健指導を行う。
・生活習慣病重症化予防事業を実施
　　受診勧奨判定値に該当する医療機関未受診者に対し、受診勧奨や保健指導を行う。

●西和賀町
・昨年度健診未受診者のうち糖尿病治療中者に対して健診の受診勧奨
・ＫＤＢシステム(国保データシステム）を活用し、12月以降に糖尿病治療者で特定健診未受診者に対して町
立病院の医師からも受診勧奨を行う。

●北上医師会
・糖尿病性腎症疾病管理強化対策事業として、例会の医学集談会を、医療従事者のほか行政職員の参加も
得て、「北上市における糖尿病性腎症重症化予防事業の取り組み」、「糖尿病性腎臓病（DKD）と慢性腎臓病
（CKD）一体的な重症化予防対策の最近の展開」と２題での講演会を行った。前段行政との意見交換会を行
い、北上市CKD連携紹介状の運用状況及び課題について協議した。

●遠野市医師会
・各医院の外来において、高血圧・糖尿病・慢性腎疾患の患者の血圧や血糖の管理を行い、生活指導とし
て、塩分管理を含めた食事療法及び運動療法を指導

●花巻市歯科医師会
・市・薬剤師会と連携し、糖尿病ＣＫＤ重症化予防地域連携システムの推進。　令和５年度は８月・12月・令和
６年２月計３回の検討会開催。内容を歯科医師会員に報告、情報共有。

●北上医師会
・糖尿病性腎症疾病管理強化対策事業として例会の医学集談会を医療従事者の他行政職員も参加も得て
「糖尿病性腎臓病、慢性腎臓病の重症化予防対策等」の講演会を予定している。前段行政との意見交換を
行い糖尿病性腎症疾病管理強化のためのツールを運用状況の共有及び改善に係る検討

●遠野市医師会
・各医院の外来において、高血圧・糖尿病・慢性腎疾患の患者の血圧や血糖の管理を行い、生活指導とし
て、塩分管理を含めた食事療法及び運動療法を指導

●花巻市歯科医師会
・市・薬剤師会と連携し、糖尿病ＣＫＤ（慢性腎臓病）重症化予防地域連携システムの推進。令和６年８月、12
月、令和7年2月検討会を開催し、歯科医師会員に報告、情報共有。
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●北上薬剤師会
・研修会を随時開催し会員の知識向上を図り市民への啓発、投薬指導に役立てる機会を設けている。
     2023/12/18 「糖尿病と高血圧患者の「今」を考える 〜ARNI時代の到来〜」
・北上医師会主催医学集談会でのCKD演題において後援参加し、会員の参加を通じてCKDへの対応の取り
組みを促している。
     2024/02/29　「第651回北上医師会医学集談会」
・岩手県・岩手県薬剤師会による「糖尿病とその合併症・依存症」、厚生労働省による「糖尿病のみなさん腎
臓も守りましょう」のリーフレットを会員薬局にて配置し、市民への啓発

●県立中部病院
・院内における糖尿病教室（週１回）や腎臓病教室（不定期）の開催
・糖尿病重症化予防対策推進委員会の設置による透析予防診療チームとしての定期カンファレンス

●県立遠野病院
・定期的な糖尿病・透析予防教室の開催（年３回）
・生活習慣病患者に対する治療計画の策定および総合的な治療管理の実施

●北上薬剤師会
・研修会を随時開催し会員の知識向上を図り市民への啓発、投薬指導に役立てる機会を設けている。
   2024/10/22　「糖尿病と高血圧患者の「今」を考える 〜腎保護を見据えたトータルマネジメント〜」
・北上医師会主催医学集談会でのCKD演題において後援参加し、会員の参加を通じてCKDへの対応の取り
組みを促している。
　2024/02/29　「第651回北上医師会医学集談会」
・岩手県・岩手県薬剤師会による「糖尿病とその合併症・依存症」、厚生労働省による「糖尿病のみなさん腎
臓も守りましょう」のリーフレットを会員薬局にて配置

●県立中部病院
・院内における糖尿病教室（週1回）や腎臓病教室（不定期）の開催
・市民公開講座において糖尿病・腎臓病に関する地域住民への啓発活動
・糖尿病重症化予防対策推進委員会の設置による透析予防診療チームとしての定期カンファレンス

●県立遠野病院
・定期的な糖尿病・透析予防教室の開催（年４回）
・生活習慣病患者に対する治療計画の策定および総合的な治療管理の実施
・糖尿病および慢性腎不全予防を目的とした、遠野市健康長寿課との連携（特定健診結果等の情報提供を
踏まえ、腎臓内科医師、特定行為認定看護師（腎不全看護）および管理栄養士等が早期に適切な治療およ
び指導等の介入）を実施予定

●町立西和賀さわうち病院
・外来診察時に血圧管理測定の指導と塩分検査（尿）を実施

●総合花巻病院
・令和５年11月の世界糖尿病デーに合わせて、イベントを開催。病院として初めてのイベント開催のため院内
の外来・入院病棟のみに開催のポスター等を掲示し周知。

●北上済生会病院
・管理栄養士による栄養指導
　【院外の取組】
　　　管理栄養士が配置されていない医療機関に通院中の患者さんを対象とした、当院管理栄養士による
    外来栄養食事指導
　　　実施開始日：令和6年1月4日～　毎週水曜日　2名

●町立西和賀さわうち病院
・外来診察時に血圧管理測定の指導と塩分検査（尿）を実施

●総合花巻病院
・世界糖尿病デーに合わせて11月14日に一般の方も含めてイベントを開催。
（医師による糖尿病について講話、看護師による血糖測定体験の実施、栄養士による食事療法の講話、理
学療法士による運動療法の体験会の開催

●北上済生会病院
・管理栄養士による栄養指導
　【院内の取組】
　　①脳神経外科の外来通院患者
　　　　実施開始日：令和6年5月～　週2回、一日2人を上限に実施　実施人数：73名
　　②人工透析患者
　　　　実施開始日：令和6年7月～　一人あたり計3回で実施　実施人数：4名（対象者53名中)
　　③透析患者の低栄養スクリーニング
　　　　実施開始日：令和6年10月　実施人数：57名(該当者の32％)
　【院外の取組】
　　　管理栄養士が配置されていない医療機関に通院中の患者さんを対象とした、当院管理栄養士による
    外来栄養食事指導
　　　　実施開始日：令和6年1月4日～　毎週水曜日　2名　　実施人数：10名

●独立行政法人国立病院機構花巻病院
・脳卒中の後遺症による認知症の診療は継続して実施

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・訪問看護時、食事療法、薬物療法（内服薬・自己注射）、血統コントロール、体重コントロール指導
・多職種連携による治療継続への支援（介護職員への研修）
・症状悪化前に早めの受診行動の促し

●全国健康保険協会岩手支部
・未治療者への受診勧奨（文章・電話）の実施

●独立行政法人国立病院機構花巻病院
・脳卒中の後遺症による認知症の診療は継続して実施

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・訪問看護時、食事療法、薬物療法（内服薬・自己注射）、血統コントロール、体重コントロール指導
・多職種連携による治療継続への支援（介護職員への研修）
・症状悪化前に早めの受診行動の促し

●全国健康保険協会岩手支部
・腎機能低下者に対する受診勧奨文章の送付
・禁煙事業（職場で取組む禁煙チャレンジ）の実施

○　働き盛り年代の健康づくり
　　（商工関係団体との連携による、事業所
への出前講座や健康経営セミナーの実施
等）

●花巻市
 ・健康講座（夜間）の開催
 ・商工会議所を通じ、運動の習慣化を目的とした事業を周知

●花巻市
 ・健康講座（夜間）の開催
 ・商工会議所を通じ、運動の習慣化を目的とした事業を周知するとともに、同事業において企業別対抗の取
組を実施

●北上市
・企業への出前講座を実施

●北上市
・企業への出前講座を実施
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●遠野市
・市内事業所への脳卒中予防等生活習慣病予防に関する講話の実施、情報提供
・ＩＣＴ健幸ポイント事業の推進（①ＩＣＴを使ったセルフモニタリングや健康教室の実施　②検診受診など実践・
成果へのインセンティブの提供等、事業所単位(集団)での参加推進　③商業組合との連携によるインセン
ティブポイントの付与）

●花巻市医師会
・産業医が担当事業所で講話や個別指導を施行
・産業医による特定健康診査の確認、指導
・嘱託産業医選任の案内
・過重労働者への医師の面接

●西和賀町
・働き盛りの参加を促すため、健幸大学夜間学部として運動教室の実施。

●花巻市医師会
・産業医が担当事業所で講話や個別指導を施行

●遠野市医師会
・産業医をしている会社に定期的に訪問し健康指導をした。

●遠野市医師会
・出前講座に向け商工会と意見交換

●北上薬剤師会
・市内各施設において、患者への投薬時に薬剤への指導事項に併せてメンタルヘルス対策などとともに必要
に応じて指導を行っている。

●町立西和賀さわうち病院
・一日人間ドックでの塩分測定と減塩指導、栄養士による調理指導（実習）

●町立西和賀さわうち病院
・一日人間ドックでの塩分測定と減塩指導、栄養士による調理指導（実習）

●北上済生会病院
・出前講座を通じて産業リハビリ（首・肩痛予防対策）を実施

○　住民に対する脳卒中の初期症状に関す
る普及啓発

●遠野市保健推進委員協議会
・保健推進委員向け脳卒中予防の研修を開催
・地域の集まり等における脳卒中予防のリーフレットを活用した住民への普及啓発
・救急救命講習会受講

●花巻市
 ・特定健康診査時の高血圧者に対する受診勧奨及び保健指導

●花巻市
 ・特定健康診査時の高血圧者に対する受診勧奨及び保健指導

●北上市
・特定健診結果C判定項目重複者への訪問による受診勧奨及び指導
・出前講座・市民講演会の実施
・特定健診で血圧高値の後期高齢者のうち未治療者へ受診勧奨及び指導

●北上市
・特定健診結果C判定項目重複者への訪問による受診勧奨及び指導
・出前講座・市民講演会の実施
・特定健診、後期高齢者健康診査で血圧高値の後期高齢者のうち未治療者へ受診勧奨及び指導
・後期高齢者健康診査で血圧高値のうち治療中断者へ受診勧奨及び指導（訪問）

●遠野市
・予防策、初期対応の重要性（ＦＡＳＴ等）に係るリーフレット作成、普及啓発の実施

●西和賀町
・地区サロン等での脳卒中予防についての啓蒙の実施。

●遠野市医師会
・意識障害、構語障害、麻痺などの脳卒中の初期症状について、外来で説明した。

●花巻市医師会
・かかりつけ医が個別に施行
・リーフレット配布や講演会の企画

●北上薬剤師会
・患者への投薬時に指導を実施

●遠野市医師会
・外来にて脳卒中の初期症状について説明

●北上薬剤師会
・各施設において薬剤指導の際に呼びかけ

○　脳卒中の医療連携体制の充実
　　（脳卒中地域連携クリニカルパスの活用等）

●遠野市医師会
・県立遠野病院、県立中部病院、県立中央病院と、患者紹介や逆紹介を通じて、連携を図った。

●花巻市医師会
・かかりつけ医、脳神経外科専門医、中核病院間で連携
・中部病院脳卒中地域連携パスの推進

●遠野市医師会
・県立遠野病院、県立中部病院、県立中央病院と密に連携を図りたい。

●県立中部病院
・脳卒中地域連携パスの推進（R4：177件、R5：256件）

●県立中部病院
・脳卒中地域連携パスの推進

●町立西和賀さわうち病院
・脳卒中地域連携クリニカルパスの活用

●町立西和賀さわうち病院
・脳卒中地域連携クリニカルパスの活用

●総合花巻病院
・脳卒中地域連携パスの活用

●総合花巻病院
・脳卒中地域連携パスの活用

5



圏域の重点取組 岩手県保健医療計画における取組の方向性（概要） 令和５年度における主な取組状況（実績） 令和６年度における取組状況（予定）

岩手中部保健医療圏域における重点的取組事項取組状況調書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
資料1-2

●北上済生会病院
・脳卒中地域連携クリニカルパスの活用（70件）
・岩手県脳卒中相談窓口の設置

●北上済生会病院
・脳卒中における就労支援リハビリテーションに係る調査の実施
・脳卒中患者への外来栄養指導の実施

●花巻市消防本部
・脳卒中と診断された傷病者：総搬送人員4,149,人中320人（うち男性158人、女性162人）
・脳卒中傷病者に対して、ドクターヘリとの連携した事案：1件

●北上薬剤師会
・医療機関、介護施設・サービスと連携

○　早期の社会復帰に向けた体制づくり
　 （回復期リハビリテーション病棟の設置、
通所及び訪問リハビリテーションの実施等）

●花巻市
 ・短期集中予防サービスの実施（年29回）

●花巻市
 ・短期集中予防サービスの実施（年40回予定）

●遠野市医師会
・訪問看護ステーションや社協の訪問リハ、また老健の訪問リハを利用して、早期の社会復帰をめざす努力
をした。

●花巻市医師会
・総合花巻病院や脳神経外科専門クリニックで回復期から維持期のリハビリを施行

●県立中部病院
・患者・家族支援センター「えぐなるプラザ」において脳卒中相談窓口を設置

●遠野市医師会
・訪問看護ステーションやケアマネとの情報交換を密にしていきたい。

●県立東和病院
・土曜日・日曜日（月2回程度）リハビリテーション介入

●県立中部病院
・患者・家族支援センター「えぐなるプラザ」において脳卒中相談窓口を設置

●県立遠野病院
・早期の社会復帰に向けたリハビリテーションの実施

●県立東和病院
・週６日（土曜日・日曜を除く）のリハビリテーション介入

●町立西和賀さわうち病院
・通所リハビリテーションの実施
・訪問リハビリテーションの実施

●県立遠野病院
・早期の社会復帰に向けたリハビリテーションの実施

●総合花巻病院
・回復期リハビリテーション病棟において、リハビリテーション提供単位数増加の取組

●総合花巻病院
・回復期リハビリテーション病棟において、リハビリテーション提供単位数増加の取組

●北上済生会病院
・回復期リハビリテーション病棟におけるリハビリテーションの実施
・訪問リハビリテーションの実施（訪問看護ステーション北上済生会）

●町立西和賀さわうち病院
・通所リハビリテーションの実施
・訪問リハビリテーションの実施

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・訪問看護療法士等によるリハビリテーションの実施

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・訪問看護療法士等によるリハビリテーションの実施

Ⅱ　周産期医療の
　　充実

○　安心して妊娠・出産・子育てができる地
域づくり
　　（妊産婦の状況を継続的に把握し、必要
な支援を切れ目なく提供）

●花巻市
・妊産婦の健康診査（妊婦一般健康診査、産後健康診査、歯科健康診査）の実施
・乳幼児家庭訪問事業（生後４か月までの乳児家庭への保健師・助産師による全戸訪問）の実施
・産後ケア事業、産前・産後サポート事業の実施（NPO法人まんまるママいわてへの委託事業）
・子育て世代包括支援センターにおける妊娠前から子育て期に渡る継続的支援の実施
 ・産科医療機関との連携強化（助産師との情報交換会の実施）

●花巻市
・妊産婦の健康診査（妊婦一般健康診査、産後健康診査、歯科健康診査）の実施
・乳幼児家庭訪問事業（生後４か月までの乳児家庭への保健師・助産師による全戸訪問）の実施
・産後ケア事業、産前・産後サポート事業の実施（NPO法人まんまるママいわてへの委託事業）
・こども家庭センターにおける妊娠前から子育て期に渡る継続的支援の実施
・産科医療機関との連携強化（助産師との情報交換会の実施）
・全ての妊産婦（妊娠5ヶ月に達する月の初日～出産の翌月末日まで）への医療費助成の実施
・不妊治療支援事業（医師が必要と認めた治療及び検査に要する費用に対して助成）の実施

●花巻市医師会
・花巻市内での分娩を取扱う工藤医院のバックアップ

●北上市
・産前・産後サポート事業の実施（NPO法人まんまるママいわてに委託）
・不妊治療費助成事業の実施
・妊婦健康診査、産後健康診査、新生児聴覚検査事業の実施
・子育て世代包括支援センターの設置事業 （支援プランの作成）
・産後ケア事業（デイサービス型、アウトリーチ型）（NPO法人まんまるママいわて、にこにこ助産婦に委託）
・出産・子育て応援給付金事業の実施
・乳幼児家庭全戸訪問（こんにちは赤ちゃん訪問）

●花巻市歯科医師会
・コロナ御減少した妊婦歯科健診を令和２年度以前の受診率を目標とする。

●北上薬剤師会
・薬剤指導の際に呼びかけを行う。

●北上市
・こども家庭センターの設置

●遠野市
・子育て世代包括支援センターの設置、保健師・助産師による相談支援
・妊産婦の健康診査（妊婦一般健康診査、産後健康診査）の実施
・妊婦一般健康診査に加え、多胎妊娠の妊婦健康診査を５回まで１回あたり5,000円を上限に助成
・妊婦歯科健康診査費助成、新生児聴覚検査費助成の実施
・産前・産後サポート事業、産後ケア事業の実施（市助産院「ねっと・ゆりかご」　が直営）
・生後４ヶ月までの新生児・乳児について、保健師・助産師による全戸家庭訪問を実施

●遠野市
・こども家庭センター設置による児童福祉、母子保健の更なる連携
・低所得妊婦の初回産科受診料の助成

6



圏域の重点取組 岩手県保健医療計画における取組の方向性（概要） 令和５年度における主な取組状況（実績） 令和６年度における取組状況（予定）

岩手中部保健医療圏域における重点的取組事項取組状況調書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
資料1-2

●西和賀町
・出産・子育て応援給付金事業の実施
・妊産婦の健康診査（妊婦一般健康診査、産後健康診査）の実施
・新生児聴覚検査費用助成事業の実施
・保健師と助産師が妊婦や新生児や乳児の家庭訪問を合同で実施
・乳児期から就学前まで集団にて乳幼児健診や歯科健診の実施
・保健師と相談支援専門員による町内５箇所の保育園（所）への要経過観察児の状況把握や保護者相談等
の実施

●西和賀町
・不妊治療費助成事業の実施（助成対象治療：一般不妊治療、特定不妊治療、特定不妊治療に付随して実
施される男性不妊治療）

●遠野市医師会
・遠野市のネットゆりかごの活動に協力した.

●花巻市歯科医師会
・妊婦歯科検診の実施　222受診者/386対象者　受診率　　57.5%

●北上薬剤師会
・薬剤投薬時に必要に応じて指導

●県立中部病院
・妊産婦健康診断、新生児聴覚検査の実施
・中部保健医療圏、県南地域を中心とするハイリスク妊産婦等の受入（地域周産期母子医療センター）
・母親学級、母乳外来等の実施
・助産師外来での妊婦、産後健診の実施
・思春期外来の開設
・プレコンセプションケアの推進

●県立中部病院
・妊産婦健康診断、新生児聴覚検査の実施
・中部保健医療圏、県南地域を中心とするハイリスク妊産婦等の受入（地域周産期母子医療センター）
・母親学級、母乳外来等の実施
・助産師外来での妊婦、産後健診の実施
・思春期外来の開設
・プレコンセプションケアの推進

●北上済生会病院
・中部保健医療圏、県南地域を中心とするハイリスク妊産婦等の受入れ（地域周産期母子医療センター）
・きたかみ子どもフェスタへの参加
・小児・医療的ケア児への訪問看護、訪問リハビリテーションの実施（訪問看護ステーション北上済生会）
・助産師外来(405件）、母乳外来(68件）、産後2週間健診(400件)の実施
・子育て支援、子どもの応急手当てミニレクチャーの開催(1回/年)

●北上済生会病院
・プレパパママ教室の開催
・歯科衛生士による妊婦への歯科受診指導の実施
・子育て支援及び育児相談の実施(2回/年)

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・小児、医療的ケア児への訪問看護、療法士によるリハビリテーションの実施

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・花巻市医療的ケア児コーディネーターとの連携による支援

●花巻市
・岩手県周産期医療情報ネットワークシステムいーはとーぶ活用の推進
・産科医療機関と妊産婦の状況や支援の経過等の情報共有を実施

●花巻市
・岩手県周産期医療情報ネットワークシステムいーはとーぶ活用の推進
・産科医療機関と妊産婦の状況や支援の経過等の情報共有を実施

●北上市
・岩手県周産期医療情報ネットワークシステムいーはとーぶ活用の推進
・妊産婦の状況や支援の経過等について、各医療機関との情報共有を実施

●遠野市
・岩手県周産期医療情報ネットワークシステムいーはとーぶ活用の推進
・妊産婦の状況や支援の経過等について、各医療機関との情報共有を実施

●遠野市
・岩手県周産期医療情ネットワークいーはとーぶを活用した各医療機関との情報共有、連携の強化

●西和賀町
・岩手県周産期医療情報ネットワークシステムいーはとーぶ活用
・妊産婦の状況や支援の経過等について、各医療機関との情報共有を実施
・母子手帳アプリ「母子モ」を活用した情報発信（子育てに関する情報を毎月発信）

●北上薬剤師会
・妊婦・子育て中、妊娠を将来望む患者への投薬時に薬剤の指導

●北上済生会病院
・周産期医科歯科連携の整備

●遠野市医師会
・ねっとゆりかごを利用等

●北上薬剤師会
・薬剤指導の際に呼びかけを行う。

●北上済生会病院
・岩手県周産期医療情報ネットワークシステムいーはとーぶ活用の推進
　　◇いーはとーぶに産後情報やエジンバラを入力し、行政や他医療機関と情報共有(27件/年）
　　◇エジンバラ高得点事例は行政に連絡し産後訪問の依頼
・安心・安全な妊娠・出産、育児を継続するために、妊産婦の状況や支援経過について圏域市町村との情報
共有及び支援の実施
・北上市/奥州市との定例連絡会議の実施
・北上市自立支援協議会こども支援部会への参加

○　妊産婦の状況に応じた適切なサポート
やサービスの提供
　　（岩手県周産期医療情報ネットワークシ
ステム「いーはとーぶ」の効率的な活用の推
進）
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圏域の重点取組 岩手県保健医療計画における取組の方向性（概要） 令和５年度における主な取組状況（実績） 令和６年度における取組状況（予定）

岩手中部保健医療圏域における重点的取組事項取組状況調書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
資料1-2

○　産科医療機関との連携強化
　　（岩手中部地域母子保健医療連絡会の
開催等）

●花巻市
 ・市内の産科医療機関へ就職した産科医師、助産師、看護師への補助金交付（交付実績：継続産科医師１
名、新規助産師１名、継続助産師１名）。令和5年度からは産科医師の補助対象期間が就職から最大３年間
までであったものを条件付きで更新可能に拡充。
・産科医療機関との情報交換会の開催（年1回開催）

●花巻市
・市内の産科医療機関へ就職した産科医師、助産師、看護師への補助金交付
・産科医療機関との情報交換会の開催（年２回開催）
・妊産婦支援団体との情報交換会の開催（新規）

●北上市
・北上市母子保健医療連絡会、医療機関との情報共有会の開催
・産後ケア委託事業所との情報共有会の開催

●遠野市医師会
・患者の紹介をしながら、連携を図った。

●県立中部病院
・岩手県周産期救急搬送コーディネーターへの参加

●県立中部病院
・岩手県周産期救急搬送コーディネーターへの参加

●北上済生会病院
・施設との情報共有のための連絡会の実施(1回/年)

●花巻市消防本部
・周産期救急搬送傷病者：総搬送人員4,149人中23人（うち中部医療圏搬送14人、他圏域9人）
・妊娠中の方への緊急時対応について広報実施

○　地域で安心して妊娠・出産できる周産期
医療の充実
　（周産期救急搬送体制の強化、地域周産
期母子医療センター（県立中部病院、北上
済生会病院他）と産科医療機関との連携）

●北上医師会
・母子保健講演会を開催した。

●西和賀町
・県南地域周産期ネットワーク懇談会への参加

●北上医師会
・母子保健講演会を開催する

●北上済生会病院
・地域周産期母子医療センターの運営
・開業医での緊急時、小児科医師が出向いて蘇生処置及び当院での入院管理を行う。
・行政及び関係医療機関との実績報告及び症例検討の実施。(参加医療機関5、行政1）

●北上済生会病院
・地域周産期母子医療センターの運営
・開業医での緊急時、小児科医師が出向いて蘇生処置及び当院での入院管理を行う。
・行政及び関係医療機関との実績報告及び症例検討の実施。(参加医療機関5、行政1）

○妊産婦が安心して妊娠・出産できる環境
整備
　（通院に係る支援など妊産婦の負担を軽
減）

●花巻市
・妊産婦が健診や出産等で産科医療機関を利用する場合の移動や宿泊費に対する補助金交付（交付実績：
ハイリスク妊産婦12名、ハイリスク以外の妊産婦153名）。令和5年度からはハイリスク以外の妊産婦の補助
対象経費を、自家用車やその他公共交通機関などハイリスク妊産婦と同等に拡充。

●花巻市
・妊産婦が健診や出産等で産科医療機関を利用する場合の移動や宿泊費に対する補助金交付（補助上限
額：ハイリスク妊産婦５万円、ハイリスク以外２万円）

●遠野市
・妊産婦通院費助成の拡充
（市外の産科医療機関へ通院・入院する際の交通費・宿泊費を、ハイリスク の有無に関わらず１回の分娩に
つき５万円を上限に助成。）

●遠野市
・妊産婦通院費助成の拡充
（市外の産科医療機関へ通院・入院する際の交通費・宿泊費を、ハイリスク の有無に関わらず１回の分娩に
つき５万円を上限に助成。）

●西和賀町
・妊産婦アクセス支援助成事業の実施
助成金支給　９人

●西和賀町
・妊産婦アクセス支援助成事業の実施

●北上済生会病院
・行政と連携し、特定妊婦に対する社会福祉協議会等利用の支援。

●北上済生会病院
・行政と連携し、特定妊婦に対する社会福祉協議会等利用の支援。
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岩手中部保健医療圏域における重点的取組事項取組状況調書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
資料1-2

Ⅲ　新興感染症の医療提
供体制

○医療提供を担う医療協定締結医療機関
の確保
　（新興感染症の発生・まん延時の入院・外
来・自宅療養者等への医療提供）

●北上医師会
・新型コロナ感染症予防ワクチン接種実施医療機関の取りまとめと個別接種の実施

●花巻市医師会
・新興感染症の医療提供を担う医療機関の確保

●北上医師会
・新型コロナ感染症予防ワクチン接種実施医療機関の取りまとめと個別接種の実施
・同広域接種実施医療機関を取りまとめる。

●遠野市医師会
・県立遠野病院のドクターの指導の下、感染者の対処について学んだ。

●遠野市医師会
・県立遠野病院と情報共有を密にしていきたい。

●北上薬剤師会
・岩手中部医療圏の105薬局にて第二種協定指定医療機関・医療措置協定が締結されている。
・105薬局全て自宅療養者等への医療の提供が可能な状態である。

●県立中部病院
・新型インフルエンザ感染症、指定感染症又は新感染症に係る医療を提供する体制の確保に必要な措置に
関する協定（医療措置協定）の締結
・患者を入院させ必要な医療を提供（確保病床20床）
・流行初期時の発熱外来実施
・流行初期経過後の医療人材派遣

●県立東和病院
・医療協定を締結し次の医療を提供・流行初期以降の入院病床2床を確保
・流行初期から発熱外来を開設・自宅療養者へ対応

●県立遠野病院
・発熱外来の実施および病床の確保による新興感染症への対応

●町立西和賀さわうち病院
・新型コロナウイルス検査の実施
・新型コロナウイルス感染患者の入院受入れ
・新型コロナウイルスワクチン希望者への接種

●県立遠野病院
・発熱外来の実施および病床の確保による新興感染症への対応

●町立西和賀さわうち病院
・新型コロナウイルス検査の実施
・新型コロナウイルス感染患者の入院受入れ
・新型コロナウイルスワクチン希望者への接種

●総合花巻病院
・中度・軽度の感染者の入院受入れ及び外来診療の実施

●総合花巻病院
・中度・軽度の感染者の入院受入れ及び外来診療の実施

●北上済生会病院
・第一種および第二種協定指定医療機関による医療提供
・改訂感染症法上による医療協定について事前調査への回答(岩手県)

●北上済生会病院
・令和6年2月　重点医療機関指定
・令和6年4月　第一種および第二種協定指定医療機関指定(感染症法上に基づく医療措置協定)

●国立病院機構花巻病院
・感染症医療措置協定締結協議の事前調査をベースに協定締結に向け体制整備の準備を実施した。

●国立病院機構花巻病院
・令和６年４月１日付で岩手県知事と医療措置協定を締結し、協定内容に従い対応する。

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・新興感染症を発症した施設療養者への医療提供、訪問点滴の実施

○関係機関の連携体制の構築
　（入院受入医療機関と後方支援医療機関
及び高齢者施設等との連携）
　（会議等で平時から役割分担の協議と情
報，課題の共有）

●北上医師会
・新型コロナウイルス感染症対策連絡会議への参加

●遠野市医師会
・県立遠野病院と介護老人保健施設との連携を図った。

●花巻市医師会
・県立中部病院、総合花巻病院、県立東和病院、岩手医科大学附属病院等と連携

●北上医師会
・関係会議へ参加し、情報共有のうえ、関係各機関等と連携して必要に応じた協力を行う。

●北上薬剤師会
・入退院の際には医療機関との間で情報提供を行う取り組みが各薬局において行われている。
・結核限定ではあるが、岩手県立中部病院においては結核患者の服薬状況などのモニタリングを行う取り組
みを継続中。

●町立西和賀さわうち病院
・高齢者施設等での感染症発生時の指導や支援の実施

●遠野市医師会
・後方医療機関として、介護老人保健施設も利用していきたい。

●北上薬剤師会
・岩手県立中部病院、北上済生会病院との病薬連携協議会にて、新興感染症流行発生時の連携フローや
手順の確認と連携を深めていく。

●県立東和病院
・流行初期入院受入医療機関及び協定を締結している高齢者施設等との連携
・流行初期から後方支援医療機関としての役割を担う

●総合花巻病院
・重症期を脱した感染者の入院後方支援の実施

●町立西和賀さわうち病院
・高齢者施設等での感染症発生時の指導や支援の実施

●総合花巻病院
・重症期を脱した感染者の入院後方支援の実施

●北上済生会病院
・高齢者施設との入院受入の連携

●北上済生会病院
・高齢者施設との感染対策の連携強化に伴い、令和6年度診療報酬改定による感染対策に係る研修会、実
地指導について施設と契約
・介護施設-病院間での地域医療協定の締結

9



圏域の重点取組 岩手県保健医療計画における取組の方向性（概要） 令和５年度における主な取組状況（実績） 令和６年度における取組状況（予定）

岩手中部保健医療圏域における重点的取組事項取組状況調書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
資料1-2

●国立病院機構花巻病院
・岩手県中部医療圏感染管理ネットワーク（南部）会議の構成員となっており、年４回の会議に出席し、会議
参加医療機関と連携し相互に感染環境ラウンドを実施し評価を行っている。また、感染対応時の訓練・勉強
会が行われた。

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・医療機関と高齢者施設との連携について情報共有

○新興感染症の発生時の対応能力の向上
　（地域の実情に応じた訓練・研修等）

●北上医師会
・中部医療圏感染管理ネットワーク会議への会員医療機関の参加

●北上医師会
・中部医療圏感染管理ネットワーク会議への会員医療機関の参加

●遠野市医師会
・医療安全研修を定期的に実施し、情報の共有を図った。

●遠野市医師会
・医療安全研修を定期的に実施し、情報の共有を図る。

●北上済生会病院
・圏域医療機関と合同研修会の開催、アドバイスの実施
・院内研修会の実施
・感染対策向上加算連携の医療機関(NHO国立花巻,宝陽,市内外来クリニック5施設)との合同カンファレンス
において、新興感染症を想定した訓練実施(令和5年11月「エムポックス概要、受診」「N95フィットテスト」「個
人防護具の着脱訓練」)

●国立病院機構花巻病院
・職員向け感染対策研究を定期的に実施
・病棟で新型コロナウイルスのクラスターが発生し、感染対策で連携している北上済生会病院の感染対策認
定看護師を派遣要請し、現場確認、評価を実施し、内容を職員で共有した。

●北上薬剤師会
・北上薬剤師会にて研修機関と契約を行い、加盟薬局に対して研修メニューを提供開始

●県立中部病院
・研修会の実施
・外部機関が実施する医療機関向け研修会への参加
・訓練の実施（外部の機関が実施する訓練への参加）
・対応フローの整備、点検

●県立東和病院
・岩手県中部医療圏感染管理ネットワーク会議が開催する訓練・研修等へ参加

●北上済生会病院
・感染対策向上加算連携の医療機関(NHO国立花巻,宝陽,市内外来クリニック5施設)との合同カンファレンス
において、新興感染症を想定した訓練実施(令和6年11月「新興感染症から地域を守れ!地域吹田の終わりな
き戦い(動画）」「机上訓練」予定

●国立病院機構花巻病院
・感染対策で連携している北上済生会病院の感染対策認定看護師を招き、感染対策におけるマスク等に関
する職員向け講義・実習を実施した。

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・認知症対応グループホーム、訪問介護事業所の職員との勉強会実施

Ⅳ　在宅医療の
　　体制

●遠野市保健推進委員協議会
・全体研修としてACPをテーマとした講演会への参加

●花巻市
・医療・介護資源の情報提供システム「けあプロ・naviケア倶楽部」の運用
・在宅介護者等訪問相談事業の実施

●花巻市
・医療・介護資源の情報提供システム「けあプロ・naviケア倶楽部」の運用
・在宅介護者等訪問相談事業の実施
・在宅医療・介護に関わる専門職を周知するためのチラシの作成

●北上市
・住民・支援関係者の声を活かした「わたしのきぼうノート」の改訂

●北上市
・改訂した「わたしのきぼうノート」の周知・普及

●遠野市
・家族介護者教室の開催
・ACPをテーマにした市民健康講座の開催

●遠野市
・地域の要望に応じた住民向けACPに関する健康講座の開催。

●西和賀町
・在宅高齢者短期入所（ショートステイ）事業の実施

●花巻市医師会
・在宅医療介護連携推進会議への参加

●北上医師会
・「わたしのきぼうノート」（北上版ＡＣＰ）の普及・定着に努めた。
・　在宅医療講演会を開催した。

●北上医師会
・「わたしのきぼうノート」（北上版ＡＣＰ）の普及・定着を図る。
・　在宅医療講演会を開催する。

●遠野市医師会
・県立遠野病院や訪問看護ステーションと情報共有を密に実施した。

●北上薬剤師会
・療養上、通常の生活が困難になっている方、介護未満、介護保険適用が予想される方には地域包括支援
センターへの相談を促すなど、薬剤指導の際に呼びかけを行う

●県立東和病院
・メディカルショートステイの実施

●県立東和病院
・患者家族の要望に沿えるようレスパイト入院（メディカルショートステイから名称変更）の運用の見直し

○　医療・介護サービスに係る情報提供
　　（介護する家族の負担軽減となるサービ
スを含む）
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圏域の重点取組 岩手県保健医療計画における取組の方向性（概要） 令和５年度における主な取組状況（実績） 令和６年度における取組状況（予定）

岩手中部保健医療圏域における重点的取組事項取組状況調書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
資料1-2

●県立遠野病院
・メディカルショートステイ（レスパイト含む）の入院受け入れ

●県立遠野病院
・メディカルショートステイ（レスパイト含む）の入院受け入れ

●町立西和賀さわうち病院
・レスパイト入院の実施

●町立西和賀さわうち病院
・レスパイト入院の実施

●北上済生会病院
・レスパイト入院実施による介護者の負担軽減
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・北上市内居宅介護事業所等ケアマネジャー・医療機関相談窓口一覧発行(600部)
・ホームページを活用した医療介護（事業所）情報一覧の掲載・情報更新及び各種イベント等の周知
・相談窓口設置対応

●北上済生会病院
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
〇社会資源運用システム「めっけ！きたかみ」の運用

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・主治医、ケアマネージャーへ介護負担状況を情報提供し、ショートステイ、レスパイト入院について、介護者
へ情報提供

○　在宅療養を支援する環境整備
　　（在宅医療連携拠点を中心とした医療関
係者及び介護関係者との連携）

●花巻市
・在宅医療・介護連携推進会議の開催、関係団体の自主的活動の推進

●花巻市
・在宅医療・介護連携推進会議の開催、関係団体の自主的活動の推進

●遠野市
・遠野市新しい医療と介護を考える会（医療と介護の連携に関する事項の協議の場）の実施

●西和賀町
・自立支援ケア会議
・西和賀町在宅医療介護連携推進協議会の開催、研修会の開催

●遠野市
・入院病床を有する県立遠野病院と、市内前居宅介護支援事業所との情報交換会の開催（定期開催予定）

●花巻市医師会
・在宅医療介護連携推進会議への参加

●北上医師会
・医師会と他職種との連携を目的に在宅医療介護連携支援センター運営推進委員会へ参加した。

●北上医師会
・在宅医療介護連携推進協議会及び在宅医療介護連携推進センターの活動に協力する。

●遠野市医師会
・県立遠野病院のレスパイト入院を利用したい。

●北上薬剤師会
・在宅支援の部会を薬剤師会に持ち、薬局のバックアップを行っている。北上市在宅医療介護支援セン
ター、ケアマネ協議会等と情報交換など連携。

●北上薬剤師会
・地域包括支援センター運営協議会や、主催研修会などに参加して連携維持を目指していく。
・地域ケア会議が開催の際には北上薬剤師会よりオブザーバーの派遣を行っている。

●県立中部病院
・出前講座への職員派遣
・各市主催の会議参加による情報共有、顔の見える関係の構築

●県立中部病院
・出前講座への職員派遣
・各市主催の会議参加による情報共有、顔の見える関係の構築

●県立東和病院
・訪問看護ステーション、介護施設との連携強化・自立支援会議出席

●県立東和病院
・訪問看護ステーション、介護施設との連携強化・自立支援会議出席

●町立西和賀さわうち病院
・医療と介護の連携シートの運用

●県立遠野病院
・地域包括支援センター主催のケアマネジャーとの情報交換会
・訪問看護ステーションとの看看連携

●北上済生会病院
・地域包括ケア病床、開放病床を利用した受入れの実施
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・岩手県医師会在宅医療体制事業コーディネート窓口受託
・多職種連携「シン・ケアラボ＠きたかみ」の開催（年3回）
・医療・介護・行政・司法を対象とした権利擁護研修会の開催

●花巻市消防本部
・在宅医療を行っている方の救急搬送者：総搬送人員4,037人中102人
　　在宅酸素療法28人、尿道カテーテル41人、ペースメーカー5人、透析7人、人工肛門1人
     外瘻経管栄養6人,気管切開2人、中心静脈栄養1人、腹膜透析3人、瘻以外の経管栄養4人
     その他4人

●町立西和賀さわうち病院
・医療と介護の連携シートの運用

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・病院関係者、地域包括支援センターとの情報交換及び課題解決に向けた会議参加
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岩手中部保健医療圏域における重点的取組事項取組状況調書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
資料1-2

○　ＩＣＴ（情報通信技術）等を活用した多職
種による情報連携

●花巻市
 ・岩手中部地域医療情報ネットワーク協議会への補助金交付
 ・「いわて中部ネット」の普及啓発（令和５年度末時点　参加人数：17,133人　参加施設数：153施設）
 ・医療・介護資源の情報提供システム関係者向けサイト「ケア倶楽部」を通じた市内関係団体等との多職種
連携を推進

●花巻市
 ・岩手中部地域医療情報ネットワーク協議会への補助金交付
 ・「いわて中部ネット」の普及啓発
・医療・介護資源の情報提供システム関係者向けサイト「ケア倶楽部」を通じた市内関係団体等との多職種
連携を推進
・介護支援専門員及び事業所等を対象とした、Web会議システム操作研修会の実施

●西和賀町
・岩手中部地域医療情報ネットワーク協議会への参加

●北上医師会
・岩手中部地域医療情報ネットワーク協議会に参加し、「いわて中部ネット」の普及

●北上薬剤師会
・いわて中部ネットに参画、導入施設を増やす取り組みを行っている。
・医科との関係においてはオンライン服薬指導が可能になっているため、対応薬局が増えてきている。
・電子処方せんの運用が開始しているため、各薬局での対応をお願いしている。

●北上市
・ケアプロナビの運用開始

●遠野市
・市内全介護保険事業所に対し、ケアプランデータ連携に係るシステム導入費（初年度）の補助

●花巻市医師会
・「いわて中部ネット」の活用、参加施設を増やしシステムの充実化を図る

●北上医師会
・岩手中部地域医療情報ネットワークへの参加医療機関を増やし、より一層の充実を図る。

●県立中部病院
・岩手中部地域医療情報ネットワーク協議会への参加、「いわて中部ネット」の普及啓発
・県立病院診療情報共有システムの活用
・毎週、Zoomを活用した圏域医療提供体制連絡会議実施

●北上薬剤師会
・いわて中部ネット参画施設を増やすために薬剤師会からの呼びかけを行っていく。
・オンライン資格確認システムによる検診情報・他施設での服用薬剤の確認が利用者限定だが出来るように
なった。
・オンライン服薬指導、電子処方せんの運用が開始。各施設において進捗を進めていく。

●県立西和賀さわうち病院
・岩手中部医療情報ネットワーク協議会への参加

●県立中部病院
・岩手中部地域医療情報ネットワーク協議会への参加、「いわて中部ネット」の普及啓発
・県立病院診療情報共有システムの活用
・毎週、Zoomを活用した圏域医療提供体制連絡会議実施

●北上済生会病院
・岩手中部地域医療情報ネットワーク協議会への参加、「いわて中部ネット」の普及啓発

●町立西和賀さわうち病院
・岩手中部医療情報ネットワーク協議会への参加

○　退院支援を通じた医療関係者と介護関
係者との連携

●花巻市
・退院時支援における連携ツールの周知・活用

●花巻市
・退院時支援における連携ツールの周知・活用

●北上市
・「入退院支援ハンドブック」の改訂

●北上市
・改訂した「入退院支援ハンドブック」を使った研修会

●遠野市
・遠野市新しい医療と介護を考える会（医療と介護の連携に関する事項の協議の場）の実施

●遠野市
・入院病床（地域包括ケア病床）を有する県立遠野病院と、市内前居宅介護支援事業所との情報交換会を
開催。入退院支援のフローについての相互理解や、医療側、介護側の在宅支援サービス等に係る情報交換
を図る場の企画、開催。

●西和賀町
・医療と介護の連携シートの活用

●西和賀町
・医療と介護の連携シートの見直し

●北上医師会
・北上市在宅医療介護連携支援センターに設置された入退院支援作業部会と協力し、医療と介護の情報提
供書（在宅情報）を作成・活用し医療関係者・介護関係者との連携を図った。

●北上医師会
・入退院支援作業部会と協力し、医療関係者と介護関係者の連携推進を図る。

●遠野市医師会
・訪問看護ステーションや居宅介護支援事業所から、退院の情報を得て、訪問診療に生かすようにした。

●遠野市医師会
・退院時には、訪問診療ができるかどうかについて、主治医にコンサルトし評価について指導してもらう。

●北上薬剤師会
・居宅・在宅薬剤管理指導に入る場合には医療機関・ケアマネジャーより患者情報提供を受けて連携してい
る。岩手県立中部病院・総合花巻病院にて患者退院時にかかりつけ薬局に向けて入院中の薬剤についての
情報を発信する取組が開始。入院時の薬剤情報や看護・介護情報を共有してより有効な医療提供する体制
の整備について取り組んでいる。

●北上薬剤師会
・岩手県立中部病院・総合花巻病院にて開始された退院支援について取り組みの問題点などを引き続き抽
出し連携強化に努めたい。

●県立中部病院
・患者・家族支援センター「えぐなるプラザ」の運営による関係医療機関との連携推進

●県立中部病院
・患者・家族支援センター「えぐなるプラザ」の運営による関係医療機関との連携推進

●県立東和病院
・医療と介護の連携会議開催
・訪問看護と臨床倫理シートを活用した患者カンファレンスの開催

●県立東和病院
・医療と介護の連携会議開催
・訪問看護と臨床倫理シートを活用した患者カンファレンスの開催

●県立遠野病院
・院内外の他職種による退院前カンファレンスの実施
・介護指導連携説明書による情報共有
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岩手中部保健医療圏域における重点的取組事項取組状況調書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
資料1-2

●県立遠野病院
・院内外の他職種による退院前カンファレンスの実施
・介護指導連携説明書による情報共有

●町立西和賀さわうち病院
・退院時カンファレンスへの介護関係者の参加

●町立西和賀さわうち病院
・退院時カンファレンスへの介護関係者の参加

●総合花巻病院
・入退院支援センターの人員増

●北上済生会病院
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・北上市入退院支援作業部会開催（年３回）
・北上市入退院支援ハンドブック改訂版の発行(300部)
・北上市入退院支援ハンドブック研修会開催
・介護職と医療機関の連携シート「在宅情報」の活用

●総合花巻病院
・入退院支援センターの運用

●北上済生会病院
・在宅療養支援病院として介護施設入所者等の緊急時の受入れ体制整備
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・地域包括支援センター５圏域別「入退院支援ハンドブック連携会」の実施

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・医療ソーシャルワーカー、ケアマネージャーと連携し、退院予定の在宅サービス支援を実施

●花巻市
 ・訪問歯科診療事業の実施(花巻市歯科医師会へ委託）
 ・花巻市歯科医師会監修による「高齢者の口腔ケアハンドブック」の普及啓発

●花巻市
 ・訪問歯科診療事業の実施(花巻市歯科医師会へ委託）
 ・花巻市歯科医師会監修による「高齢者の口腔ケアハンドブック」の普及啓発

●北上市
・在宅歯科診療パンフレットの改訂

●花巻市医師会
・強化型在宅療養支援診療所が担う

●遠野市
・在宅要援護高齢者等訪問歯科診療事業の実施

●北上医師会
・北上市在宅医療介護連携推進協議会、北上市地域包括支援センター運営協議会に参加し、行政や他の
機関・施設と多職種連携を深めながら、介護・在宅・緩和ケア事業の推進を図った。
・緩和ケア医療講演会を開催した。
・モバイルクリニック事業の運用に至る検討に参加し、運用に寄与した。

●北上医師会
・北上市在宅医療介護連携推進協議会、北上市地域包括支援センター運営協議会に参加し、行政や他の
機関・施設と多職種連携による、介護・在宅・緩和ケア事業の推進を図る。
・在宅医療人材育成研修を実施する。
・モバイルクリニックの周知を図り、活用を促進する。

●遠野市医師会
・訪問診療を積極的に実施

●遠野市医師会
・訪問診療を積極的に実施

●花巻市歯科医師会
・訪問歯科診療　延べ234回/128人

●県立東和病院
・訪問診療、訪問看護の実施・退院前訪問の実施

●北上薬剤師会
・市内各薬局にて訪問薬剤管理指導に取り組んでいる。

●町立西和賀さわうち病院
・訪問診療、訪問看護、訪問リハビリの実施

●県立東和病院
・訪問診療、訪問看護の実施・退院前訪問の実施

●町立西和賀さわうち病院
・訪問診療、訪問看護、訪問リハビリの実施

●北上済生会病院
・介護職と医療機関の連携シート「在宅情報」の活用
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・「わたしのきぼうノート」作成班の開催
・「わたしのきぼうノート」第２版の発行
・訪問歯科診療、訪問薬剤指導の医療介護関係者への周知

●北上済生会病院
・北上市短期集中リハビリ事業（訪問リハビリ）への参画
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・訪問栄養指導の周知
・（仮）地域リハビリテーション部会立ち上げ

●国立病院機構花巻病院
・精神障害者に対する訪問看護ステーションの事業を実施

●国立病院機構花巻病院
・精神障害者に対する訪問看護ステーションの事業を実施

●北上医師会
・医師会と多職種との連携を目的に在宅医療介護連携支援センター運営委員会へ参加した。
・岩手県医師会と協同して「待機支援事業」に取り組んだ。

●遠野市
・入院病床（地域包括ケア病床）を有する県立遠野病院と、市内前居宅介護支援事業所との情報交換会を
開催。入退院支援のフローについての相互理解や、医療側、介護側の在宅支援サービス等に係る情報交換
を図る場の企画、開催。

●遠野市医師会
・県立遠野病院のレスパイト入院の活用を図った。

●花巻市医師会
・総合花巻病院、市内介護事業所との連携

●花巻市歯科医師会
・在宅療育手帳所持者（障がい者）の歯科健康診査　19/112　 19,0%

●北上医師会
・北上市在宅医療介護連携推進会議及び在宅医療介護連携支援センターの活動に参加、協力する。
・市や多職種との協働で、勉強会、講演会、研修会を開催する。
・岩手県医師会と協同して在宅・施設における「待機支援事業」を継続する。

○　在宅医療を支援する体制整備
　　（地域包括ケア病床を設置する病院や在
宅療養支援医療機関による急性期の受入）
(「在宅医療において積極的役割を担う医療
機関」と「在宅医療に必要な連携を担う拠点
（市町村等）」が連携した取組）

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・医療機関、訪問薬局、訪問看護の連携による在宅療養支援

○　住民が住み慣れた場所で安心して生活
できる体制づくり
　　 （地域医師会・歯科医師会による訪問
（歯科）診療や、地域薬剤師会による訪問服
薬指導、訪問看護等）
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岩手中部保健医療圏域における重点的取組事項取組状況調書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
資料1-2

●北上薬剤師会
・市内薬局について在宅医療参画薬局を取りまとめモバイルクリニックについても事業内容の変化について
都度アンケートや参加形態の見直しなどを実施

●県立東和病院
・地域包括ケア病床（14床）運用

●県立東和病院
・地域包括ケア病床（14床）運用

●県立遠野病院
・在宅療養支援病院としての地域包括ケア病床（１６床）の適正運用
・高齢者介護施設との連携体制の構築

●県立遠野病院
・在宅療養支援病院としての地域包括ケア病床（１６床）の適正運用

●県立西和賀さわうち病院
・地域包括ケア病床（33床）の運用

●県立西和賀さわうち病院
・地域包括ケア病床（33床）の運用

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・在宅療養支援病院、在宅療養支援診療所との連携

●総合花巻病院
・地域包括ケア病棟（52床）の運用

●北上済生会病院
・地域包括ケア病床（16床）の入院患者延べ数3,834人
・後方支援病院として開放病床を利用した受入れと相談支援の実施
・在宅療養支援病院として介護施設への訪問診療の実施
・在宅療養支援病院として地域包括ケア病床、開放病床を利用した受入れの実施
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・北上市在宅医療介護連携推進協議会の開催(年3回)

●北上済生会病院
・在宅療養支援病院として「在宅医療において積極的役割を担う医療機関」として介護施設の緊急時の受入
れ体制整備
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・「在宅医療に必要な連携を担う拠点」として協議会に障がい福祉関係者の参加
・（仮）地域リハビリテーション部会立ち上げ
・（仮）医療機関・介護施設連携部会R７年度立上げに向けた調査の実施

○　24時間対応、急変時の対応、がんの緩
和ケア体制の整備及び看取りを行うための
連携体制の構築

●花巻市
・花巻市版エンディングノート「私の覚え書きメモ」の配置、、ACP（アドバンス・ケア・プランニング）に関する市
民講座の開催
・救急車適正利用やかかりつけ医の普及啓発、講話の実施

●花巻市
 ・花巻市版エンディングノート「私の覚え書きメモ」の配置、、ACP（アドバンス・ケア・プランニング）に関する
市民講座の開催
・救急車適正利用やかかりつけ医の普及啓発、講話の実施

●北上市
・ＡＣＰセミナー
・「わたしのきぼうノート」の改訂
・緩和ケア研修会

●北上市
・改訂した「わたしのきぼうノート」を使った研修会

●花巻市医師会
・アドバンス・ケア・プランニング（私の「生きる」ノート）普及

●花巻市医師会
・アドバンス・ケア・プランニング（私の「生きる」ノート）普及
・多くの医療機関が訪問看護ステーションとの連携や特養等での看取りを実施

●北上医師会
・岩手県医師会と協同して「待機支援事業」に取り組み、24時間対応や看取りの連携体制を構築している。
・緩和ケアの質の向上のために、中部病院緩和ケアチームの協力を得て、多職種向けの緩和ケア研修会を
計6回開催した。

●北上医師会
・岩手県医師会と協同して「待機支援事業」に取り組み、24時間体制の往診や看取りの連携体制を構築す
る。
・緩和ケア研修会を継続開催する。

●遠野市医師会
・終末期の24時間対応は難しいが、医師会の横のつながりを通じて、看取りのお手伝いを実施した。

●県立中部病院
・緩和ケア研修会開催による人材の育成

●北上薬剤師会
・地域支援連携薬局においては24時間時間対応を行い緩和については外来・在宅とも各薬局にて対応

●県立東和病院
・訪問看護ステーション、ケアマネージャーと共にグリーフケア、デスカンファレンスの実施

●県立東和病院
・訪問看護ステーション、ケアマネージャーと共にグリーフケア、デスカンファレンスの実施

●県立遠野病院
・訪問診療の実施
・地域の訪問看護ステーションとの連携による２４時間往診体制
・終末期搬送の消防との連携、協働

●県立遠野病院
・訪問診療の実施、在宅での看取り
・地域の訪問看護ステーションとの連携による２４時間往診体制
・終末期搬送の消防との連携、協働

●町立西和賀さわうち病院
・看取りへの対応

●町立西和賀さわうち病院
・看取りへの対応

●北上済生会病院
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・４フェーズ（日常の療養支援・入退院支援・緊急時の対応・看取り）における医療介護関係機関・団体等へ
のヒアリング調査・アンケート実施及び課題抽出作業の実施(ヒアリング19事業所・アンケート68事業所）
・医療介護従事者向け緩和ケア研修会（全５回）開催
・北上医師会緩和ケア医療講演会の共催

●北上済生会病院
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・がんの緩和ケア体制の整備及び看取りを行うための連携体制の構築に向けた課題抽出と対応策の検討
⇒「がん等の方に対する速やか介護サービスの検討」

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・医療機関職員とのデスカンファレンスの実施
・訪問看護（24時間365日対応体制）の実施

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・訪問看護（24時間365日対応体制）の実施
・医療用麻薬と取扱い薬局との連携、訪問看護事業所との看取りケア研修会
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○　認知症に対する正しい知識や理解の普
及、初期対応や適切なサービスの提供体制
整備

●北上市地域女性団体協議会
・ご近所お助けサポーター養成講座の受講地域での支え合い活動の実施

●遠野市保健推進委員協議会
・認知症サポーター養成講座受講
・住民向け健康講座の企画

●北上市地域女性団体協議会
・ご近所お助けサポーター養成講座の受講地域での支え合い活動の実施

●花巻市
・認知症サポーター養成講座の開催
・認知症初期集中支援チームの対応
・認知症施策推進検討会の開催（年１回）
・徘徊高齢者等SOSネットワークの運用
・高齢者位置情報検索機器（GPS機器）導入費用補助事業の実施
・徘徊模擬訓練の実施（年1回）
・認知症サポーターステップアップ講座の開催
・認知症セミナーの開催（年1回）

●花巻市
・認知症サポーター養成講座の開催
・認知症初期集中支援チームの対応
・認知症施策推進検討会の開催（年１回）
・徘徊高齢者等SOSネットワークの運用
・高齢者位置情報検索機器（GPS機器）導入費用補助事業の実施
・徘徊模擬訓練の実施
・認知症サポーターステップアップ講座の開催
・認知症セミナーの開催（年1回）

●北上市
・認知症サポーター養成講座の開催
・認知症初期集中支援チームの対応
・医師会と認知症地域支援推進員によるきたかみ認知症支援チーム会議の開催
・専門医と連携した事例検討会の実施
・VR認知症体験会の開催（高校生、専門学校生）
・行方不明高齢者見守りシステム「オレンジセーフティネットワーク」の実施
・認知症ケアパスの配布
・チームオレンジの結成

●北上市
・認知症サポーター養成講座の開催
・医師会と認知症地域支援推進員によるきたかみ認知症支援チーム会議の開催
・専門医と連携した事例検討会の実施
・VR認知症体験会の開催（高校生、専門学校生）
・行方不明高齢者見守りシステム「オレンジセーフティネットワーク」の実施
・認知症ケアパスの配布
・チームオレンジの結成
・脳の健康度チェックの開始

●遠野市
・認知症初期集中支援チームと認知症地域支援推進員の協働による初期相談からサービス導入に至るまで
の支援
・認知症高齢者等SOSネットワーク事業の実施・認知症キャラバン・メイトの養成講座の実施
・認知症サポーター養成講座の実施・世界アルツハイマーデーに併せた認知症普及啓発のイベントの実施

●遠野市
・チームオレンジの設立

●西和賀町
・認知症サポーター養成講座（孫世代のための認知症講座）の開催
・認知症高齢者等見守り・ＳＯＳネットワーク事業の運用
・町民大学と共催で認知症講座（ケアニン映画上映会）
・認知症初期集中支援チーム員会議の開催

●西和賀町
・町民大学他と共催で認知症講座（オレンジ・ランプ映画上映会、丹野智文さん講演）
・認知症月間の取組（図書室に認知症に関する本の展示・貸出、錦秋湖大滝ライトアップ）
・外出支援に関して地域と話合い
・脳の健康度測定（地区サロン、健診結果説明会等に出向いて）

●北上医師会
・認知症患者の早期支援チーム、ケアマネジャー等との定期的会議を行い、事案に対処した。
・かかりつけ医と神経専門医及び行政、地域包括等との連携強化を図った。
・認知症当事者との対談と映画「オレンジ・ランプ」上映会を行った。

●花巻市医師会
・3名の認知症サポート医を中心に連携
・かかりつけ医が個別に施行

●遠野市医師会
・認知症に関する講演会や研修会を実施

●北上医師会
・認知症患者の早期支援チームの定期会議を継続し、活動の拡大を図る。
・セミナー、検討会等によるかかりつけ医と他の医療関係組織との連携強化を図る。また行政、地域包括等
関連組織との円滑な連携を持続する。

●花巻市歯科医師会
・歯科医師会会員に対し、認知症の対応力向上研修会を開催

●遠野市医師会
・毎年、認知症に関する講演会を実施していく。

●北上薬剤師会
・市内薬局にて認知症患者、家族について生活面、薬物治療面から指導

●花巻市歯科医師会
・歯科医師会会員に対し、認知症の対応力向上研修会の開催継続

●県立中部病院
・出前講座への職員派遣・病院祭においてミニ講座開設

●県立中部病院
・出前講座への職員派遣・病院祭においてミニ講座開設

●県立東和病院
・認知症ケアチームの活動（研修会、認知症ラウンド）

●県立東和病院
・認知症ケアチームの活動（研修会、認知症ラウンド）

●町立西和賀さわうち病院
・認知症初期集中支援チームへの参加

●町立西和賀さわうち病院
・認知症初期集中支援チームへの参加

●北上済生会病院
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・北上医師会認知症市民公開講座の共催

●北上済生会病院
・物忘れ外来の開設
・市民公開講座（アルツハイマー病と薬の使い方）の開催

●国立病院機構花巻病院
・県より認知症疾患医療センターの指定を受けており、他医療機関からの相談・支援を行っている。
・新型コロナ感染症の影響により開催できなかった連携協議会を関係機関を集め対面で開催した。

●国立病院機構花巻病院
・引き続き認知症疾患医療センターとしての役割を継続する。
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岩手中部保健医療圏域における重点的取組事項取組状況調書　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
資料1-2

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・ケアマネージャー、成年後見サポーターと連携した支援の実施

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・包括支援センターと連携し、受診行動への支援を実施

○　専門職の資質向上
●花巻市
・自立支援型ケアマネジメント研修会の開催
・「在宅生活を支える多職種が集う会」において、高齢者支援に必要な情報を共有（年2回）

●花巻市
・自立支援型ケアマネジメント研修会（ケアマネジャー向け研修会）の開催
・「在宅生活を支える多職種が集う会」において、高齢者支援に必要な情報を共有（年2回予定）

●北上市
・ケアマネジャー支援を目的にケアマネジメント支援会議の開催
・主任ケアマネジャーの資質向上を目的とした研修会の開催
・認定看護師による出前研修
・ケアマネジャーを対象とした介護予防ケアマネジメント研修の開催
・くらしいきいきミーティングの開催
・医療・介護人材育成のためのテーマ型研修会
・医療従事者向け権利擁護研修会

●西和賀町
・介護支援専門員連絡会議（事例検討、研修会）

●北上市
・ケアマネジャー支援を目的にケアマネジメント支援会議の開催
・主任ケアマネジャーの資質向上を目的とした研修会の開催
・ケアマネジャーを対象とした介護予防ケアマネジメント研修の開催
・医療・介護人材育成のためのテーマ型研修会
・医療従事者向け権利擁護研修会

●遠野市
・社会福祉協議会や市内特定加算介護居宅事業所等と連携し、介護支援専門員や相談員等専門職の資質
向上を目的とした研修会の実施
・釜石広域介護支援専門員協議会及び岩手県と連携し、在宅医療・介護連携に係る研修会の開催

●花巻市医師会
・Web配信を併用した講演会を積極的に開催

●花巻市医師会
・Web配信を併用した講演会を積極的に開催

●北上医師会
・かかりつけ医認知症対応力向上研修会を開催した。

●北上医師会
・かかりつけ医認知症対応力向上研修会を開催する。

●遠野市医師会
・後援会や研修会を通じて、情報共有しながら勉強した。

●遠野市医師会
・専門職の人に来てもらい、できる範囲のことを実践していきたい。

●北上薬剤師会
・薬剤師会所属薬剤師のたえに研修会を企画立案して開催中

●県立中部病院
・医科歯科連携研修会、緩和ケアテレカンファランスの実施

●県立東和病院
・東和地域看護師・介護職員等共同研修会を実施

●北上薬剤師会
・岩手県・北上薬剤師会主催による研修会を開催してスキルアップを促していく。

●県立中部病院
・医科歯科連携研修会、緩和ケアテレカンファランスの実施
・認定看護師、専門看護師による地域の医療従事者対象の研修会
・地域医療研究会開催

●県立東和病院
・東和地域看護師・介護職員等共同研修会を実施

●県立遠野病院
・特定行為研修修了者（在宅パッケージ）看護師による特定行為の実施（創傷関連、ろう孔関連など）
・特定行為看護師による創傷処置など退院後訪問指導

●県立遠野病院
・特定行為研修修了者（在宅パッケージ）看護師による特定行為の実施（創傷関連、ろう孔関連など）
・特定行為看護師による創傷処置など退院後訪問指導

●北上済生会病院
（北上市在宅医療介護連携支援センター）
・認定看護師等による介護事業所向け出前研修の実施(9ヵ所/88名受講）
・多職種連携「シン・ケアラボ＠きたかみ」の実施(年3回/154名参加）
・医療介護人材育成のためのテーマ型研修会の実施(年3回/149名受講）

●町立西和賀さわうち病院
・認知症ケア専門士（学会認定資格）の育成

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・岩手訪問看護ステーション協議会による訪問看護師の研修実施
（心不全ハートノートの活用、特定行為研修について）

●総合花巻病院訪問看護ステーション
・医療機関の看護職による訪問看護同行訪問の実施　・各種研修会の実施
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