
時期（期限） 機　　関

県健康国保課 実施予定通知発送 ※通知文書は、県公式ホームページにも掲載。

各高等学校 参加協力可否回答

毎年３月下旬 県健康国保課

各高等学校 調査の実施 ①身体計測を伴う春の定期健康診断にあわせて調査を実施する。

②調査終了後、データ入力シートを作成する。

③提出用シートのバックアップを取り、管内の県保健所へメールで提出する。

県保健所 データの収集・還元 ①学校別単純集計結果を出力し、各学校へ還元する。

②県健康国保課へデータを自動転送する。

12月末 県健康国保課 情報還元開始

４月１日～

　　　10月30日 　※調査方法は、「質問用紙調査」「オンライン調査」「質問用紙調査とオンライン

     調査の併用」の３通り。

　※できるだけ実測値を収集できるよう、身体計測結果を生徒に配付するなど、

     各学校で工夫をお願いします。

11月20日までに

データの転送

通知が届いた日か

ら２月27日までに

回答

生活習慣病予防支援システムの流れ（高等学校用）

作　業　内　容　・　留　意　点

毎年１月末～

　　　２月上旬

①各学校で、参加協力の可否について検討する。

②参加協力の可否を様式にて回答する。

　［回答方法］オンライン

　　　　　　　　　  ※オンラインでの回答が難しい場合は、FAXによる回答も可。

実施通知発送

（参加協力校取りまとめ・

質問用紙の送付） 【質問用紙調査を実施する場合】

県公式ホームページから、「データ入

力シート」「データ入力マニュアル」をダウ

ンロードする。

質問用紙のダウンロードが可能な学

校は併せてダウンロードする。

（３月下旬にホームページ掲載予定）

【オンライン調査を実施する場合】

実施通知に記載されている方法で、

「オンライン調査に使用するファイル（オ

ンライン調査マニュアル、データ入力シー

ト等）」をダウンロードする。

【質問用紙調査を実施する場合】

質問用紙を回収後、データ入力シー

トに回答データを入力する。

（入力方法は、データ入力マニュアル

参照）

【オンライン調査を実施する場合】

オンライン調査終了後、データ入力

シートを作成する。

（作成方法は、オンライン調査マニュア

ル参照）

【お問い合わせ先】

岩手県保健福祉部健康国保課 健康予防担当

電 話 019-629-5468（ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ） ＦＡＸ 019-629-5474

メール AD0003@pref.iwate.jp


