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盛岡農業改良普及センター作成

１番草は、年間収量のうち、オーチャードグラスで40～50％、
チモシーで70～80％を占めると言われています。今月の市場通信
では、1番草収量を増やす施肥のタイミングについて説明します。

「萌芽期」の施肥で１番草収量アップ！
１番草収量アップにベストな早春施肥の

タイミングは、「萌芽期」という草地の
40～50％が緑化した時期です（図１）。
この時期に撒くことで有穂茎をより多く増
やすことが出来ます。
有穂茎は、名前のとおり穂がつく茎のこ

とで、無穂茎(穂をつけない茎)と比較して
１茎あたりの重さがオーチャードグラスで
６倍以上、チモシーで７倍以上になります。

図１ 萌芽期の圃場の様子
（八幡平市R7.3.28）

出典：八幡平農業改良普及センター

「萌芽期」の目安は日平均気温５℃
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盛岡 奥中山 宮古 北上

「萌芽期」の目安は、イネ科
牧草が生育を開始する日平均気
温が５℃を下回らなくなる時期
です。

 過去5年間の気象データ（ア
メダス）で見てみると、「萌芽
期」にあたる時期は、盛岡、宮
古、北上では３月下旬頃、奥中
山では４月上旬頃です（図２）。

ただし、近年の気温上昇によ
り早まる可能性があります（表
１）。

気温はあくまで目安として参
考にし、草地の40～50％が緑
化し圃場が乾いてから施肥をし
ましょう。

℃

図２ 直近5年間の各地域日平均気温

表１ 萌芽期の目安※（平年値と2025年）

地域 平年値 2025年

盛岡 3/31 3/21

北上 3/27 3/21

宮古 3/25 3/21

奥中山 4/12 4/3
※日平均気温が５℃を下回らなくなる時期



実証の結果、｢萌芽期｣(3/28)
に施肥をした区が486㎏/10aと
最も乾物収量が大きいという結
果となりました。

また、施肥時期が遅くなると
乾物収量が減少していくという
傾向が分かりました。

八幡平普及センターで実施した「萌芽期」施肥の効果実証に
ついて説明します。
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【実証】「萌芽期」施肥の効果実証試験

場所:八幡平市
肥料:草地化成211 50g/㎡（50㎏/10a相当）
草種:オーチャードグラス主体
試験方法:「萌芽期」（R7.3.28）から一週間間隔で施肥、出穂期に収穫。

早春はなるべく早く施肥しましょう！
ただし、圃場を傷めないよう乾いてから作業することを忘
れないようにしてください！

試験内容

図3 施肥時期の違いによる牧草乾物収量
出典：八幡平農業改良普及センター
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