
岩手県総合計画審議会 

令和７年度第２回県民の幸福感に関する分析部会 

日時：令和７年５月26日(月) 9：30～11：30 

場所：エスポワールいわて  小会議室 

次 第 

１ 開 会 

２ 議 題 

(１) 分野別実感の分析について

(２) その他

３ 閉 会 
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令和７年県の施策に関する県民意識調査（補足調査）の未回答者の属性 

 

１ 回収率 

 回答者 未回答者 計 回収率 

当初からの対象 428 19 447 95.7％ 

R6 からの追加 146 ９ 155 94.2％ 

計 574 28 602 95.3％ 

 

２ 未回答者の属性 

⑴ 年代 

 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代 計 

当初からの対象 ４ ４ ４ １ ２ ４ 19 

R6 からの追加 ５ ４     ９ 

計 ９ ８ ４ １ ２ ４ 28 

※年代は令和５年当時 

 

 ⑵ 圏域 

 県央 県南 沿岸 県北 計 

当初からの対象 ９ ７ ３ ０ 19 

R6 からの追加 １ ２ ３ ３ ９ 

計 10 ９ ６ ３ 28 

 

 ⑶ 性別 

 男 女 計 

当初からの対象 ６ 13 19 

R6 からの追加 ５ ４ ９ 

計 11 17 28 

 

 

 

資料１ 
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令和７年県の施策に関する県民意識調査（補足調査）の普段の生活での 

行動時間（該当行動があった回答者のみの平均） 

 

 

  

該当行動があっ

た回答者のみの

平均 

（分） 

該当行動が無

かった回答者

を含めた平均

（分） 

該当行動

があった

回答者数 

該当行動

が無かった

回答者数 

睡眠 410.3 408.9 567 2 

身の回りの用事 83.4 71.1 485 84 

食事 72.9 72.6 567 2 

通勤・通学 46.0 30.6 378 191 

仕事 455.9 340.5 425 144 

学業 127.5 4.5 20 549 

食事の用意・後片付け 82.3 70.7 489 80 

掃除・洗濯 56.1 45.3 460 109 

介護・看護 120.5 8.0 38 531 

育児 274.3 46.3 96 473 

買い物 60.0 49.3 467 102 

その他 132.9 56.5 242 327 

 

※未回答者は５名／574 名 

 

 

資料２ 
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