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 この「業務仕様書」は、岩手県（以下「県」という。）が実施する「令和８年度若年者消費者ト

ラブル広報事業業務」（以下「本業務」という。）に係る委託候補者の選定に関して、県が、契約

する事業者（以下「受託者」という。）に要求する本業務の概要や仕様などを明らかにし、企画競

争に参加しようとする者（以下「参加者」という。）の提案に具体的な指針を示すものである。 

 

１ 本業務の概要 

(１) 名称 

令和８年度若年者消費者トラブル広報事業業務 

(２) 目的 

成年年齢の引下げ、電子商取引の拡大やＳＮＳの普及などにより、若年者の消費者トラ

ブルの増加が懸念されている。 

本業務は、若年者の消費者トラブルの被害を防止・解決することを目的として、弁護士

相談会「まてふぉん」の積極的活用の促進や若年者に多い消費者トラブルの啓発等に係る

広報を実施するものである。 

(３) 委託期間 

契約締結日から令和９年３月 31 日まで 

(４) 予算額 

9,497 千円（税込） 

(５) 内容 

ア 啓発ポスター・チラシの製作、発送 

イ 鉄道車両内広告へのポスター掲出 

ウ 広報動画の制作、各種媒体での広告 

エ ＷＥＢページ作成 

オ ＷＥＢディスプレイ広告 

カ 啓発物品の製作 

 

２ 仕様詳細 

(１) 啓発ポスター・チラシの製作、発送 【必須】 

内容・規格 ア ポスターの製作 

(ア) 関係機関へ配布するポスター（Ｂ２判タテ・400 枚）を製作すること。 

(イ) 鉄道車両内の広告用ポスター（Ｂ３判ヨコ・82 枚）を製作すること。 

(ウ) 以下の内容を盛り込むこと。 

・ 「まてのすけ」のイラスト 

・ 弁護士相談会の通称「まてふぉん」 

・ 若年者への注意喚起となるキャッチコピー 

・ 弁護士から若者が直接助言を受けることができる 

・ 相談無料 

・ 若者専用の相談電話 

・ 電話番号：019-625-5250（専用電話） 

・ 時間：16 時 30 分～18 時 

・ 毎月２回開催 

・ 相談時間は、１件あたり 30 分を目安 

・ 岩手県立県民生活センター 

・ 住所：〒020-0021 岩手県盛岡市中央通３丁目 10-２ 

・ 県民生活センターの広報媒体を周知（例：ＨＰや各種ＳＮＳにアクセ

スされるＱＲコードを載せる。） 

(エ) 事業効果が最大限に発揮されうるよう、イラスト等の配置に留意し、

視認性を確保すること。 
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イ チラシの製作 

(ア) 関係機関へ配布するチラシ（Ａ４判タテ（両面印刷）・25,000 枚）を

製作すること。 

(イ) オモテ面は、ア(ウ)の内容を記載すること。ウラ面は、県民生活セン

ターの業務案内や消費者トラブルの注意喚起等を記載すること。 

ウ ポスター・チラシの発送 

製作したポスター・チラシは、県民生活センターが提供する文書（Ａ４

判１枚）を添付し、289 箇所（送付先一覧のとおり）に発送すること。 

その他 ・ ポスター・チラシのデザインは、共通または別のもののどちらでも可と

する。 

・ ポスター・チラシの内容及び納期は、受託決定後に県と協議・調整する

こと。 

(２) 鉄道車両内広告へのポスター掲出 【必須】 

内容・規格  東日本旅客鉄道(株)、IGR いわて銀河鉄道(株)及び三陸鉄道(株)が運行する

路線の鉄道車両内広告に、「(１) 啓発ポスター・チラシの製作、発送」で製

作するポスターを掲出すること。（連絡調整等一連の業務を含む） 

 区間、場所及び期間は以下のとおりとする。 

ア 東日本旅客鉄道(株) 

(ア) 区間 盛岡～一ノ関 

(イ) 場所 ドア横 

(ウ) 期間 ６ヶ月以上 

イ IGR いわて銀河鉄道(株) 

(ア) 区間 全て（全車両） 

(イ) 場所 ドア横 

(ウ) 期間 ６ヶ月以上 

ウ 三陸鉄道(株) 

(ア) 区間 全て（全車両） 

(イ) 場所 額面 

(ウ) 期間 ６ヶ月以上 

その他  掲出開始時期は、受託決定後に県と協議・調整すること。 

(３) 広報動画の制作、各種媒体での広告 【必須】 

内容・規格 ア 広報動画の制作 

(ア) 制作テーマは以下のとおりとする。 

・ 弁護士相談会「まてふぉん」の周知 

・ 若年者に多い消費者トラブル等の周知 

(イ) 制作内容等は以下のとおりとする。 

・ 制作本数：２本以上 

・ 動画の長さ：１本あたり 30～60 秒程度 

・ 県民生活センターが所有するまてのすけ３Ｄモデル（※）を使用するこ

と。 

（※）ファイル形式 「.blend」「.vrm」「.fbx」 

・ 「イ 各種媒体での広告」の際は、完全版を各種媒体に適したサイズ

等に修正すること。 

・ 修正した動画を、制作本数に含めることは認めない。（例：完全版、

15 秒版の２本） 

(ウ) 制作した動画は、県による二次利用が想定されるため、出演者の肖像

権や使用する BGM 等に関する著作権など、権利関係の処理を行うこと。 
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イ 各種媒体での広告 

(ア) テレビＣＭ 

・ 放送局は、テレビ岩手、IBC テレビ、岩手めんこいテレビ、岩手朝日

テレビの４局とし、極端に特定の放送局に偏らないようにすること。 

・ 放送回数は、各局合計で 80 回とすること。 

(イ) ＳＮＳ広告 

・ YouTube、Facebook、Instagram、X（旧：Twitter）、TikTok において

配信すること。 

・ 配信期間は、SNS 毎に３ヶ月以上とし、また、任意に設定できるもの

とすること。 

・ 配信範囲は、県内とすること。 

・ 配信の際に使用するアカウントは、原則として県が取得済みのものを

使用すること。 

(ウ) 映画上映前広告 

・ 県内の常設映画館２か所（盛岡市１か所、県南地域１か所）で放映す

ること。 

・ 放映期間は、映画館毎に８週間とすること。 

・ 広告を放映する映画は、映画館毎に１作品以上とし、多くの若年者（10

代後半から 30 代前半）の鑑賞が期待できるものとすること。 

その他 ・ 動画の内容は、受託決定後に県と協議・調整すること。 

・ 広告開始時期等は、受託決定後に県と協議・調整すること。 

(４) ＷＥＢページ作成 【必須】 

内容・規格 ア スケジュール 

 令和８年６月下旬までにＷＥＢページを作成し、公開すること。 

 なお、公開後の保守管理を適切に行うこと。 

イ 内容 

(ア) 以下が盛り込まれたページを想定 

・ 弁護士相談会「まてふぉん」の開催日、受付時間、電話番号（専用番

号） 

・ 若年者に向けた消費者トラブルの注意喚起 

・ 成年年齢の引下げ 

・ メール相談の受付 

(イ) ＰＣのほか、タブレット・スマートフォンでの閲覧に配慮したデザイ

ンとすること。 

(ウ) ドメインは、令和７年度に作成したＷＥＢページを使用すること。 

その他  ＷＥＢページの内容は、受託決定後に県と協議・調整すること。 

(５) ＷＥＢディスプレイ広告 【必須】 

内容・規格 ア 位置情報を活用し、ターゲットを絞って広告（例：バナー広告）を配信

すること。 

イ 配信対象は、若年者（10 代後半から 30 代前半）とすること。 

ウ 配信期間は、計３ヶ月程度とし、また、任意に設定できるものとするこ

と。 

エ 配信範囲は、県内とすること。 

その他 広告の内容及び配信時期は、受託決定後に県と協議・調整すること。 

(６) 啓発物品の製作 【必須】 

内容・規格 ア 物品 

(ア) シャープペン（0.5 ㎜） 1,500 本 

(イ) 蛍光ペン 1,500 本 
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(ウ) 消しゴム 1,500 個 

(エ) トートバック 1,500 個 

イ デザイン 

 全ての物品について、「まてふぉん」の名入れ及び「まてのすけ」のイラ

ストを入れること。 

その他  デザイン及び納期は、受託決定後に県と協議・調整すること。 

(７) 自由提案 【任意】 

  参加者は、上記業務のほかに「１(２) 目的」の達成に向けた効果的な企画がある場合

は、その企画を提案すること。 

(８) その他 

 県は、本業務の実施に当たり必要なデータ（例：まてのすけ３Ｄモデル）の提供や指示・

助言を行う。 

 

３ 実績報告 

 本業務が完了した場合は、速やかに実績報告書（指定様式）及び成果がわかる資料（任意様

式）を提出すること。 

 

４ 契約に関する条件等 

(１) 再委託等の制限 

ア 受託者は、本業務の全部又は本業務の企画若しくは制作等のうち監理業務部分を一括して

第三者に委託し、または請け負わせてはならない。 

イ 受託者は、監理業務を除く本業務の一部を第三者に委託することができる。その際、事前

に県に対し書面にて、再委託の内容、再委託先（商号又は名称）、その他再委託先に対する

監理方法等必要事項を報告しなければならない。 

(２) 再委託の相手方 

受託者は、(1)のイにより本業務の一部を第三者に委託する場合には、当該委託の相手方

を岩手県内に主たる営業所を有する者の中から選定するよう努めなければならない。 

(３) 業務履行に係る関係人に関する措置要求 

ア 県は、本業務の履行につき著しく不適当と認められるときは、受託者に対して、その理由

を明示した書面により、必要な措置をとるべきことを請求することができる。 

イ 受託者は、上記アによる請求があったときは、当該請求に係る事項について決定し、その

結果を、請求を受けた日から 10 日以内に県に書面で通知しなければならない。 

(４) 権利の帰属等 

本業務の実施により制作された成果物及び資料又はその利用に関する著作権、所有権等

に関しては、原則として委託料の支払いが完了したときをもって、受託者から県に移転す

るものとし、成果品等は、今後、県が自由に利用できるものとする。 

その他、詳細については、県及び受託者間で協議のうえ、別途契約書により定める。 

(５) 機密の保持 

受託者は、本業務を通じて知り得た情報を機密情報として扱い、目的外の利用、第三者

に開示、漏えいしてはならない。契約終了後も同様とする。 

(６) 個人情報の保護 

受託者は、本業務を履行する上で個人情報を取り扱う場合は、個人情報の保護に関する

法律（平成 15 年法律第 57 号）を遵守しなければならない。 

 



若年者消費者トラブル広報事業　ポスター・チラシ　送付先一覧

＜ポスター：Ｂ２版タテ、チラシ：Ａ４版タテ（両面）＞

　

ポスター チラシ

配布枚数 配布枚数

1 市（支所等含む） 14 68 3,400

2 町村（支所等含む） 19 37 1,850

3 文化会館 28 28 1,400

4 広域振興局等 14 14 420

5 公立大学等 9 18 2,420

6 私立大学等 6 12 2,100

7 専門学校 25 27 4,950

8 高等専門学校 7 7 700

9 自動車学校 27 27 540

10 体育館 30 30 600

11 図書館 34 34 680

12 その他教育機関 6 6 180

13 道の駅 36 36 720

14 アイーナ 1 1 50

15 市町村社会福祉協議会 33 33 660

（小計） 289 378 20,670

16 県庁（環境生活部）、県民室 2 2 30

17 行事配布（成人式等） 15 0 3,500

18 消費生活サポーター 300 0 300

19 予備（センター） 1 20 500

（小計） 318 22 4,330

合　　計 607 400 25,000

注）ＪＲ東日本、ＩＧＲいわて銀河鉄道、三陸鉄道の鉄道車両内広告ポスター（Ｂ３版ヨコ）は、別に対応するもの。

番号 送付先 箇所数 備考

業者発送

県民生活セ

ンターに納

品



No. 分類 送付先 送付先（宛名） 郵便番号 住所 電話番号 ポスター チラシ
1 宮古市（本庁1、支所等7） 宮古市消費生活センター 027-8501 宮古市宮町1-1-30 0193-68-9081 8 400
2 大船渡市（本庁1、支所等3）大船渡市消費生活センター 022-8501 大船渡市盛町字宇津野沢15 0192-27-3111 4 200
3 花巻市（本庁1、支所等3） 花巻市市民生活総合相談センター 025-8601 花巻市花城町９番30号 0198-41-3550 4 200
4 北上市（本庁1、支所等2） 北上市消費生活センター 024-8501 北上市芳町1-1 0197-72-8202 3 150
5 久慈市（本庁1、支所1） 久慈市消費生活センター 028-8030 久慈市川崎町1-1 0194-54-8003 2 100
6 遠野市（本庁1、支所等2） 遠野市消費生活センター 028-0524 遠野市新町1-10 0198-62-4411 3 150
7 一関市（本庁1、支所等7） 一関市消費生活センター 021-8501 一関市竹山町7-2 0191-21-8342 8 400
8 釜石市（本庁） 釜石市消費生活センター 026-8686 釜石市只越町３丁目9-13 0193-27-8451 1 50
9 二戸市（本庁1、支所等7） 二戸消費生活センター 028-6103 二戸市石切所字荷渡6-3 0195-23-3111 8 400

10 八幡平市（本庁1、支所2） 八幡平市役所市民課 028-7397 八幡平市野駄21-170 0195-74-2111 3 150
11 奥州市（本庁1、支所等4） 奥州市役所本庁 奥州市総合相談室 023-8501 奥州市水沢大手町一丁目1番地 0197-34-2915 5 250
12 盛岡市（本庁1、支所等16）盛岡市消費生活センター 020-0023 盛岡市内丸3-46 019-604-3301 17 850
13 陸前高田市 陸前高田市役所 まちづくり推進課 029-2292 陸前高田市高田町 字下和野１００番地 0192-54-2111 1 50
14 滝沢市 滝沢市役所 健康福祉部地域福祉課 020-0692 滝沢市中鵜飼55 019-656-6516 1 50

15 雫石町 雫石町役場 総合福祉課 020-0595 岩手郡雫石町千刈田5-1 019-692-6401 1 50
16 葛巻町 葛巻町役場 住民会計課 028-5495 岩手郡葛巻町葛巻16-1-1 0195-66-2111 1 50
17 岩手町 岩手町役場 総務課 028-4395 岩手郡岩手町大字五日市10-44 0195-62-2111 1 50
18 紫波町 紫波町役場 商工観光課商工観光係 028-3392 紫波郡紫波町紫波中央駅前二丁目3-1 019-672-2111 1 50
19 矢巾町 矢巾町役場 福祉課 028-3692 紫波郡矢巾町大字南矢幅13-123 019-611-2576 1 50
20 西和賀町（湯田、沢内） 西和賀町役場湯田庁舎 町民課 029-5512 和賀郡西和賀町川尻40-40-71 0197-85-2111 2 100
21 金ケ崎町 金ケ崎町役場 住民課住民相談係 029-4592 胆沢郡金ヶ崎町西根南町22-1 0197-42-2111 1 50
22 平泉町 平泉町役場 観光商工課 029-4192 西磐井郡平泉町平泉字志羅山45-2 0191-46-5572 1 50
23 住田町 住田町役場 町民生活課 029-2396 気仙郡住田町世田米字川向88-1 0192-46-2113 1 50
24 大槌町（本庁1、支所1） 大槌町役場 町民課 町民生活班 028-1115 上閉伊郡大槌町上町1-3 0193-42-8713 2 100
25 山田町（本庁1、支所2） 山田町役場 町民課生活安全チーム 028-1392 下閉伊郡山田町八幡町3-20 0193-82-3111 3 150
26 岩泉町（本庁1、支所5） 岩泉町役場 総務課 総務文書室 027-0595 下閉伊郡岩泉町岩泉字惣畑59-5 0194-22-2111 6 300
27 田野畑村 田野畑村役場 生活環境課 028-8407 下閉伊郡田野畑村田野畑143-1 0194-34-2114 1 50
28 普代村 普代村役場 住民福祉課 028-8392 下閉伊郡普代村第９地割字銅屋13-2 0194-35-2113 1 50
29 軽米町（本庁1、支所2） 軽米町役場 町民生活課 028-6302 九戸郡軽米町大字軽米10-85 0195-46-4734 3 150
30 野田村 野田村役場 住民生活課 住民生活班 028-8201 九戸郡野田村大字野田20-14 0194-78-2928 1 50
31 九戸村（本庁1、支所2） 九戸村役場 税務住民課 028-6502 九戸郡九戸村大字伊保内10-11-6 0195-42-2111 3 150
32 洋野町（本庁1、支所3） 洋野町役場種市庁舎 町民生活課 028-7995 九戸郡洋野町種市23-27 0194-65-5914 3 150
33 一戸町（本庁1、支所3） 一戸町役場 産業部商工観光課 028-5311 二戸群一戸町高善寺字大川鉢24-9 0195-33-2111 4 200

34 久慈市文化会館（アンバーホール） 028-0051 久慈市川崎町１７－１ 0194-52-2700 1 50
35 洋野町民文化会館（セシリアホール） 028-7913 九戸郡洋野町種市第２４地割１２４－３ 0194-65-5411 1 50
36 宮古市民文化会館 027-0023 岩手県宮古市磯鶏沖２－２２ 0193-63-2511 1 50
37 大船渡市民文化会館（リアスホール） 022-0003 大船渡市盛町下舘下１８－１ 0192-26-4478 1 50
38 釜石市民ホールＴＥＴＴＯ 026-0024 釜石市大町１丁目1-9 0193-22-2266 1 50
39 二戸市民文化会館 028-6103 二戸市石切所狼穴１－１ 0195-23-7111 1 50
40 盛岡市渋民文化会館（姫神ホール） 028-4132 盛岡市渋民鶴塚55 019-683-3526 1 50
41 雫石町中央公民館（野菊ホール） 020-0555 岩手郡雫石町上曽根田１１５ 019-692-4181 1 50
42 岩手産業文化センター（アピオ） 020-0605 滝沢市砂込３８９－２０ 019-688-2000 1 50
43 滝沢ふるさと交流館（チャグチャグホール） 020-0638 滝沢市土沢２６５－３ 019-687-5511 1 50
44 滝沢市交流拠点複合施設（ビッグルーフ滝沢） 020-0665 滝沢市下鵜飼1‐15 019-656-7811 1 50
45 岩手県公会堂 020-0023 盛岡市内丸１１－２ 019-623-4681 1 50
46 盛岡市民文化ホール 020-0045 盛岡市盛岡駅西通２丁目９番１号 019-621-5100 1 50
47 矢巾町文化会館（田園ホール） 028-3615 紫波郡矢巾町南矢幅第１３地割１２３ 019-697-5585 1 50
48 盛岡市都南文化会館（キャラホール） 020-0834 盛岡市永井２４－１０－１ 019-637-6611 1 50
49 一戸町コミュニティセンター（わわわのどぉ～も） 028-5312 二戸郡一戸町一戸砂森１１７－２ 0195-31-1400 1 50
50 花巻市文化会館 025-0097 花巻市若葉町３丁目１６－２２ 0198-24-6511 1 50
51 前沢ふれあいセンター（チェリーホール） 029-4208 奥州市前沢七日町裏１０４ 0197-56-7100 1 50
52 北上市文化交流センター（さくらホール） 024-0084 北上市さくら通り２丁目１－１ 0197-61-3300 1 50
53 奥州市文化会館（Ｚホール） 023-0003 奥州市水沢区佐倉河石橋４１ 0197-22-6622 1 50
54 胆沢文化創造センター 023-0401 奥州市胆沢区南都田加賀谷地１－１ 0197-46-2133 1 50
55 西和賀町文化創造館（銀河ホール） 029-5511 和賀郡西和賀町上野々３９地割１９５－２ 0197-82-3240 1 50
56 一関文化センター 021-0884 一関市大手町２－１６ 0191-21-2121 1 50
57 藤沢文化センター（縄文ホール） 029-3405 一関市藤沢町藤沢仁郷１２－５ 0191-63-5516 1 50
58 遠野市民センター 028-0524 遠野市新町１－１０ 0198-62-4411 1 50
59 花巻市定住交流センター（なはんプラザ） 025-0092 花巻市大通り１丁目２－２１ 0198-22-4412 1 50
60 陸前高田市市民文化会館「奇跡の一本松ホール」 029-2205 陸前高田市高田町字館の沖３０２番地３ 0192-22-9666 1 50
61 岩手県民会館 020-0023 盛岡市内丸13-1 019-624-1171 1 50

62 盛岡広域振興局経営企画部 020-0023 盛岡市内丸11-1 019-629-6507 1 30

63 県南広域振興局総務部 023-0053 奥州市水沢大手町1-2 0197-22-2811 1 30
64 県南広域振興局花巻総務センター 025-0075 花巻市花城町1-41 0198-22-4911 1 30
65 県南広域振興局一関総務センター 021-8503 一関市竹山町7-5 0191-26-1411 1 30
66 県南広域振興局北上土木センター 024-8520 北上市芳町2-8 0197-65-2738 1 30
67 県南広域振興局遠野土木センター 028-0525 遠野市六日町1-22 0198-62-9938 1 30
68 県南広域振興局千厩土木センター 029-0803 一関市千厩町千厩字北方85-2 0191-52-4971 1 30
69 沿岸広域振興局経営企画部 026-0043 釜石市新町6-50 0193-25-2701 1 30
70 沿岸広域振興局宮古地域振興センター 027-0072 宮古市五月町1-20 0193-64-2211 1 30
71 沿岸広域振興局大船渡地域振興センター 022-8502 大船渡市猪川町字前田6-1 0192-27-9911 1 30
72 県北広域振興局経営企画部 028-8042 久慈市八日町1-1 0194-53-4981 1 30
73 県北広域振興局二戸地域振興センター 028-6103 二戸市石切所字荷渡６番地3 0195-23-9201 1 30
74 岩手県林業技術センター 028-3623 紫波郡矢巾町大字煙山第3地割560-11 019-697-1536 1 30
75 岩手県水産技術センター 026-0001 釜石市大字平田第3地割75番地3 0193-26-7911 1 30

76 国立大学法人岩手大学 020-8550 盛岡市上田3丁目１８－８ 019-621-6006 2 800
77 放送大学 020-0066 盛岡市上田３丁目１８－８ 019-653-7414 2 20
78 岩手県立大学 020-0193 滝沢市152-52 019-694-2000 2 500
79 岩手県立大学盛岡短期大学部 020-0193 滝沢市152-52 019-694-2900 2 200
80 岩手県立産業技術短期大学校（矢巾） 028-3615 紫波郡矢巾町南矢幅10-3-1 019-697-9088 2 200
81 岩手県立産業技術短期大学校（水沢） 023-0003 奥州市水沢区佐倉河字東広町66-2 0197-22-4422 2 200
82 岩手県立農業大学校 029-4501 胆沢郡金ケ崎町六原蟹子沢１４ 0197-43-2211 2 200
83 宮古海上技術短期大学校 027-0024 宮古市磯鶏２丁目5番10号 0193-62-2340 2 100
84 岩手県立大学宮古短期大学部 027-0039 宮古市河南１丁目５－１ 0193-64-2230 2 200

85 岩手医科大学 028-3695 紫波郡矢巾町医大通2-1-1 019-613-7111 2 500
86 盛岡大学 020-0694 滝沢市砂込808 019-688-5555 2 500
87 盛岡大学短期大学部 020-0694 滝沢市砂込808 019-688-5570 2 200
88 岩手保健医療大学 020-0045 盛岡市盛岡駅西通一丁目6-30 019-606-7030 2 200
89 富士大学 025-8501 花巻市下根子４５０－３ 0198-23-6221 2 500
90 修紅短期大学 021-0902 一関市萩荘竹際４９－１ 0191-24-2211 2 200

私立大学

自治体（市）

自治体（町村）

文化会館

振興局等

公立大学



91 岩手看護専門学校 020-0062 盛岡市⾧田町24-7 019-654-2868 1 200
92 北日本ハイテクニカルクッキングカレッジ 020-0045 盛岡市盛岡駅西通2-5-15 019-606-0082 1 150
93 盛岡ヘアメイク専門学校 020-0033 盛岡市盛岡駅前北通12-31 019-653-4444 1 150
94 岩手リハビリテーション学院 020-0062 盛岡市⾧田町15-16 019-654-2788 1 250
95 盛岡情報ビジネス＆デザイン専門学校 020-0021 盛岡市中央通三丁目2-17 019-622-1500 1 500
96 上野法律ビジネス専門学校 020-0063 盛岡市材木町１２－１５ 019-623-1730 1 300
97 盛岡外語観光＆ブライダル専門学校 020-0025 盛岡市大沢川原三丁目1-18 019-651-5001 1 200
98 盛岡医療福祉スポーツ専門学校 020-0025 盛岡市大沢川原三丁目5-18 019-624-8600 1 500
99 北日本ハイテクニカルクッキングカレッジ 020-0045 盛岡市盛岡駅西通二丁目5-15 019-621-2106 1 250

100 専修学校盛岡中央ゼミナール 020-0025 盛岡市大沢川原三丁目4-1 019-622-6355 1 150
101 岩手医科大学医療専門学校 020-0887 盛岡市上ノ橋町1-12 019-651-5118 1 100
102 盛岡ペットワールド専門学校 020-0034 盛岡市盛岡駅前通10-16 019-604-1151 1 150
103 盛岡公務員法律専門学校 020-0021 盛岡市中央通二丁目1-20 019-653-5061 1 250
104 北日本医療福祉専門学校 020-0045 盛岡市盛岡駅西通2-5-15 019-621-2106 1 150
105 大原スポーツ公務員専門学校盛岡校・大原簿記情報ビジネス医療福祉専門学校盛岡校 020-0045 盛岡市盛岡駅西通2-21-1 019-681-0070 2 300
106 盛岡看護医療大学校 020-0021 盛岡市中央通三丁目3-26 019-626-5300 1 150
107 花巻高等看護専門学校 025-0075 花巻市東町12-5 0198-22-4133 1 150
108 岩手理容美容専門学校 025-0097 花巻市若葉町２丁目１４－３９ 0198-23-4239 1 100
109 専修大学北上福祉教育専門学校 024-8513 北上市鍛冶町１丁目３－１ 0197-61-2131 1 150
110 水沢学苑看護専門学校 023-0032 奥州市水沢多賀２１－２ 0197-25-6231 1 150
111 一関市医師会附属一関准看護高等専修学校・一関市医師会附属一関看護専門学校 021-0884 一関市大手町3－31 0191-23-4571 2 200
112 東北ヘアーモード学院 021-0864 一関市旭町５－１４ 0191-31-3300 1 100
113 国際医療福祉専門学校一関校 029-1202 一関市室根町矢越字沼田78-2 0191-64-4001 1 150
114 星北高等学園 028-3613 紫波郡矢巾町北矢幅1-9-3 019-698-2782 1 50
115 盛岡市医師会附属盛岡准看護学院・高等看護学院 020-0013 盛岡市愛宕町18-6 019-652-5491 1 150

116 一関工業高等専門学校 021-8511 一関市萩荘字高梨 0191-24-4700 1 100
117 岩手県立一関高等看護学院 029-0131 一関市狐禅寺字大平15-10 0191-23-5116 1 100
118 岩手県立宮古高等看護学院 027-0096 宮古市崎鍬ヶ崎4-1-13 0193-62-5022 1 100
119 岩手県立二戸高等看護学院 028-6105 二戸市堀野字大川原毛50-3 0195-25-5141 1 100
120 岩手県立千厩高等技術専門校 029-0803 一関市千厩町千厩字神ノ田60-1 0191-52-2125 1 100
121 岩手県立宮古高等技術専門校 027-0037 宮古市松山8-29-3 0193-62-5606 1 100
122 岩手県立二戸高等技術専門校 028-6103 二戸市石切所字上野々92-1 0195-23-2227 1 100

123 岩手自動車学校 020-0825 盛岡市高崩2-5 019-624-4055 1 20
124 盛岡南ドライビングスクール 020-0866 盛岡市本宮字林崎1-1 019-658-1011 1 20
125 STモータースクール 020-0611 滝沢市巣子169-3 019-641-8211 1 20
126 盛岡自動車学校 020-0142 盛岡市稲荷町3-9 019-647-4135 1 20
127 中央自動車学校 020-0132 盛岡市西青山２丁目31-11 019-647-3125 1 20
128 岩手中央自動車学校 028-4211 岩手郡岩手町川口49-3-44 0195-65-2610 1 20
129 STモータースクール南校 020-0835 盛岡市津志田27-18 019-635-8211 1 20
130 紫波中央自動車学校 028-3304 紫波郡紫波町二日町字西七久保66-1 019-672-4316 1 20
131 花巻自動車学校 028-0001 花巻市天下田71-1 0198-23-6300 1 20
132 高文自動車学校 025-0062 花巻市上小舟渡278 0198-23-4894 1 20
133 花北モータースクール 024-0001 北上市飯豊24-75-2 0197-68-2523 1 20
134 北上自動車学校 024-0084 北上市さくら通り４丁目3-5 0197-63-4562 1 20
135 水沢自動車学校 023-0854 奥州市水沢区大鐘町３丁目1 0197-25-5158 1 20
136 第一自動車学校 023-0041 奥州市水沢区秋葉町155 0197-25-8167 1 20
137 前沢自動車学校 029-4208 奥州市前沢字河ノ畑175 0197-56-2131 1 20
138 江刺自動車学校 023-1131 奥州市江刺区愛宕梁川34-1 0197-35-1237 1 20
139 一関自動車学校 021-0901 一関市真柴字川戸17-4 0191-23-5678 1 20
140 平泉ドライビングスクール 029-4102 西磐井郡平泉町平泉字宿21-3 0191-46-2134 1 20
141 一関第一自動車学校 021-0901 一関市真柴字中屋敷70-14 0191-26-5646 1 20
142 千厩自動車学校 029-0803 一関市千厩町千厩字中木六30 0191-52-2118 1 20
143 大船渡自動車学校 022-0006 大船渡市立根町字田谷10 0192-27-6933 1 20
144 陸前高田ドライビングスクール 029-2203 陸前高田市竹駒町字相川74-1 0192-55-3990 1 20
145 遠野ドライビングスクール 028-0501 遠野市青笹町糠前37地割29-7 0198-63-2080 1 20
146 三陸自動車学校 026-0046 釜石市桜木町１丁目4-1 0193-23-6156 1 20
147 宮古ドライビングスクール 027-0036 宮古市大字田鎖12-25 0193-69-2131 1 20
148 久慈自動車学校 028-0091 久慈市大川目町２地割9-4 0194-55-2221 1 20
149 岩手県北自動車学校 028-6105 二戸市堀町字大川原毛110-1 0195-23-2105 1 20

150 岩手県営体育館 020-0133 盛岡市青山２丁目４－１ 019-647-1010 1 20
151 岩手県勤労身体障がい者体育館 020-0133 盛岡市青山４丁目12-31 019-645-2187 1 20
152 ふれあいランド岩手 020-0831 盛岡市三本柳8-1-3 019-637-1000 1 20
153 盛岡市総合アリーナ 020-0866 盛岡市本宮五丁目４番１号 019-658-1212 1 20
154 盛岡市アイスリンク 020-0866 盛岡市本宮5-3-3 019-601-5001 1 20
155 盛岡体育館 020-0066 盛岡市上田３丁目17番60号 019-652-8855 1 20
156 滝沢総合公園体育館 020-0655 滝沢市鵜飼御庭田1-1 019-687-3311 1 20
157 雫石町営体育館 020-0543 岩手郡雫石町高前田104 019-692-5030 1 20
158 紫波町総合体育館 028-3307 紫波町桜町字下川原100 019-676-2650 1 20
159 紫波町多目的スポーツ施設 028-3318 紫波郡紫波町紫波中央駅前２丁目1-1 019-671-2888 1 20
160 矢巾町民総合体育館 028-3615 矢巾町大字南矢幅13-118 019-697-4646 1 20
161 花巻市民体育館 025-0076 花巻市城内1-43 0198-23-5270 1 20
162 花巻市総合体育館 025-0066 花巻市松園町50 0198-23-1611 1 20
163 北上総合体育館 024-0051 北上市相去町高前檀地内 0197-67-6720 1 20
164 遠野市民体育館 028-0524 遠野市新町1-10 0198-62-4414 1 20
165 一関市総合体育館 029-0131 一関市御禅寺字石ノ瀬25-3 0191-31-3111 1 20
166 水沢体育館 023-0857 奥州市水沢中上野町85 0197-23-3841 1 20
167 宮古市民総合体育館 027-0038 宮古市小山田２丁目1-1 0193-62-6000 1 20
168 大船渡市民体育館 022-0003 大船渡市盛町字中道下1-1 0192-27-1001 1 20
169 陸前高田市総合交流センター 029-2205 陸前高田市高田町字太田5 0192-22-8448 1 20
170 釜石市民体育館 026-0301 釜石市鵜住居町4丁目905-3 0193-27-5511 1 20
171 久慈市民体育館 028-0023 久慈市新中の橋4-13-3 0194-61-3353 1 20
172 二戸市総合スポーツセンター 028-6103 二戸市石切所字荷渡22-20 0195-23-7211 1 20
173 盛岡市渋民運動公園総合体育館 028-4135 盛岡市川崎字川崎1-1 019-683-1636 1 20
174 葛巻町社会体育館 028-5402 岩手郡葛巻町葛巻8-33-2 0195-66-3607 1 20
175 金ヶ崎町文化体育館 029-4503 胆沢郡金ヶ崎町西根南羽沢33 0197-44-3010 1 20
176 盛岡市立総合プール 020-0866 盛岡市本宮五丁目３番１号 019-634-0450 1 20
177 県営屋内温水プール 020-0585 岩手郡雫石町⾧山大鉢森38-4 019-693-3751 1 20
178 岩手県営武道館 020-0122 盛岡市みたけ3丁目24-1 019-641-4577 1 20
179 盛岡市立武道館 020-0882 盛岡市住吉町3-12 019-654-6801 1 20

専門学校

その他学校

自動車学校

体育館等



180 一関市立一関図書館 021-0884 一関市大手町2-46 0191-21-2147 1 20
181 一戸町立図書館 028-5312 一戸町一戸字砂森117-2 0195-31-1400 1 20
182 岩泉町立図書館 027-0501 岩泉町岩泉字松橋21-1 0194-22-3149 1 20
183 岩手町立図書館 028-4301 岩手町大字沼宮内7-70 0195-62-2877 1 20
184 奥州市立江刺図書館 023-1111 奥州市江刺区大通り1-54 0197-35-2111 1 20
185 大槌町立図書館 028-1121 大槌町末広町1番15号大槌町文化交流センター3階 0193-42-7226 1 20
186 大船渡市立図書館 022-0003 大船渡市盛町字下舘下18-1 0192-26-4478 1 20
187 金ケ崎町立図書館 029-4503 金ケ崎町西根西地蔵野5 0197-41-1900 1 20
188 釜石市立図書館 026-0052 釜石市小佐野町3-8-8 0193-25-2233 1 20
189 軽米町立図書館 028-6302 軽米町大字軽米8-54 0195-46-4333 1 20
190 北上市立中央図書館 024-0093 北上市本石町2-5-35 0197-63-3359 1 20
191 久慈市立図書館 028-0061 久慈市中央3丁目58 駅前観光交流センター（YOMUNOSU）内 0194-53-4605 1 20
192 葛巻町公民館図書室 028-5402 葛巻町葛巻16-1-1 0195-66-2111 1 20
193 九戸村公民館図書室 028-6502 九戸村大字伊保内10-11-6 0195-42-2111 1 20
194 雫石町立図書館 020-0555 雫石町上曽根田114 019-692-5959 1 20
195 紫波町図書館 028-3318 紫波町紫波中央駅前2丁目3-3オガールプラザ内 019-671-3746 1 20
196 住田町中央公民館 029-2396 住田町世田米字川向88-1 0192-46-3863 1 20
197 滝沢市立湖山図書館 020-0655 滝沢市下鵜飼1‐15（ビッグルーフ滝沢内） 019-687-2222 1 20
198 遠野市立図書館 028-0515 遠野市東舘町3-9 0198-62-2340 1 20
199 二戸市立図書館 028-6103 二戸市石切所字狼穴1-1 0195-23-3447 1 20
200 野田村立図書館 028-8201 野田村大字野田20-117 0194-78-2938 1 20
201 八幡平市立図書館 028-7111 八幡平市大更35-57-1 0195-75-1700 1 20
202 花巻市立花巻図書館 025-0097 花巻市若葉町3-16-24 0198-23-5334 1 20
203 花巻市立東和図書館 028-0115 花巻市東和町安俵6区90 0198-42-3202 1 20
204 平泉町立図書館 029-4102 平泉町平泉字志羅山11-4 0191-46-5455 1 20
205 洋野町立大野図書館 028-8802 洋野町大野60-40-2 0194-77-4086 1 20
206 洋野町立種市図書館 028-7914 洋野町種市23-27-1 0194-65-3943 1 20
207 普代村図書室 028-8335 普代村13-87-2 0194-36-1044 1 20
208 宮古市立図書館 027-0052 宮古市宮町3-2-2 0193-62-2414 1 20
209 盛岡市立図書館 020-0114 盛岡市高松1-9-45 019-661-4343 1 20
210 盛岡市都南図書館 020-0834 盛岡市永井24-90-2 019-637-3636 1 20
211 盛岡市渋民図書館 028-4132 盛岡市渋民字鶴塚55 019-683-2167 1 20
212 山田町立図書館 028-1342 山田町川向町7‐24山田町ふれあいセンター内 0193-82-3420 1 20
213 陸前高田市立図書館 029-2205 陸前高田市高田町 字館の沖３０３番地７ 0192-54-3227 1 20

214 岩手県立総合教育センター 025-0301 花巻市北湯口2-82-1 0198-27-2711 1 30
215 岩手県立図書館 020-0045 盛岡市盛岡駅西通1-7-1 019-606-1730 1 30
216 岩手県立博物館 020-0102 盛岡市上田字松屋敷34 019-661-2831 1 30
217 岩手県立県南青少年の家 029-4504 金ケ崎町永沢下舘49-1 0197-44-2124 1 30
218 岩手県立陸中海岸青少年の家 028-1371 山田町船越2-42 0193-84-3311 1 30
219 岩手県立県北青少年の家 028-6106 二戸市仁佐平字放森61-35 0195-23-9511 1 30

220 道の駅 さんりく 022-0101 大船渡市三陸町越喜来井戸洞95-27 0192-44-3241 1 20
221 道の駅 厳美渓 021-0101 一関市厳美町字沖野々220-1 0191-29-2000 1 20
222 道の駅 平泉 029-4102 西磐井郡平泉町平泉字伽羅楽112-2 0191-48-4795 1 20
223 道の駅 雫石あねっこ 020-0582 岩手郡雫石町橋場坂本118-10 019-692-5577 1 20
224 道の駅 のだ 028-8201 九戸郡野田村野田31-31-1 0194-78-4171 1 20
225 道の駅 錦秋湖 029-5500 和賀郡西和賀町杉名畑44-264 0197-84-2990 1 20
226 道の駅 くじ やませ土風館 028-0056 久慈市中町2-5-6 0194-66-9200 1 20
227 道の駅 たのはた 028-8407 下閉伊郡田野畑村管窪151-6 0194-34-2111 1 20
228 道の駅 紫波 028-3535 紫波郡紫波町遠山字松原7-8 019-671-1300 1 20
229 道の駅 遠野風の丘 028-0531 遠野市綾織町新里8-2-1 0198-62-0888 1 20
230 道の駅 みやもり 028-0304 遠野市宮守町下宮守30-37-1 0198-67-2929 1 20
231 道の駅 みずさわ 023-0831 奥州市水沢区姉体町字石川原51-3 0197-26-3739 1 20
232 道の駅 いわいずみ 027-0502 下閉伊郡岩泉乙茂字乙茂90-1 0194-32-3070 1 20
233 道の駅 三田貝分校 028-5641 下閉伊郡岩泉町門字三田貝47-2 0194-25-4311 1 20
234 道の駅 ふなこし 028-1371 下閉伊郡山田町船越6-141 0193-89-7025 1 20
235 道の駅 釜石仙人峠 026-0055 釜石市甲子町第7地割155-4 0193-27-8530 1 20
236 道の駅 石神の丘 028-4307 岩手郡岩手町大字五日市第10-121-20 0195-61-1600 1 20
237 道の駅 はやちね 028-3201 花巻市大迫町内川目第10-30-114 0198-48-5018 1 20
238 道の駅 くずまき高原 028-5402 岩手郡葛巻町葛巻第39-159-3 0195-66-0711 1 20
239 道の駅 やまびこ館 028-2513 宮古市川内8-2 0193-85-5011 1 20
240 道の駅 たろう 027-0307 宮古市田老2-5-1 0193-87-2971 1 20
241 道の駅 区界高原 028-2631 宮古市区界2-434-2 0193-77-2266 1 20
242 道の駅 おりつめ 028-6506 九戸郡九戸村大字村山屋2-28-1 0195-42-4400 1 20
243 道の駅 おおの 028-8802 九戸郡洋野町大野58-12-30 0194-77-3202 1 20
244 道の駅 にしね 028-7111 八幡平市大更2-154-36 0195-75-0070 1 20
245 道の駅 むろね 029-1201 一関市室根町折壁字向山131-9 0191-34-4180 1 20
246 道の駅 かわさき 029-0202 一関市川崎町薄衣字法道地42-3 0191-36-5170 1 20
247 道の駅 みやこ 027-0004 宮古市臨港通1-20 0193-71-3100 1 20
248 道の駅 とうわ 028-0115 花巻市東和町安俵6区147-2 0198-42-3006 1 20
249 道の駅 白樺の里やまがた 028-8602 岩手郡久慈市山形町川井8-12-1 0194-72-3131 1 20
250 道の駅 はなまき西南 025-0131 花巻市轟木7-203 0198-29-5522 1 20
251 道の駅 種山ヶ原 029-2311 気仙郡住田町世田米字子飼沢30-39 0197-38-2215 1 20
252 道の駅 石鳥谷 028-3171 花巻市石鳥谷町中寺林7-17-3 0198-45-6868 1 20
253 道の駅 やまだ おいすた 028-1321 岩手県下閉伊郡山田町山田2-111-2 0193-65-6631 1 20
254 道の駅 だいとう 029-0521 岩手県一関市大東町渋民字西風47-1 0191-34-7126 1 20
255 道の駅 もりおか渋民 028-4132 岩手県盛岡市渋民字渋民80番地42 019-601-7323 1 20

256 アイーナ 020-0045 盛岡市盛岡駅西通1丁目7番1号 019-606-1717 1 50

道の駅

図書館

その他教育機関



257 盛岡市社会福祉協議会 020-0886 盛岡市若園町2-2 盛岡市総合福祉センター内 019-651-1000 1 20
258 宮古市社会福祉協議会 027-0038 宮古市小山田2-9-20 宮古市総合福祉センター内 0193-64-5050 1 20
259 大船渡市社会福祉協議会 022-0006 大船渡市立根町字下欠125-12 大船渡市Y・Sセンター内 0192-27-0001 1 20
260 花巻市社会福祉協議会 025-0095 花巻市石神町364 花巻市総合福祉センター内 0198-24-7222 1 20
261 北上市社会福祉協議会 024-0012 北上市常盤台2-1-63 北上市総合福祉センター内 0197-64-1212 1 20
262 久慈市社会福祉協議会 028-0014 久慈市旭町7-127-3 久慈市総合福祉センター内 0194-53-3380 1 20
263 遠野市社会福祉協議会 028-0541 遠野市松崎町白岩字薬研淵1-3 市総合福祉センター内 0198-62-8459 1 20
264 一関市社会福祉協議会 021-0877 一関市城内1-36 一関市総合福祉センター内 0191-23-6020 1 20
265 陸前高田市社会福祉協議会 029-2205 陸前高田市高田町字鳴石50-10 0192-54-5151 1 20
266 釜石市社会福祉協議会 026-0025 釜石市大渡町3-15-26 釜石市保健福祉センター内 0193-24-2511 1 20
267 二戸市社会福祉協議会 028-6106 二戸市仁佐平字横手2-3 あったかセンター内 0195-25-4959 1 20
268 八幡平市社会福祉協議会 028-7301 八幡平市野駄19-50 市総合福祉センター内 0195-74-4400 1 20
269 奥州市社会福祉協議会 023-0851 奥州市水沢南町5-12 市総合福祉センター内 0197-25-6158 1 20
270 滝沢市社会福祉協議会 020-0654 滝沢市中鵜飼47-1 市老人福祉センター内 019-684-1110 1 20
271 雫石町社会福祉協議会 020-0541 雫石町千刈田82-2 雫石町総合福祉センター内 019-692-2230 1 20
272 葛巻町社会福祉協議会 028-5402 葛巻町葛巻16-1-1 町保健センター内 0195-68-7161 1 20
273 岩手町社会福祉協議会 028-4307 岩手町五日市10-51-1 0195-62-3570 1 20
274 紫波町社会福祉協議会 028-3304 紫波町二日町字古舘356-1 町総合福祉センター内 019-672-3258 1 20
275 矢巾町社会福祉協議会 028-3615 矢巾町大字南矢幅14-78 町保健福祉交流センター内 019-611-2840 1 20
276 西和賀町社会福祉協議会 029-5614 西和賀町沢内太田2-81-1 太田老人福祉センター内 0197-85-3225 1 20
277 金ケ崎町社会福祉協議会 029-4503 金ケ崎町西根南羽沢43 福祉センター内 0197-44-6060 1 20
278 平泉町社会福祉協議会 029-4102 平泉町平泉字志羅山12-6 0191-46-5077 1 20
279 住田町社会福祉協議会 029-2311 住田町世田米字川向96-5 住田町保健福祉センター内 0192-46-2300 1 20
280 大槌町社会福祉協議会 028-1115 大槌町上町1-1 0193-41-1511 1 20
281 山田町社会福祉協議会 028-1321 山田町山田15-82-2 0193-82-3841 1 20
282 岩泉町社会福祉協議会 027-0501 岩泉町岩泉字森の越4-14 0194-22-3400 1 20
283 田野畑村社会福祉協議会 028-8407 田野畑村田野畑120-1 村保健センター内 0194-33-3025 1 20
284 普代村社会福祉協議会 028-8335 普代村第13地割字普代169-1 自然休養村管理センター内 0194-35-2100 1 20
285 軽米町社会福祉協議会 028-6301 軽米町大字上舘1-78-1 軽米町老人福祉センター内 0195-46-2881 1 20
286 野田村社会福祉協議会 028-8201 野田村大字野田17-107 野田村保健センター内 0194-71-1414 1 20
287 九戸村社会福祉協議会 028-6502 九戸村大字伊保内7-39-4 九戸村総合福祉センター内 0195-41-1200 1 20
288 洋野町社会福祉協議会 028-7914 洋野町種市23-27-2 種市生活改善センター内 0194-65-5360 1 20
289 一戸町社会福祉協議会 028-5312 一戸町一戸字砂森93-2 一戸町総合保健福祉センター内 0195-33-3385 1 20

各市町村社会

福祉協議会


