
　毎年8月7日（旧暦の七夕）に２つの七夕まつり
が行われます。高田町の「うごく七夕まつり」は山
車の華やかさを競い、「気仙町けんか七夕まつり」
は山車をぶつけ合う勇壮な祭りです。
問陸前高田市観光物産協会 0192-54-5011

　大船渡産のサンマを使ったご当
地ラーメン。碁石海岸レストハウス
の「さんまら～めん」は、みりん干し
を丸ごと使い、ほぐしながら楽しめ
ます。
問碁石海岸レストハウス
　0192-29-2121

　何億年もの歳月をかけ、今なお成長を続け
る鍾乳洞「滝観洞」。落差29ｍの「天の岩戸の
滝」は、大理石の裂け目から一直線に流れ落ち
る国内最大級の洞窟内滝。レベルに合わせて
３つの洞内探検コースがあります
問滝観洞観光センター 0192-48-2756

　広田湾を望む高台にあるキャン
プ場。約6.8万坪の広大な敷地内
には、車を横付けできる区画サイ
トやキャビン（簡易宿泊棟）などが
あり、海と山の自然に包まれ、穏や
かな時間を楽しめます。
問Snow Peak
　陸前高田キャンプ
　フィールド
　0192-22-9477

三陸エリアの「夏のおススメ」写真に「#夏の推し三陸キャンペーン」の
ハッシュタグを付けて、インスタグラムに投稿して、ご応募ください。
詳しくは、キャンペーン専用サイトからご確認ください。なお、応募
には岩手県広聴広報課インスタグラムのフォローが必要です。
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「#推し三陸キャンペーン」「#推し三陸キャンペーン」
応募いただいた方の
中から抽選で3名様に
宮古市の名物

「瓶ドン 2本セット」
をプレゼント！
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