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令和８年６月２日  

岩手県環境生活部資源循環推進課  

 

 

岩手県では、県内のごみの排出状況をリアルタイムに把握するため、県内 33市町村におけるごみの排

出量を毎月調査・集計し、県公式ホームページ上で公表する取組を行っています。 

今般、令和７年度（令和７年４月～令和８年３月）におけるごみ排出量（速報値）について以下のと

おり取りまとめましたのでお知らせします。 

なお、環境省が毎年全国の自治体を対象として実施している「一般廃棄物処理事業実態調査」とは異

なり、ごみ排出量（速報値）の集計結果には集団回収量は含まれていません。 

また、端数処理の都合により、合計値に相違がある場合がありますのであらかじめ御了承ください。 

おって、ごみ排出量（速報値）は、本県が独自で実施している調査であり、あくまで速報値です。 

当該年度における正確なごみ排出量は、環境省が実施している「一般廃棄物処理事業実態調査（令和

７年度実績）」の調査結果に基づくものとなりますので、数値の取り扱いには御留意願います。 

 

１ ごみ排出量  

 

令和７年度における県全体のごみ排出量は約 34 万５千トン（対前年度比：2.4％減）でした。このう

ち各家庭から排出された生活系ごみ排出量は約 23 万５千トン（対前年度比：2.6％減）で、事業所等か

ら排出された事業系ごみ排出量は約 11万トン（対前年度比：2.0％減）でした。    

また、生活系ごみ排出量から資源ごみを除いた家庭系ごみ排出量は約 20万５千トン（対前年度比：2.4％

減）でした。 

さらに、一人１日当たりごみ排出量は 830ｇ（対前年度比：0.8％減）で、このうち一人１日当たり生

活系ごみ排出量は 566ｇ（対前年度比：1.0％減）、一人１日当たり事業系ごみ排出量は 264ｇ（対前年度

比：0.4％減）でした。 

また、一人１日当たり家庭系ごみ排出量は 492ｇ（対前年度比：0.8％減）でした。 

 

項 目 Ｒ６年度 Ｒ７年度 対前年度比 

総人口〔※１〕 1,157,574 人 1,139,852 人 1.5％減 

ごみ排出量〔※２〕〔※３〕 353,800ｔ 345,214ｔ 2.4％減 

 うち生活系ごみ〔※４〕 241,766ｔ 235,395ｔ 2.6％減 

 うち家庭系ごみ〔※５〕 209,545ｔ 204,616ｔ 2.4％減 

うち事業系ごみ 112,034ｔ 109,820ｔ 2.0％減 

一人１日当たりごみ排出量 837ｇ 830ｇ  0.8％減 

 うち生活系ごみ 572ｇ 566ｇ 1.0％減 

 うち家庭系ごみ 496ｇ 492ｇ 0.8％減 

うち事業系ごみ〔※６〕 265ｇ 264ｇ 0.4％減 

 

〔※１〕総人口は、環境省の一般廃棄物処理事業実態調査において 10月１日の住民基本台帳人口を基準

としていることに伴い、ごみ排出量（速報値）における９月の総人口を基準としている。 

〔※２〕ごみ排出量＝生活系ごみ排出量＋事業系ごみ排出量 
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〔※３〕一般廃棄物処理事業実態調査では、ごみ総排出量及び生活系ごみ排出量に集団回収量が含まれ

ているが、ごみ排出量（速報値）では含まれていない。 

〔※４〕生活系ごみ排出量＝混合ごみ＋可燃ごみ＋不燃ごみ＋資源ごみ＋その他ごみ＋粗大ごみ 

〔※５〕家庭系ごみ排出量＝生活系ごみ排出量－資源ごみ 

〔※６〕事業系ごみの排出量は、環境省の一般廃棄物処理事業実態調査に合わせ、生活系ごみと同様に

一人１日当たりの排出量を算出している。 

 

 

２ ごみ排出量の推移  

  

過去５年間のごみ排出量（速報値）の推移は次のとおりです。 

項目 Ｒ３年度 Ｒ４年度 Ｒ５年度 Ｒ６年度 Ｒ７年度 

総人口 1,209,718 人 1,193,773人 1,176,141人 1,157,574人 1,139,852人 

ごみ総排出量 386,466ｔ 378,426ｔ 364,054ｔ 353,800ｔ 345,214ｔ 

 

うち生活系ごみ 266,854ｔ 260,756ｔ 248,421ｔ 241,766ｔ 235,395ｔ 

 うち家庭系ごみ 228,805ｔ 223,870ｔ 214,224ｔ 209,545ｔ 204,616ｔ 

うち事業系ごみ 119,612ｔ 117,670ｔ 115,633ｔ 112,034ｔ 109,820ｔ 

一人１日当たりごみ排出量 875ｇ 868ｇ 846ｇ 837ｇ 830ｇ 

 うち生活系ごみ 604ｇ 598ｇ 577ｇ 572ｇ 566ｇ 

 
 うち家庭系ごみ 518ｇ 514ｇ 498ｇ 496ｇ 492ｇ 

うち事業系ごみ 271ｇ 270ｇ 269ｇ 265ｇ 264ｇ 
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３ 市町村別のごみ排出量  

 

各市町村におけるごみ排出量（速報値）は、次のとおりです。  
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４ 月別のごみ排出量  

 

令和７年度における月別のごみ排出量（速報値）は次のとおりです。 

なお、一人１日当たり家庭系ごみ排出量は、９月が 540ｇで最も多く、２月が 407ｇで最も少なくな

っています。 
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５ 広域ブロック別のごみ排出量  

 

令和７年度における広域ブロック別のごみ排出量（速報値）は次のとおりです。 
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【県北ブロック】 
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【県央ブロック】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【中部ブロック】 

 

 

 

 

 

 

 

【県南ブロック】 

 

 

 

 

 

 

 

【沿岸中部ブロック】 

 

 

 

 

 

 

 

【沿岸南部ブロック】 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

６ 人口規模別のごみ排出量  

 

令和７年度における人口規模別のごみ排出量（速報値）は次のとおりです。 
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【１万人未満】 
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【１万人以上２万人未満】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２万人以上５万人未満】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【５万人以上】 

 


