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【別紙】　　　　　　　　　　　　　令和8年度　キャリア教育指導者養成研修　日程表　令和8年10月13日(火)～令和8年10月16日(金)
13:00

10
月
13
日
（火）

来
所
・
移
動

受
付

研
修
ガ
イ
ダ
ン
ス

イ
ン
ト
ロ
ダ
ク
シ

ョ
ン

（第1講）120分
リ
フ
レ
ク
シ

ョ
ン

演習 講義・演習 講義・演習

「キャリア」や「キャリア教育」の捉えなおし キャリア教育の理解

8:30 14:05

PDCAサイクルを踏まえた指導計画
等の評価・改善手法

8:30

10
月
14
日
（水）

受
付

イ
ン
ト
ロ
ダ
ク
シ

ョ
ン

（第4講）90分

休
憩

（第5講）295分※休憩込み

昼
休
憩

（第2講）105分

休
憩

（第3講）90分

リ
フ
レ
ク
シ

ョ
ン

講義・事例発表 演習

横の連携を意識したキャリア教育 縦の連携を意識したキャリア教育

（第7講）140分 ※休憩込み

休
憩

（第8講）140分
リ
フ
レ
ク
シ

ョ
ン

講義・演習 講義・演習 講義・演習

縦の連携を意識した
「キャリア・パスポート」の展開

ＰＤＣＡサイクルを踏まえた指導計画等の評価・改善手法 横の連携を意識したキャリア教育

（第6講）90分

休憩

経
営
コ
ー

ス

推
進
コ
ー

ス

（第7・8講）295分※休憩込み
リ
フ
レ
ク
シ

ョ
ン

演習

各教科・科目等を中心としたキャリア教育年間指導計画の作成

10
月
16
日
（金）

受
付
・
経
営
コ
ー

ス

イ
ン
ト
ロ
ダ
ク
シ

ョ
ン

（第9・10講）180分　※休憩込み

昼
　
休
　
憩

（第11講）90分

10
月
15
日
（木
）

受
付

イ
ン
ト
ロ
ダ
ク
シ

ョ
ン

実
践
に
向
け
て

事前講義動画

演習 協議

データが示すキャリア教育の重要性
ＰＤＣＡサイクルを踏まえた指導計画等の評価・改善手法

研修成果活用計画の策定

学校・地域における教育活動を通じて行う
キャリア教育の展開方策

（第10講）90分

演習 演習

キャリア・カウンセリングの基盤
としてのコミュニケーションスキル

の向上

キャリア教育における個別的な支援・
指導の在り方

10
月
16
日
（金）

受
付
・
推
進
コ
ー

ス

イ
ン
ト
ロ
ダ
ク
シ

ョ
ン

（第9講）90分

休憩


