
重症心身障がい児者及び医療的ケア児者支援に係る県の取組

１ 主な取組概要

⑴ 岩手県重症心身障がい児・者及び医療的ケア児・者支援推進会議の設置（H30～）
 重症心身障がい児・者及び医療的ケア児・者の支援体制の構築や方策等を検討する協議の場として設置。

⑵ 岩手県医療的ケア児支援センターの運営

⑶ 短期入所受入体制支援事業関係（H29～）
・ 在宅超重症児者（等）短期入所支援事業費補助金（報酬加算補助）
・ 在宅超重症児者（等）短期入所事業所機器整備補助金（機器購入補助）

⑷ 実態調査の実施

➢ 相談支援等業務（R4～）：社会福祉法人新生会（みちのく療育園メディカルセンター）
医療的ケア児及び家族からの相談対応、市町村等支援気管への助言・指導

➢ 人材育成業務：社会福祉法人岩手県社会福祉事業団
重症心身障がい者等支援者育成研修（H27～）や、医療的ケア児の支援を行う機関との連絡・調整を行う医療的ケア

 児等コーディネーターの養成研修（R1～）の実施

➢ H27：重症心身障がい児者に係る実態調査
➢ H30：重症心身障がい児及び医療的ケア児に係る実態調査
➢ R4：医療的ケア児に係る実態調査
➢ R7：重症心身障がい児者及び医療的ケア児者に係る実態調査

資料１－１
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２ 相談支援業務について

委託先：社会福祉法人新生会（みちのく療育園メディカルセンター）
（参考 「資料１－２、１－３」のとおり）

⑴ 相談支援

⑵ 公式LINEによる情報発信
 医療的ケア児・者とその保護者向けの情報発信をすることで、当事者に県からの情報を直接、素早く届ける。

⑶ 当事者交流会「I care パーク」
センター職員と医療的ケア児及び保護者が集まり、「遊び場」「語り場」を提供する。

令和８年度は、令和８年８月８日（土）に紫波町情報交流館オガールにおいて開催
⑷ NICUカンファランスへの参加

 NICU入院を経て退院をする医療的ケア児のスムーズな在宅移行に務めるため、月１回定例の岩手医科大学付属病院
NICUカンファランスへ参加する。

⑸ ICCC勉強会
 医療的ケア児等コーディネーターなどの支援者を対象に、地域の体制構築に関連する勉強会を実施する。
 令和８年度は、令和８年11月２日（月）に開催予定

⑹ 市民公開講座
 一般の方にも広く医療的ケア児・者について知ってもらうとともに、他県の取り組みについて講師を招き、岩手県で地域

で医療的ケア児・者とともに暮らすということについて啓発する。
 令和８年度は、令和８年９月25日（金）～25日（土）にキオクシアアイーナにおいて開催予定

R8.4～7月 R7 R6 R5 R4

相談件数
新規

54
15

220
38

307
89

284
84

157
58

継続 39 182 218 200 99
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⑵ 医療的ケアアドバイスチーム事業について
ア 実施目的

 医療的ケア児とその家族が、身近な場所において必要な支援が受けられるようにするためには、保健、福祉、教育等の
みならず、医療の支援者も含めた支援体制の構築が必要であることから、新たに医療関係者からなる医療的ケアアドバイ
スチームを圏域で設置し、地域の支援者に医療的な見地から助言を行う仕組みをつくるもの。

イ 事業の進め方
・ ２次保健医療圏を基本に圏域ごとに、医師や看護師等の医療関係者に医療的ケアアドバイスチームへの参加を呼びか
 け、 チームを構成。   
・ チームは市町村の医療的ケア児支援の協議体（自立支援協議会等） に参加し、医療的ケア児の個別ケースについて医
 療的な見地から助言。

ウ 取組状況
 ８医療機関の医師、看護師、MSWから

 チームへの参画について同意を得ている。
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⑶ 短期入所事業所開設促進事業について
ア 実施目的

 不足する短期入所事業所の拡充を図るため、保護者、事業者、市町村など関係各所にアプローチできる、県の医療的
 ケア児支援センターの機能を活用し、短期入所事業開設の促進を図る。

イ 事業内容
・ 病院・診療所、介護老人保健施設など、医療的ケア児への支援の意思がある事業者等に対し、訪問等により直接働き
 かける。その際に、事業所設置基準や経営シミュレー ションを提示する。
・ 市町村、医療機関、障害児施策関係者、保護者等が一同に会した勉強会を開催し、医療的ケア児の保護者が持つニー
 ズや、短期入所を地域で実施することのメリットを共有し、実施に向けた機運を醸成する。

ウ 検討状況
・ 現在、一関市の事業所において、短期入所事業所開設に向けて準備中。
・ 矢巾町及び八幡平市の事業所において、短期入所事業所開設を検討中。

エ 県内の医療的ケア児等を受け入れている事業所
・ 福祉型短期入所事業所：２か所（平泉町１か所、花巻市１か所）

・ 医療型短期入所事業所：７か所（盛岡市１か所、矢巾町２か所、一関市２か所、釜石市１か所、雫石町１か所）

令和７年８月開所

令和８年４月開所 4



３ 研修・人材育成業務について

⑴ 医療的ケア児等コーディネーター養成研修：医療的ケア児等コーディネーターとして役割を担う予定の者
 委託先：社会福祉法人岩手県社会福祉事業団
【令和８年度開催日程】

（参考）重症心身障がい支援者育成研修：重症心身障がい児者への支援に従事する者

⑵ 医療的ケア児支援者育成研修：訪問看護事業所等において医療的ケアを提供する看護師
 委託先：公益社団法人岩手県看護協会
 【令和８年度開催日程】

開催期日 内容 研修種別 開催方法 （参考）R7修了者数

10月15日（木）～16日（金） 共通講義 支援者・コーディネーター オンライン
30人

12月９日（水）～10日（木） 演習 コーディネーター 集合

開催期日 内容 研修種別 開催方法 （参考）R7修了者数

８月25日（火） 講義・演習 支援者 オンライン
34人

１月22日（金） 講義・演習 支援者 オンライン

開催期日 内容 研修種別 開催方法 （参考）R7修了者数

５月９日（土） 基礎研修 看護職 集合

100人
６月13日（土） 専門研修 看護職 集合

７月４日（土） 専門研修 看護職 集合

８月29日（土） 交流研修 看護職 集合 5
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