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暴力団排除活動の推進

住みよい岩手のため、力を合わせて暴力団を追放しよう！

暴力団等からの不当要求は断固拒否しましょう。

警察は皆様の活動を支援します。

・暴力団追放「三ない運動＋１」を実践しましょう。
プラスワン

暴力団を恐れない

暴力団に金を出さない

暴力団を利用しない

＋１ 暴力団と交際しない
プラスワン

・暴力団のことでお困りの方は、最寄りの警察また
は公益財団法人岩手県暴力団追放推進センターにご
相談ください。

「早めの相談、早めの解決を」

安全運転相談窓口の案内

相談で気持ちハレバレ安心運転

◎周りが見えづらくなった

◎身体の動きが鈍くなった

◎物忘れが多くなった

◎運転中ヒヤッとしたことがある

最近、こんな経験ありませんか？

運転に少しでも不安を感じたら、まずは安全運転相談ダイヤル

（ ♯ ８０８０）にご相談ください。
シヤープ ハ レ バ レ

【相談窓口】
安全運転相談ダイヤル （#8080）
盛岡運転免許センター （019-606-1251）
県南運転免許センター （0197-44-3511）
沿岸運転免許センター （0193-23-1515）
県北運転免許センター （0194-52-0613）
自動車運転免許試験場 （019-683-1251）
各警察署交通課窓口
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帰省時の高速道路での安全走行

とってますか？疲れる前の休憩

帰省シーズン、行き先にもよりますが、長時間の運転になることが多

くなります。

特に高速道路では信号などもないので、止まることがなく、つい漫然
と運転しがちです。

疲れたと感じる前に、休憩、とってますか？
人は、自分自身のことには鈍感な生き物です。
自覚症状を感じた時には、すでに相当疲れが

溜まっています。

道の駅やサービスエリアなど、レジャーを兼ねて、こま
めな休憩をとり入れながら向かうのはどうでしょうか。

おすすめは、水分をたくさん摂ること。

水分補給することで疲労回復にもなりますし、トイレの回数が増えて、
自然と休憩をとることにもなります。

防災意識の高揚

万一に備えて事前準備は万全に！

９月１日は「防災の日」、８月30日から９月５日は「防災週間」です。

全国各地で毎年のように災害が発生しています。

自然災害による被害をゼロにすることはできませんが、一人ひとりの
準備や心構えで被害を減らすことは可能です。
万一に備えて、日頃から防災・減災に対する意識を高めましょう。

【日頃からの準備】
○ 最低３日分の食料・衣類や懐中電灯、ラジオ等の非常持出品を
準備して、すぐ持ち出せる場所に保管しておく。

○ 家族と連絡手段や避難場所の確認をしておく。
○ テレビやタンス、食器棚等、家具類の転倒防止措置をとる。

【台風が接近】
○ 風で飛ばされそうな物は屋内へ収納する。
○ 被害に遭わないために不要な外出を控える。

【集中豪雨】
○ テレビやスマホなどで気象情報や自治体の防災情報を確認する。
○ 危険な土地では、いつでも避難できる準備をしておく。
○ 避難する場合は、持ち物を最小限にして、両手が使えるように
しておく。

○ 冠水した道路では、路面が見えない中、濁流や水圧により側溝
やマンホールの蓋が外れていることがあるので足を取られないよ
うに注意をする。
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♪ ８月の音楽隊演奏派遣予定 ♪

警察関係のテレビ広報予定

テレビ情報番組「暮らしを守る情報最前線」（ＩＢＣ）

(毎週木曜日放送22:57～22:59）

※放送日、放送内容が変更となる場合があります。

内 容

8/1 夏の行楽期における交通情報の利用

8/8 帰省時の高速道路での安全走行

8/15 安全運転相談窓口の案内

8/22 暴力団排除活動の推進

8/29 防災意識の高揚

放送日

　日  時（曜日）

（演奏予定時間）

8月18日 （日） 場所： 矢巾町文化会館田園ホール

主催： 紫波地区交通安全対策協議会

問合せ：019-611-2708
（矢巾町役場総務課防災安全室）

8月23日 （金） 場所： きたぎんボールパーク

主催： 公益財団法人
日本リトルリーグ野球協会

問合せ：03-6267-0170

8月28日 (水) 場所: 一戸町立奥中山小学校体育館

主催: 一戸町立奥中山小学校

問合せ: 0195-35-2113

一戸町立奥中山小学校
しらかばのつどい

(13：50～14：50)

場所・主催者  等行　　事　　名

紫波地区交通安全フェスティバル
（10：30～11：15）

全日本リトルリーグ野球
全国選抜大会開会式

(16：00～17：00)

庁舎見学・音楽隊派遣に関するお問合せは

岩手県警察本部県民課 広報係・音楽隊まで



本年 前年 増減 本年 前年 増減 本年 前年 増減 増減率

526 100.0 569 -43 -7.6 13 11 2 18.2 97 128 -31 543 555 -12 640 683 -43 -6.3 12 11 1 93 116 -23 421 442 -21

盛
岡
東

盛 岡 市 95 18.1 96 -1 -1.0 1 3 -2 -66.7 13 18 -5 105 95 10 118 113 5 4.4 1 3 -2 13 18 -5 81 75 6

盛 岡 市 31 5.9 45 -14 -31.1 3 5 -2 31 44 -13 34 49 -15 -30.6 3 5 -2 28 40 -12

滝 沢 市 15 2.9 14 1 7.1 2 2 15 14 1 17 16 1 6.3 2 2 13 12 1

雫 石 町 3 0.6 6 -3 -50.0 1 5 -4 3 4 -1 4 9 -5 -55.6 1 4 -3 2 2

小 計 49 9.3 65 -16 -24.6 6 12 -6 49 62 -13 55 74 -19 -25.7 6 11 -5 43 54 -11

岩 手 町 5 1.0 6 -1 -16.7 1 -1 -100.0 1 3 -2 5 5 6 8 -2 -25.0 1 -1 1 1 4 4

八幡平市 10 1.9 11 -1 -9.1 2 4 -2 9 9 11 13 -2 -15.4 2 4 -2 8 7 1

葛 巻 町 2 0.4 1 1 100.0 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1

小 計 17 3.2 18 -1 -5.6 1 -1 -100.0 4 8 -4 15 15 19 23 -4 -17.4 1 -1 4 6 -2 13 11 2

紫 波 町 12 2.3 14 -2 -14.3 1 1 17 14 3 18 14 4 28.6 1 1 11 14 -3

矢 巾 町 16 3.0 9 7 77.8 3 3 16 8 8 19 11 8 72.7 2 3 -1 14 6 8

小 計 28 5.3 23 5 21.7 4 3 1 33 22 11 37 25 12 48.0 3 3 25 20 5

花
巻

花 巻 市 52 9.9 60 -8 -13.3 1 1 11 11 53 68 -15 64 79 -15 -19.0 1 1 11 10 1 40 50 -10

北 上 市 53 10.1 52 1 1.9 1 1 8 16 -8 55 51 4 63 67 -4 -6.0 1 1 8 11 -3 44 40 4

西和賀町 1 0.2 4 -3 -75.0 1 2 -1 1 3 -2 2 5 -3 -60.0 1 2 -1 2 -2

小 計 54 10.3 56 -2 -3.6 1 1 9 18 -9 56 54 2 65 72 -7 -9.7 1 1 9 13 -4 44 42 2

奥 州 市 64 12.2 82 -18 -22.0 2 2 10 15 -5 64 87 -23 74 102 -28 -27.5 2 2 9 15 -6 53 65 -12

金ケ崎町 9 1.7 12 -3 -25.0 3 2 1 10 11 -1 13 13 3 2 1 6 10 -4

小 計 73 13.9 94 -21 -22.3 2 2 13 17 -4 74 98 -24 87 115 -28 -24.3 2 2 12 17 -5 59 75 -16

一 関 市 35 6.7 46 -11 -23.9 3 9 -6 41 44 -3 44 53 -9 -17.0 3 9 -6 32 37 -5

平 泉 町 5 1.0 5 1 2 -1 9 4 5 10 6 4 66.7 1 2 -1 4 3 1

小 計 40 7.6 51 -11 -21.6 4 11 -7 50 48 2 54 59 -5 -8.5 4 11 -7 36 40 -4

126 24.0 141 -15 -10.6 1 3 -2 -66.7 16 23 -7 136 139 -3 152 162 -10 -6.2 1 3 -2 16 23 -7 109 115 -6

43 8.2 54 -11 -20.4 1 1 5 13 -8 47 51 -4 52 64 -12 -18.8 1 1 5 10 -5 37 43 -6
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市町村別交通事故発生状況（令和６年５月末）
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本年 増減増減 本年 前年 前年本年前年

死亡事故
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本年 前年 増減 本年 前年 増減 本年 前年 増減 増減率

千
厩

一 関 市 8 1.5 8 1 1 2 4 -2 6 7 -1 8 11 -3 -27.3 1 1 2 1 1 5 6 -1

大船渡市 13 2.5 13 2 1 1 100.0 2 7 -5 15 7 8 17 14 3 21.4 1 1 2 7 -5 10 5 5

陸前高田市 4 0.8 4 1 1 7 3 4 8 4 4 100.0 1 1 3 3

住 田 町 2 0.4 2 1 -1 -100.0 2 1 1 2 1 1 100.0 1 -1 2 1 1

小 計 19 3.6 19 2 2 3 8 -5 24 11 13 27 19 8 42.1 1 2 -1 3 8 -5 15 9 6

遠
野

遠 野 市 7 1.3 4 3 75.0 2 -2 10 3 7 10 5 5 100.0 2 -2 7 2 5

釜 石 市 8 1.5 6 2 33.3 3 3 5 3 2 8 6 2 33.3 3 3 5 3 2

大 槌 町 3 0.6 1 2 200.0 1 1 1 1 1 1 2 1 1 100.0 1 1 1 1 1 1

小 計 11 2.1 7 4 57.1 1 1 4 3 1 6 4 2 10 7 3 42.9 1 1 4 3 1 6 4 2

宮 古 市 21 4.0 19 2 10.5 1 1 7 1 6 16 22 -6 23 23 1 1 7 1 6 13 18 -5

山 田 町 2 0.4 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1

小 計 23 4.4 21 2 9.5 1 1 8 2 6 17 23 -6 25 25 1 1 8 2 6 14 19 -5

岩 泉 町 3 0.6 2 1 50.0 5 2 3 5 2 3 150.0 3 2 1

田野畑村

小 計 3 0.6 2 1 50.0 5 2 3 5 2 3 150.0 3 2 1

久 慈 市 11 2.1 21 -10 -47.6 4 5 -1 9 21 -12 13 26 -13 -50.0 4 5 -1 7 16 -9

洋 野 町 11 2.1 1 10 1,000.0 3 3 10 1 9 13 1 12 1,200.0 3 3 8 1 7

野 田 村 1 0.2 1 2 2 2 2 1 1

普 代 村

小 計 23 4.4 22 1 4.5 7 5 2 21 22 -1 28 27 1 3.7 7 5 2 16 17 -1

二 戸 市 4 0.8 7 -3 -42.9 2 4 -2 4 4 6 8 -2 -25.0 2 4 -2 2 3 -1

一 戸 町 6 1.1 2 4 200.0 1 -1 -100.0 2 1 1 6 6 8 1 7 700.0 1 -1 2 1 1 4 4

軽 米 町 4 0.8 3 1 33.3 4 1 3 2 2 6 3 3 100.0 2 1 1 2 2

九 戸 村 1 0.2 1 1 1 1 1

小 計 15 2.9 12 3 25.0 1 1 8 6 2 12 6 6 20 12 8 66.7 1 1 6 6 8 5 3

9 1.7 11 -2 -18.2 2 2 1 1 7 15 -8 8 15 -7 -46.7 2 2 1 1 6 11 -5
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岩手県警察の広報媒体（令和６年４月１日現在） 
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 番組・媒体名 詳細 

テレビ 暮らしを守る情報最前線 

(共同制作番組) 

ＩＢＣ 毎週木曜 22:57～22:59   

 いわて！わんこ広報室 ＴＶＩ 毎週月曜 18:54～19:00 （再放送土曜21:54～22:00） 

 （県政テレビ番組）
 

ＩＡＴ 毎週水曜 23:10～23:15  

 

 

 

 

 

  ＩＢＣ 

ＭＩＴ 

毎週木曜 

毎週日曜 

18:55～19:00 

8:55～ 9:00 

放送後YouTubeにアーカイブ 

 

  じゃじゃじゃＴＶ（タイアップ） ＩＢＣ 毎週土曜 9:25～11:30 番組内の１分間 

 ５きげんテレビ（タイアップ） ＴＶＩ 毎週木曜 16:50～17:53 番組内の１分間 

ラジオ いわて希望だより ＩＢＣ 毎週火･金曜 13:30 頃～ ｢ワイドステーション｣番組内の2分間 

 いわて希望メール エフエム岩手 毎週金曜 7:35 頃～ ｢アクセル｣番組内の2分間 

紙媒体 警察広報誌「広報いわて」  Ａ４判・年 12 回発行  

 岩手県広報誌「いわてグラフ」
 

 Ａ４判 12 頁・県内全世帯配布 ６月、９月、12月、３月発行予定 

年４回（６、９、12、３月発行予定）  新聞広報「岩手県からのお知らせ」 岩手日報、岩手日日、東海新報 年３回掲載予定 

その他 NHK 地上デジタルデータ放送
 

 「県からのお知らせ」 毎月更新 

WEB 岩手県警察ホームページ 

岩手県警察採用サイト 

https://www.pref.iwate.jp/kenkei/ 

https://www2.pref.iwate.jp/~ip_saiyo/ 

随時更新 

随時更新 

SNS 職員採用チーム X (旧 Twitter) 

 

@IP_saiyo 随時更新 

 サイバー犯罪対策課 X (旧 Twitter) @Iwate_cyber 随時更新 

 交通部（公式）X (旧 Twitter) @IP_koutuu 随時更新 

 久慈警察署 X (旧 Twitter) @IP_KujiPS 随時更新 

 岩手県広聴広報課 X (旧 Twitter) @pref_iwate 随時更新 

各種相談窓口 
相談・問合せの内容 窓 口 

各種相談・要望・意見等 警察安全相談電話 ♯9110 または 019-654-9110 

警察官採用に関する問合せ 警察本部警務課 フリーダイヤル 0120-204034 

警察本部の見学・音楽隊派遣 警察本部県民課 019-653-0110（代） 

少年の悩みごと相談
 

警察本部人身安全少年課少年サポートセンター 

 

ヤングテレホンコーナー 

019-651-7867 

性犯罪被害等の相談
 

警察本部捜査第一課 

全国共通ダイヤル 

全国共通（無料） #8103 

♯8103   フリーダイヤル 0120-797874 

暴力団についての相談
 

警察本部組織犯罪対策課 019-653-0110（代） 

 (公財)岩手県暴力団追放推進センター 019-624-8930 

運転免許証に関する問合せ 盛岡運転免許センター 019-606-1251 テレホンサービス（自動音声） 

 県南運転免許センター     0197-44-3511 受験手続 019-683-1442 

 沿岸運転免許センター 0193-23-1515 住所等変更 019-683-1443 

 県北運転免許センター 0194-52-0613 更新手続 019-683-1444 

 自動車運転免許試験場 019-683-1251 再交付 019-683-1445 

       ※ 電話による相談が困難な方は FAX を御活用ください。 

盛岡運転免許センター  019-623-1255（FAX） 

自動車運転免許試験場  019-683-3135（FAX） 

 

運転に不安を感じた時の相談
 

安全運転相談ダイヤル ♯8080 

（加齢に伴うもの・病気など）
 

各運転免許センター・運転免許試験場・各警察署交通課 

各警察署交通課 
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